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A LA MEMORIA DE
FRANCOISE DOLTO

Los fundamentos del psicoandlisis
que nos transmitieron nuestros maestros
s6lo serdn nuestros fundamentos a condicién de
conquistarlos y de hacerlos nuestros.

Tal vez entonces tengamos, a nuestro turno,
la oportunidad de transmitirlos a los
psicoanalistas de las
generaciones por venir,



A. Franzini, M. Gaugain, S. Le Poulichet,
Ch. Oddoux, Ch. Sarfati, L. Zoity estdn estrechamente
asociados conmigo en la existencia de esta obra.
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Presentaciéon

Coémo definir un concepto
psicoanalitico

Es sabido cudnto resistieron los conceptos psicoanali-
ticos las definiciones demasiado estrictas y c6mo fueron
cargados con significaciones miiltiples, e incluse con-
tradictorias, desde que Freud escribié su obra. ;Cémo ha-
llar entonces, para cada uno de estos conceptos, la signifi-
cacién més precisa? El desarrollo del psicoandlisis, Ia di-
versidad de las corrientes teéricas y la vulgarizacién del
vocabulario psicoanalitico hicieron imposible la determi-
nacién de un sentido univoco para cada concepto. El con-
cepto cambia y se diversifica segiin las palabras que lo
expresan, la perspectiva que lo gitia y el artificio de su ex-
posicién. El sentido conceptual estd siempre determinado
por la articulacién del concepto con el conjunto de la red
teérica, la prueba de la practica, las palabras que lo enun-
cian e incluso por el lugar que dicho concepto ocupa en el
lenguaje de la comunidad psicoanalitica en una época da-
da. Asi, un concepto psicoanalitico recibird tantos sentidos
como pertenencias a distintos contextos tenga; por eso po-
demos afirmar que, en psicoandlisis, toda significacién
conceptual es, en definitiva, una significacién contextual.

No obstante, esta ausencia de una significacién uni-
voca atribuida a una nocién, no atenta —como se podria
creer— contra la coherencia de nuestra teoria. Lo gue nos
exige el rigor no es que suprimamos tedo concepto
ambiguo sino que encontremos la significacién principal
entre las diversas significaciones contéxtuales. Entonces,
(cémo evaluar y elegir el sentido conceptual m4s preciso?
Algunos autores elegirdn el sentido histdrico, reconstruido
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siguiendo las grandes etapas de evolucién de una nocién.
En cambio J. D. Nasio, sin descartar la pertinencia de es-
ta eleccién cronolégica, se preocupé en este libro por otra
cuestién. A fin de circunscribir la significacién principal,
se pregunté ante y sobre todo si la existencia de un con-
cepto era o no necesaria. En efecto, un verdadero concepto
siempre surge en virtud de una necesidad propia a la tra-
ma conceptual de la cual forma parte y, en consecuencia,
si se quiere conocer su significacién principal, se ha de in-
vestigar su significacion umbilical. A fin de encontrar el
sentido més apropiade para un concepto se intentars res-
ponder a la pregunta de la necesidad de su nacimiento, de
su razén de ser, y se investigard por qué y ¢6mo estd an-
clado al suelo de la teoria. Asi, la articulacién fundamen-
tal de cada uno de los conceptos estudiados en este libro
surgié de la respuesta a esta interrogacién constante de J.
D. Nasio: jcuél es la razén de existir de cada concepto
psicoanalitico? ;Cudl la encrucijada tedrica que hace nece-
saria su existencia? ;Cudl el problema que viene a solu-
cionar?

El lector atento descubrir4, a lo largo de su lectura,
las miiltiples ramificaciones de un concepto, ya que cada
uno de los siete conceptos va siendo esclarecido por otro.
Participard de la edificacién metodolégica bdsica det psico-
andlisis y —mérito importante de este libro— podr4 perci-
bir el alcance clinico de los textos aqui expuestos.

Liliane Zolty
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El concepto de
CASTRACION






El concepto de castracion

En psicoandlisis, el concepto de “castracién” no res-
ponde a la acepcién corriente de mutilacién de los érganos
sexuales masculinos, sino que designa una experiencia psi-
quica compleja, vivida inconscientemente por el nifio a los
cinco afios aproximadamente, y que es decisiva para la
asuncién de su futura identidad sexual. Lo esencial de esta
experiencia radica en el hecho de que el nifio reconoce por
primera vez —al precio de la angustia— la diferencia ana-
témica de los sexos. Hasta ese momento vivia en la ilusién
de la omnipotencia; de ahf en m4s, con la experiencia de la
castracién, podré aceptar que el universo estd compuesto
por hombres y mujeres, y que el cuerpo tiene limites; es
decir, aceptar que su pene de nifio jam4s le permitird con-
cretar sus intensos deseos sexuales dirigidos a la madre.

Sin embargo, el complejo de castracién que vames a
presentar como una etapa en la evolucién de la sexualidad
infantil, no se reduce a un simple momento cronolégico.
Por el contrario, la experiencia inconsciente de la castra-
cién se ve renovada sin cesar a lo largo de la existencia y
puesta en juego nuevamente de modo peculiar en la cura
analitica del paciente adulte. En efecto, uno de los fines de
la experiencia analitica es posibilitar y reactivar en la vi-
da aduita la experiencia por la que atravesamos en la in-
fancia: admitir con dolor que los limites del cuerpo son
mas estrechos que los limites del deseo.

g
* *

www.esnips.con/web/Psique 15



El complejo de castracion en el nifio

Entre el amor narcisista por su pene
¥ el amor incestuoso por su madre,
el nifto elige su pene.

Con ocasién del trabajo con un nifio de cinco afos,
“Juanito”,! Freud descubre lo que denominars el complejo
de castracidn. A través del andlisis de este nifiito, pero
también apoydndose en las recuerdes infantiles de sus
pacientes adultos, Freud aisla este complejo, descrito por
primera vez en 19082 Podemos esquematizar la consti-
tucién del complejo de castracién masculino en cuatro
ti¢mpos.

Primer tiempo: todo el mundo tiene un pene*

Sélo a partir de esta ficcién del nifio, segiin la cual
todo el mundo poseeria un pene semejante al suyc, se pue-
de comprender qué es lo que estd realmente en juego en la
castracién. Se trata del tiempo preliminar de las creencias
infantiles, segin las cuales no habrfa diferencia anatémi-
ca eéntre los érganos sexuales masculinos y femeninos.
Esta creencia, reconocida por Freud en todos los nifios
—varones y mujeres—, constituye la premisa necesaria
del proceso de castracién. El descubrimiento de la reali-
dad de un ser cercano que no posee este atributo que se
supone universal —madre, hermanits, etcétera— pondra

1 8. Freud: Andlisiz de la fobia de un nifio de cinco afios {(caso Jua-
néto), Madrid, Biblioteca Nueva, 1978, Obras completas, t. IL

2 8. Freud: Teorias sexuales infantiles, Madrid, Biblioteca Nueva,
1973, Obras completas, t. I1.

* Al largo de este texto utilizaremos el término pene sin

preccupernos por distinguirlo del término falo. De esta distincién nos
ocuparemos en el articulo siguiente dedicado al “falo”.
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en jaque la creencia del nifio y abrird la via a la angustia
de ser un dia también él privado de igual manera. Puesto
que al menos un ser ha mostrado estar desprovisto del pe-
ne —piensa el nifiito—, de ahora en m4s la posesién de mi
propio pene deja de estar asegurada. Repitdmoslo, la con-
dicién previa para la experiencia psiquica de la castracién
£s, entonces, esta ficcién de la posesién universal del pene.

Segundo tiempo: el pene estd amenazado

Es el tiempo de las amenazas verbales que apuntan
a prohibir al nifio sus practicas autoerdticas y a obligarlo
a renunciar a sus fantasmas incestuosos, Explicitamente,
estas amenazas alertan al nifio contra la pérdida de su
miembro g1 persiste en sus tocamientos, pero lo implicito
en juego en las advertencias parentales estriba en hacer
abandonar al nifio toda esperanza de ocupar un dfa el lu-
gar del padre en el comercio con la madre. La amenaza de
castracién apunta al pene, pero sus efectos recaen scbre el
fantasma del nifio de poseer un dia su ob;et.o amado: la
madre. Por lo tanto, a eso deberd renunciar. Las adver-
tercias verbales, en especlal aquellas proferidas por el pa-
dre, que poco a poco van siendo internalizadas por el nifio,
dar4n origen al superyé. Es preciso aclarar que las edver-
tencias parentales sélo tendrdn influencia sobre el nifio
una vez que atraviese la siguiente etapa, la del tercer
tiempo.

Tercer tiempo: hay seres sin pene, la amenaza,
entonces, es real

Es el tiempo del descubrimiento visual de la zona ge-
nital femenina. En este estadio, la zona genital femenina
que se ofrece a los ojos del nifio no es el érgano sexual;fe-
menino sino mds bien la zona pubiana del cuerpo de la
mujer..Lo que el nifio descubre visualmente no es la vagi-
na sino la falta de pene. En un primer momento el nifio
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parece no prestar interés alguno a esta faita, pero el re-
cuerdo de las amenazas verbales cidas durante el segundo
tiempo conferird ahora su plena significacién a la percep-
cién visual de un peligro hasta entonces desestimado.
“Siempre se le presenta alguna ocasién de contemplar la
regién genital de una nifia y convencerse de la falta de
aquel érgano de que tan orgulloso estd, en un ser tan
semejante a €l. De este modo se hace ya posible represen-
tarse la pérdida de su propio pene, y la amenaza de la
castracién comienza entonces {a posteriori] a surtir sus
efectos.”™ El nifio, dada la adhesién afectiva narcisista con
que cargd a su pene, no puede admitir que existen seres
semejantes a é]l que estdn desprovistos de ese miembro,
Este es el motivo por el cual, ante la primera percepcién
visual de la zona genital de la nifia, su tenaz prejuicio
—es decir, su creencia segiin la cual es imposible que exis-
tan seres humanos sin pene— resiste con fuerza a la evi-
dencia. El valor afectivo que acuerda a su cuerpo es tan
intenso que no puede concebir un ser semejante a &l sin
este elemento primordial; prefiere defender la ficcidn que
se forjé en detrimento de 1a realidad percibida de la falta.
En lugar de reconocer la ausencia radical de pene en la
mujer, el nifio se obstinard en atribuirle un érgano penia-
no al que asocia un comentario: “La nifta tiene un pene to-
davia.chiquito, pero que va a crecer.”

Cuarto tiempo: la madre también estd castrada;
emergencia de la angustia

A pesar de la percepcién visual del cuerpo de la niiia,
el nifio seguird manteniendo su creencia seguin la cual las
mujeres mayores y respetables como su madre estdn dota-
das de un pene. Mds adelante, cuando el nific descubra
que las mujeres pueden parir, llegar4 a la idea de que
también su madre est4 desprovista del pene. Ese es el

3 8. Freud: La disolucién del complejo de Edipo, Medrid, Biblioteca
Nueva, 1973, Obras completas, t. ITI, pég. 2749.

18 www.esnips.con/web/Psique



momento en el cual surgird realmente la angustia de cas-
tracidn. Ver un cuerpo femenino abre la via a la angustia
de perder el 6rgano peniano, pero todavia no se trata, ha-
blando con propiedad, de 1a angustia de castracién. Para
que el complejo de castracién se organice efectivamente,
es decir, para que la amenaza que significa la visién de las
partes genitales femeninas se convierta en el signo de un
peligro, vimos que era necesaria la intervencién de otro
factor. La percepcién del cuerpo de la mujer viene a des-
pertar en el nifio el recuerdo de amenazas verbales —rea-
les o imaginarias— proferidas con anterioridad por sus
padres y que estaban orientadas a prohibir el placer que
obtenia de la excitabilidad de su pene. La visién de la au-
sencia de pene en la mujer por una parte, y la evocacién
auditiva de las amenazas verbales parentales por otra,
definen las dos condiciones prmc)pales del complejo de
castracién.

Es preciso dejar en claro que la angustla de castra-
cién no es sentida efectivamente por el nifio, es incons-
ciente. No se debe confundir esta angustia con la angustia
que observamos en los nifios bajo la forma de miedos,
pesadillas, etcétera. Estos trastornos son sélo las manifes-
taciones de defensas contra el carsicter intolerable de la
angustia inconsciente. Una angustia vivida puede ser, por
ejemplo, una defensa contra esta otra angusiia no vivida e
inconsciente que denominamos angustia de castracién.

Tiempo final: fin del complejo de castracién
y fin del complejo de Edipo

Bajo el efecto de la irrupcién de la angustia de cas-
tracién, el nifio acepta la ley de la interdiccién y elige
salvar su pene a costa de renunciar a la madre como
partenagire sexual. Con la renuncia a la madre y el recono-
cimiento de 1a ley paterna finaliza la fase del @mor edipico
y se hace posible la afirmacién de la identidad masculina.
Esta crisis que el nifio tuvo que atravesar fue fecanda y
estructurante ya que lo capacité para asumir su falta'y
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producir su propio limite. Dicho de otra manera, el final
del complejo de castracién es, para el nifio, también el
final del complejo de Edipo. Cabe observar que la desapa-
ricién del complejo de castracién es especialmente violen-
ta y definitva. Estas son las palabras de Freud: “... el com-
plejo [de Edipo] no es simplemente reprimido en el varén,
sino que se desintegra literalmente bajo el impacto de la
amenaza de castracién (...) en el caso ideal ya no subsiste
entonces complejo de Edlpo alguno, ni aun en el meons—
ciente”.

El complejo de castracion en la nifia

A pesar de tener dos rasgos en comiin con el comple-
jo de castracién masculino, el complejo de castracién feme-
nino se organiza de modo muy distinte. Su punto de parti-
da es en un comienzo similar; en un primer tiempo que
situamos como previo al complejo de castracidn, tanto los
nifios como las mifias sostienen sin distincién la ficeidn que -
atribuye un pene a todos los seres humanos. Es decir que
la creencia en la universalidad del pene es la premisa ne-
cesaria para la constitucién del complejo de Edipo para
ambos sexos.

segundo rasgo en comin se refiere a la importan-
cia del'rol de la madre: Mds alld de todas las variaciones
de la experiencia de la castracién masculina y femenina,
la madre es siempre el personaje principal hasta el mo-
mento en que el nifio se separa de ella con angustia y la
nifia con odio, Ya sea gue esté marcado por la angustia o
por el odio, el acontecimiento més importante del complejo
de castracién es, sin lugar a dudas, la separacidén del nifio

4 8. Freud: Algunas consecuencias pstquicas de la diferencio sexual
anatémica, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, t. III,
pég. 2902,
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de su madre e¢n el momento preciso en que la descubre
castrada.

Exceptuados estos dos rasgos en comiin —universali-
dad del pene y separacién de la madre castrada—, la cas-
tracién femening, que estructuramos en cuatro tiempos,
sigue un movimiento totalmente diferente a la masculina,

Anticipemos desde ahora dos diferencias importan-
tes entre la castracién masculina y 1a femenina:

'» El complejo de castracién en el varén termina con
una renuncia al amor a la madre; mientras que en la mu-
jer este cemplejo abre la via al amor al padre. “Mientras el
complejo de Edipo del varén se aniquila‘en el complejo de
castracién, el de la nifia es posibilitado e iniciado por el
complejo de castracién,”s El Edipo en el varén se inicia-y
se termina con la castracién. El Edipe en la mujer se ini-
cia con la castracién pero no se termina con ésta.

¢ El acontecimiento mé4s importante del complejo de
castracién femenino es —tal como lo hemos sefialado— la
separacién de la madre, pero con la particularidad de que
es la repeticién de otra separacién anterior. El primer sen-
timiento amoroso de la nifila por su madre —desde el cp-
mienzo de la vida— serd interrumpido ¢on la pérdida del
seno materno. Segin Freud la mujer no se consuela jamds
de semejante separacidn y por consiguiente llevard en si
la huella del resentimiento por haber sido dejada en la
insatisfaccién.| Este resentimiento primitivo, este odio an-
tiguo, desaparecerd bajo los efectos de una represién ine-
xorable para reaparecer mds tarde, durante el complejo-de
castracién, en el momento de este acontecimiento mayor
constituido por la separacién de la nifia de. su madre. En-
tonces, resurge en la nifia el odio de antafio, esta vez bajo
la forma de la hostilidad y el rencor hacia una madre a la
que se responsabilizar4 por haberla hecho mujer. La
actualizacién de los antiguos sentimientos negativos res-
pecto de la madre marcar4 el fin. del complejo de castra-
cién. Bs importante hacer hincapié en el hecho de que,

5 Ibid, phg. 2901.
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contrariamente a lo que vulgarmente se cree, el rol de la
madre es mucho mds importante en la vida sexual de 1a
nifia que el del padre; la madre estd en el inicic y en el fin
del complejo de castracién femenino.

Primer tiempo: todo el mundo tiene un pene
(el clitoris es un pene)

En este primer tiempo, la nifia ignora la diferencia
entre los sexos y la existencia de su propio 6rgano sexual,
_es decir, la vagina, Estd absolutamente feliz de poseer co-
mo todo el mundo un atributo clitoriano similar al pene y
al cual otorga igual valor que el que el nifio atribuye a su
érgano. Por lo tanto, ya sea que se presente bajo la' forma
del 6rganc peniano en el varén o del érgano clitoriano en
la nifia, el pene es un atributo universal para ambos.
SeX08.

Segundo tiempo: el clitoris es demasiado pequeiio
para ser un pene: “Yo fui castrada”

Es el momento en que ia nifia descubre visualmente
la regién genital masculina. La visién del pene la obliga a
admitir, de modo definitivo, que ella no posee el verdadero
érgano peniano. “[La nifia) advierte el pene de un hermano
o de un compafiero de juegos, llamativamente visible y de
grandes proporciones; lo reconoce al punto como sfmil su-
perior de su propio 6rgano pequefio e inconspicuo [clitoris]
y desde ese momento cae victima de la envidia falica,”s
YA diferencia del varén, para quien los efectos de la
experiencia visual son progresivos, para la nifia los efectos
de la visién del sexo masculine son inmediatos. “Al instan-
te adopta su juicio y hace su decisién. Lo ha visto, sabe
que no lo tiene y quiere tenerlo.”” La experiencia del nifio
es muy diferente a la experiencia de la nifia: ante la vigién
del pene, la nifia reconoce al instante que ella fue castra-
da —la, castracién ya fue realizada: “Yo fui castrada”—.

Ibfd. pags 2808-2899. El subrayado es noestro.
7 Ibid., pég. 2899,
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Antela visién del pubis femenino, el nifio teme ser castra-
do —la castracién podria realizarse: “Yo podria ser castra-
do”™—. Para distinguir mejor la castracion femenina de la
castracién masculina debemos tener presente que el varén
vive la angustia de la amenaza, mientras que la nifia ex-
perimenta el deseo de poseer lo que vio y de lo cual ella fue
castrada.s

Tercer tiempo: Ia madre también estd castrada;
resurgimiento del odio hacia la madre

. En el momento en que la nifia reconoce su castracién
"en el sentido de que su clitoris es méds pequefio que el pe-
ne, s6lo se trata, todavia, de un “infortunio individual”,
pero poco a poco toma conciencia de que las otras mujeres
—y entre ellas su propia madre— padecen igual desventa-
ja. Entonces, la madre es despreciada por la nifia por no
haber podido transmitirle los atributos falicos y, més ade-
-lante, por no haber podido ensefiarle a valorar su verda-
dero cuerpo de mujer.? El odio primordial de la primera
separacién de la madre, hasta este momento sepultado,
ahora resurge en la nifia bajo la forma de reproches cons-
tantes. Por lo tanto, el descubrimiento de la castracién de
la madre conduce a la nifia a separarse de ésta una segun-
da vez y a elegir de alli en m4s al padre como objeto de
amor. A

& Queremos hacer notar otro rasgo particular de la castracisn feme-
nina: la nifia percibe visualmente el pene de un nifio de su entorno perc
no e arriesga a la confrontacién visual con el cuerpo del padre. Después
de la experiencia visual, la nifia se ve forzada a admitir que estd castra-
da de und cosa de la cual sabfa inconacientemente y deade siempre que
estaba priveds. Por lo tanto, eaté castrada de un pene universal simbé-
lico, que nunca creyé verdaderamente poseer. Su cuerpo de mujer sabfa
desde siempre que estaba realmente privada del miamo. Segin Lacan,
la privacién se define como la falta real de un objeto simbélico {pene uni-
versal).

8 J. D. Nasio: “Le concept d’hystérie”, en Enseignement de 7 con-
cepts cruciaux de la clinique psychanalytique, de préxima aparicién en
Ed. Rivages/Paychanalyse.
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Tiempo final: las tres salidas del complejo de
castracion; nacimiento del complejo de Edipo

Ante la evidencia de su faita de pene, la nifia puede
adoptar tres actitudes diferentes, decisivas para el destino
de su femineidad. Por cierto, estas tres salidas no siempre
estdn claramente distinguidas en 1a realidad.

1. No hay envidia del pene

La primera reaccién de la nifia ante la falta es alar-
marse tanto por su desventaja anatémica que se aleja de
toda sexualidad en general. Se niega a entrar en la riva-
lidad con el varén y en consecuencia no anida en ella la
envidia del pene.

2, Deseo de estar dotada del pene del hombre

La segunda reaccién de la nifia, siempre ante esta
falta, es obstinarse en creer que un dia ella podria poseer
un pene tan grande como el que vio en el vardn, y asf lle-
gar a ser semejante a los hombres. En este caso, deniega
del hecho de su castracién y mantiene la esperanza de ser
un dia detentora de un pene. Esta segunda salida la con-
duce a “... aferrarse en tenaz autoafirmacién a la masculi-
nidad atnenazada”.!® E] fantasma de ser un hombhre a
pesar de todo constituye el objetivo de su vida. “También
este complejo de masculinidad de la mujer puede desem-
bocar en una eleccién de objeto manifiestamente homose-
xual.™ Aqui, el deseo del pene es el deseo de estar dotada

10 8. Freud: Sobre lc sexualidad femenina, Madrid, Biblioteca Nue-
va, 1973, Obras completas, \ I, psg. 3080.

11 g Freud: Ibid., pég. 3080. (B original remite a Algunas conse-
cuencias psiquicas de la diferencia sexual anatémica, péag. 130 de la edi-
cién francesa. No encontré la cita en ese articulo, pero sf textualmente,
en el articulo que cito [T.])

www.esnips.con/web/Psique

24



del pene del hombre. El clitoris, en tanto “pequefio pene”,
sigue siendo la zona erdgena dominante.

3. Deseo de tener sustitutos del pene

La tercera reaccién de la nifla es la del reconocimien-
to inmediato y definitivo de la castracién. Esta ditima ac-
titud femenina, que Freud califica como “normal”, se ca-
racteriza por tres cambios importantes.

a. Cambio del partenaire amado: la madre cede el
lugar al padre. O A lo largo de los distintos tiempos que
hemos desarrollado, el parfenaire amado por la nifia es
principalmente la madre. Este vinculo privilegiado con ia
madre persiste hasta el momento en que la nifia constata
que también su madre fue desde siempre casirada. Enton-
ces se aleja de ella con desprecio y se vuelve hacia el pa-
dre, susceptible de responder positivamente a su deseo de
tener un pene. Hay, por lo tanto, un cambio de objetc de
amor. Es al padre a quien se dirigen ahora los sentimien-
tos tiernos de 1a nifia. Asf se inicia el complejo de Edipo
femenine que persistird a lo largo de toda Ia vida de la
mujer.

b. Cambio de la zona erdgena: el clitoris cede el iu-
gar a la vagina. O Hasta el descubrimiento de la castra-
¢ién de la madre el clitoris-pene mantiene su supremacia
erégena. El reconocimiento de la propia castracién y de la
castracién materna, asi como la orientacién de su amor
hacia el padre, implica un degplazamiento de la libido en
el cuerpo de la nifia. En el curso de los afios que van de la
infancia a la adolescencia, el investimiento del clitoris se
iré transmutando a la vagina. Entonces, el deseo del pene
significa deseo de gozar de un pene en el coito, y la “vagina
es reconocida ya entonces como albergue del pene y viene
a heredar al seno matermo”.}2

12 8 Freud: La organizacién genital infantil, Madrid, Biblioteca Nue-
va, 1973, Obras completas, . U1, pag. 2700.
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c. Cambio del objeto deseado: el pene cede el lugar a
un hijo. O El deseo de gozar de un pene en el coito se me-
taboliza, en esta tercera salida, en el deseo de procrear un
hijo. El desplazamiento de los investimientos erégenas del
clitoris a la vagina se traducird por el pasaje, del deseo de
acoger en su cuerpo el érgano peniano, al deseo de ser ma-
dre.

Resumamos en pocas lineas el recorrido que conduce
a una nifia a ser mujer. En un comienzo la bebita desea a
su madre, se separa de ella por primera vez en el momen-
to del destete y por segunda vez en el momento del descu-
brimiento de la castracién materna. Su deseo de un pene
se dirige entonces al padre bajo la forma de deseo de un
hijo. Se puede comprobar que el complejo de Edipo feme-
nino es una formacién secundaria, mientras que el mascu-
lino es una formacién primaria. En definitiva, la
femineidad es un constante devenir entramado por una
multiplicidad de intercambios, todos ellos destinados a en-
contrar el mejor equivalente para el pene,
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Esquema del complejo de castracién en la nifia

Qdio preedipico

1¢7 tiempo
Universalidad del pene (clitoris)

{No hay amenazas verbales)

2do tiempo .
Comparado visualmente, el clitoris resulta “inferior” al
pene

Jér tiempo
* La madre estd castrada
* “Yo fui castrada como ella”, piensa la niila
¢ Emergencia de la envidia del pene
* Resurgimiento del odio

Tiempo final
Separacién de la madre
Deseo orientado hacia el padre y hacia otros hombres

*

Fin del complejo de castracién y
Nacimiento del complejo de Edipo
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Fragmentos de las obras de
S. Freud sobre la castracion

Tanto para el nifio como para la niiia,
el pene es un atributo universal

La primera [de las teorias sexuales infantiles] se en-
laza con el desconocimiento de las diferencias sexuales
(...} consiste en atribuir a toda persona, incluso a las de
sexo femenino, drgancs genitales masculinos como los que
el nifio conoce por su propio cuerpo (1908).[1]

*

El cardcter principal de esta “organizacién genital
infantil” (...) consiste en que el sujeto infantil no admite
sino un érgano genital, el masculino, para ambos sexos.
No existe, pues, una primacia genital, sino una primacia
del falo (1923).[2]

W

Para el nifio, el pene estd amenazado

Ya es conocido c6mo reaccionan [los nifios] a la pri-
mera percepcién de la falta del pene en las nifias. Niegan
tal falta, creen ver el miembro y salvan la contradiccitén
entre la observacién y el prejuicio pretendiendo que el ér-
gano es todavia muy pequefio y crecerd cuando la nifia va-
ya siendo mayor. Poco a poco llegan luego a la conclusién,
efectivamente muy importante, de que la nifia poseia al
principio un miembro andlogo al suyo, del cual luego fue
despojada. La carencia de pene es interpretada como el re-
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sultado de una castracién, surgiendo entonces en el nifio
el temor a la posibilidad de una mutilacién andloga
(1923).13]

*

La experiencia visual del nifio reactiva las
amenazas verbales anteriores

[La madre] recurre al expediente violento, ame-
nazdndolo {al nifio] con quitarle esa cosa con la cual la
desaffa [e! pene, objeto de précticas masturbatoriasj. Ge-
neralmente, delega en el padre la realizacién de tal
amenaza, para tornarla mds digna de crédito: le contars
todo al padre y éste le cortard el miembro. Aunque parez-
ca extrafio, tal amenaza sélo surte su efecto siempre que
antes haya sido cumplida otra condicién, pues, en si mis-
ma, al nific le parece demasiade inconcebible que tal cosa
pueda suceder. Pero si (...) poco después llega a ver el
érgano genital femenino, al cual le falta, en efecto, esa
parte apreciada por sobre todo lo dem4s, entonces toma en
serio lo que le han dicho y, cayendo bajo la influencia del
complejo de castracién, sufre el trauma més poderoso de
su joven existencia (1938).[4]

&

La creencia del nifio en la universalidad del pene
es mds fuerte que la realidad de la percepcién
de la falta de pene

Cuando el nifio ve desnuda a una hermanita suyaoa
otra nifia, sus manifestaciones demuestran que su prejui-
cio ha llegado a ser lo bastante enérgico para faisear la
percepcién de lo real. Asi, no comprueba la faita del miem-
bro, sino que dice regularmente como con intencién conso-
ladora y conciliante: “El.. es ain pequefiito, pero ya le
creceré cuando [la nifia) vaya siendo meyor” (1908).[5)

*
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Enire el amor narcisista por su pene y el amor
incestuoso por su madre, el nifio elige su pene

Si la satisfaccién amorosa basada en el complejo de
Edipo ha de costar la pérdida del pene, surgird un conflic-
to entre el interés narcisista por esta parte del cuerpo y la
carga libidinosa de los objetos parentales. En este conflic-
to vence normalmente el primer poder y el yo del nifio se
aparta del complejo de Edipo (1924-fr. 1923).[6]

L]

La masculinidad del nifio casi nunca soporta esa pri-
mera conmocién [de la angustia de castracién]. A fin de
salvar su miembro sexual, renuncia mds o menos comple-
tamente a la posesién de la madre (1938).[7]

*

El complejo de castracién en la niiia

En la nifia el complejo de Edipo es una formacién se-
cundaria: lo preceden y lo preparan las repercusiones del
complejo de castracién. En lo que se refiere’ 4 la relacién
entre los complejos-de Edipo y de castracién, surge un
contraste fundamental entre ambos sexos. Mientras el
complejo de Edipo del varén se aniquila en el complejo de
castracién, el de la nifia es posibilitado e iniciado por el
complejo de castracién. Esta contradiccién se explica con-
siderando que el complejo de castracién actia siempre en
el sentido dictado por su propio contenido: inhibe y res-
tringe la masculinidad, estimula la femineidad (1925).[8]

3

Para la nifia, su clitoris es un pene

El clitoris de la nifia se comporta al principio exacta-
mente como un pene (1924 - fr. 1923).[9]

1

*
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La mujer tiene dos (zonas genitales predominantes):
la vagina, érgano femenino propiamente dicho, y el clito-
ris, érgano andlogo al pene masculino. Durante muchos
afios la vagina es virtualmente inexistente (...). Lo esen-
cial de la genitalidad femenina debe girar alrededor del
clitoris de la infancia (1931).[10]

x*

La nifia sabe que siempre estuvo castrada

La mujer no necesita este fantasma [de castracién]
puesto que ya ha venido al mundo castrada, en tanto mu-
jer (1912).[11]

]

La niita, luego la mujer, experimenta
la envidia del pene

La esperanza [de la nifia] de que, a pesar de todo,
obtendré alguna vez un pene y serd entonces igual al
hombre, es susceptible de persistir hasta una edad insos-
pechadamente madura y puede convertirse en motivo de
la conducta m4s extrafia e inexplicable de -otro modo
(1925).[12]

*

También el complejo de castracién de la nifia es ini-
ciado por ia visién genital del otro sexo. La nifia advierte
enseguida la diferencia (...). Se siente en grave situacién
de inferioridad, manifiesta con gran frecuencia que tam-
bién ella “quisiera tener una cosita asi”, y sucumbe a la
envidia del pene, que dejard huellas perdurables en su
evolucién y en la formacién de su cardcter. El que la nifia
reconozca su carencia de pene no quiere decir que la acep-
te de buen grado. Aun en tiempos en que el conocimiento
de la realidad la ha hecho ya abandonar semejante deseo
por irrealizable, el andlisis puede demostrar que el mismo
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perdura en lo inconsciente y ha conservado una considera-
ble carga de energia (1933).(13]

*

La madre esid casirada: resurgimienio del odio

... la nifia considera al principio su castracién como
un infortunio individusl, y s6lo paulatinamente lo va ex-
tendiendo a otras criaturas femeninas y, por ltimo, tam-
bién a la madre, E] objeto de su amor era la madre félica;
con el descubrimiento de que la madre est4 castrada se le
hace posible abandonarla como objeto amoroso, y entonces
los motivos de hostilidad, durante tanto tiempo acumula-
dos, vencen en toda la linea (1933).[14]

L]

Una consecuencia de la envidia fdlica parece radicar
en ¢l relajamiento de los lazos carifiosos con el objeto ma-
terno. (...} la falta de pene es casi siempre achacada a la
madre de la nifia que la eché al mundo tan insuficiente-
mente dotada (1925).715]

*

La enemistad de algunas hijas contra su madre tiene
como \iltima raiz el reproche de haberlas parido mujeres y
no hombres (1916).[16]

*

Cambio del partenaire amado: la madre
cede el lugar al padre

... lleva [a la nifia) al abandono de la madre amada,
a quien la hija, bajo el influjo de la envidia falica, no pue-
de perdonar el que la haya traido al mundo tan insuficien-
temente dotada. En medio de este resentimiento abando-
na a la madre y la sustituye, en calidad de objeto amoroso,
por otra persona: por el padre (...). [Ella] odia ahora a la
madre que antes amara, aprovechande una doble motiva-
cién: la odia tanto por celos como por el rencor que le
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guarda debido a su falta de pene. Al principio su nueva re-
lacién con el padre puede tener por contenido el deseo de
disponer de su pene (1938).117]

*

Cambio de la zona erégena de la nifia:
el clitoris cede lugar a la vagina

Podemos, pues, mantener que en la fase filica de la
nifia es el clitoris la zona erégena directiva. Pero no con
cardcter de permanencia, pues, con el viraje hacia la femi-
neidad, el clitoris debe ceder, total o parcialmente, su sen-
siblidad y con ella su significacién a la vagina (1933).[18]

*

Cambio del objeto deseado: el pene
cede lugar a un niflo

El deseo con el que la nifia se orienta hacia el padre
es quizas, originalmente, el de conseguir de €l el pene que
la madre le ha negado. Pero la situacién femenina se cons-
tituye luego, cuando el deseo de tener un pene es relevado
por el de tener un nifio, sustituyéndose asi el nifio al pene,
conforme a la antigua equivalencia simbélica (1933).[19]

*

El complejo de Edipo es el devenir
“normal” de la myjer

Su anhelo de poseer un pene, anhelo en realidad
inextinguible, puede llegar a satisfacerse si logra comple-
tar el amor al érgano convirtiéndolo en amor al portador
del mismo (1938).[20]

*
* X
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FALO






El concepto de falo

El término “falo”, rara vez utilizade en los escritos
freudianos, es empleado en ocasiones para nombrar el
“estadio falico”; momento particular de! desarrollo de la
sexualidad infantil durante el cual culmina el complejo de
castracién. Freud utiliza con mas frecuencia el término
“pene” cada vez que tiene que designar la parte amenaza-
da del cuerpo del varén y ausente del cuerpo de la mujer.
En el capitulo anterior, dedicado a la castracién, se dejé
en suspenso esta distincién pene-falo y se mantuvo —en
pos de una mayor claridad— el vocabulario freadiano.
Fue Jacques Lacan quien elevd el vocablo “falo” al rango
de concepto analitico y reservé el vocablo “pene” para de-
nominar sélo el é6rgano anatémico masculino. No ocbstan-
te, en muchas ocasicnes, Freud ya habia eshozado esta
diferencia que Lacan se esforzard por acentuar, mostran-
do hasta qué punto la referencia al falo es preponderante
en la teoria freudiana. Es asi como Lacan puede escribir;
“Este es'un hecho verdaderamente esencial (...) cualquie-
ra sea el reordenamiento gue {Freud] haya introducido en
su teorizacién (...) la prevalencia del centro félico nunca
fue modificada.™

La primacia del falo no debe ser confundida con una
supuesta primacia del pene. Cuando Freud insiste en ¢l
cardcter exclusivamente masculino de la libido, de lo que

1 Lacan, J.: E! seminario, libro III, Las psicosis, Bercelona, Paidds,
1984, pag. 444,

www.esnips.con/web/Psique 45



se trata no es de libido peniana sino de libido filica. Es
decir que el elemento organizador de la sexualidad huma-
na no es el érgano genital masculino sino la representa-
cion construida sobre esta parte anatémica del cuerpo del
hombre. La preponderancia del falo significa que la evolu-
cién sexual infantil y adulta se ordena segiin la presencia
o ausencia de este pene imaginario —denominado falo—
en el mundo de los humanos. Lacan sistematizar4 la dia-
léctica de la presencia y de la ausencia en torno al falo a
través de los conceptos de falta y de significante,

iPero qué es el falo?

Si retomamos la totalidad del proceso de la castra-
cién tal como fue estudiado en el varén y en la niida, po-
demos deducir que el chjeto central en torno al cual se or-
ganiza el complejo de castracién no es, a decir verdad, el
érgano anatémico peniano sino su representacién. Lo gque
el nifio percibe como el atributo poseide por algunos y
ausente en otros no es el pene sino su representacién psi-
quica, ya sea bajo la forma imaginaria o bajo la forma
simbélica. Hablaremos entonces de falo imaginario y de
falo simbélico.

Falo imaginario

La forma imaginaria del pene, o falo imaginario, es
la representacién psiquica inconsciente que resulta de
tres factores: anatémico, libidinal y fantasmédtico. Ante
todo, el factor anatémico, que resulta del carscter fisica-
mente prominente de este apéndice del cuerpo y que con-
fiere al pene una fuerte pregnancia, a un tiempo téctil y
wigsual. Es la.“buena forma” peniana la que se impone a la
percepcién del nifio bajo la alternativa de una parte pre-
sente 0 ausente del cuerpo. Luego, segundo factor, la in-
tensa carga libidinal acumulada en esta regién peniana y
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que suscita los frecuentes tocamientos autoeréticos del ni-
fio. Y para finalizar, el tercer factor, fantasmdtieo, ligado
a la angustia provocada por el fantasma de que dicho 6r-
gano podria ser alguna vez mutilado. A partir de todo es-
to se hace facilmente comprensible el hecho de que el tér-
mino “pene” —vocablo anatémico— resulte impropio para
designar esta entidad imaginaria creada por la buena for-
ma de un érgano pregnante, el intenso amor narcisista
que el nifio le confiere y la inquietud extrema de verlo de-
saparecer. \En suma, el pene, en su realidad anatémica,
no forma parte del campo del psicoandlisis; s6lo entra en
este campo en tanto atributo imaginario) —falo imagina-
rio— con el cual estdn provistos solamente algunos seres.
Vamos a ver que a su vez este falo imaginario toma otro
estatuto, el de operador simbélico...

| Falo simbélico
El falo es un objeto intercambiable

La figura simbélica del pene, o para ser mds preci-
808, la figura simbélica del falo imaginario, 0 “falo simbé-
lico” puede entenderse seguin distintas acepciones. Ante
todo, aquella que asigna al érgano masculino el valor de
objeto separable del cuerpo, desmontable e intercambia-
ble con otros objetos. Ya no se trata aqui, como en el caso
del falo imaginario, de que el falo simbélico sea un objeto
presente o ausente, amenazado o preservado, sino de que
ocupe uno de los lugares en una serie de términos equi-
valentes. Por ejemplo, en el caso del complejo de castra-
cién masculino, el falo imaginario puede ser reemplazado
por cualquiera de los objetos que se ofrecen al nifio en el
momento en que es obligado a renunciar al goce con su
madre. Puesto que debe renunciar a la madre, también
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abandona el érgano imaginario con el cual esperaba ha-
cerla gozar. El falo es intercambiado entonces por otros
objetos equivalentes (pene = heces = regalos = ...). Esta
serie conmutativa, denominada por Freud “ecuacién sim-
bélica”™; estd constituida por objetos diversos cuya funcién,
a la manera de un sefiuelo, estriba en mantener ¢l deseo
sexual del nifio, a la vez que le posibilitan apartar 1a peli-
grosa eventualidad de gozar de )a madre. Queremos su-
brayar también que el valor de objeto intercambiable del
érgano masculino en su estatuto imaginario {falo imagi-
nario) se reconoce de modo notorio en esa tercera salida
del complejo de castracién femenino que en el capitulo an-
terior caracterizamos como la sustitucién del deseo del
pene por el deseo de procrear: el falo i 1mag1nano es reem-
plazado simbdlicamente por un nifio.

_El falo es el patrén simbélico

Pero el falo es mucho més que un término entre
otros en una serite conmutativa; es en si mismo la condi-
cién que garantiza la existencia de la serie y que hace po-
sible que objetos heterogéneos en la vida sean objetos
equivalentes en el orden del deseo humano. Dicho de otra
manera, la experiencia de la castracién es tan crucial en
la constitucién de la sexualidad humana que el objeto
central imaginario en derredor del cual se organiza la
castracién —fale imaginario— va a marecar con su im-
pronta tcdas Ias demds experiencias erégenas sea cual
fuere la zona del cuerpo concernida. El destete, por ejem-
plo, o el control det esfinter anal, van a reproducir el mis-
mo esgquema que el de la experiencia de la castracién.
Desde esta perspectiva, también los objetos perdidos —el
seno que el nifio pierde o las heces que se desprenden—
toman el valor del falo imaginario, Asi, el mismo falo ima-
ginario deja de ser imaginario, se excluye de la serie y se
convierte en el patron simbolico que hard posible que ob-
jetos cualesquiera sean sexualmente equivalentes, es de-
cir, todos ellos referidos a la castracién.
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Si el falo puede excluirse de la serie conmutativa y
constituir su referente invariable, es porgue es la huella
de este acontecimiento mayor que es la castracién, es
decir, la aceptacién por todo ser humano del limite im-
puesto al goce en relacion con la madre, El falo simbélico
significa y recuerda que todo deseo en el hombre es un
deseo sexual, es decir, no un deseo genital sino un deseo
tan insatisfecho como e! deseo incestuoso al cual el ser
humano hubo de renunciar, Afirmar con Lacan que el falo
es el significante del deseo implica recordar que todas las
experiencias erdgenas de la vida infantil y adulta, todos
los deseos humanos (deseo oral, anal, visual, etcétera) es-
tardn siempre marcados por la experiencia crucial de
haber tenido que renunciar al goce de la madre y aceptar
la insatisfaccién del deseo. Decir que el falo es el signi-
ficante de! deseo equivale a decir que todo deseo es
sexual, y que todo deseo es finalmente insatisfecho. In-
sistamos una vez m4s a fin de evitar equivocos: en el cam-
po del psicoandlisis los términos “sexual” o “sexualidad”
no deben ser confundidos con el erotismo genital sino re-
feridos al siguiente hecho esencial de la vida libidinal, a
saber: las satisfacciones resultan siempre insuficientes
respecto del mito del goce incestuoso. El significante f4-
lico es el limite que separa el mundo de la sexualidad
siempre insatisfecha del mundo del goce que se supone
absoluto.

Aun existe una tercera acepcién del falo simbélico,
pero estd implicada de modo tan directo en la teoria laca-
niana de la castracién que tendremos que repasar previa-
mente sus puntos fandamentales. Ante todo, recordemos
que distinguimos el pene real del falo imaginario, y éste
iltimo del falo simbéiico en sus dos estatutos, el de ser un
objeto sustituible entre otros y el de ser —fuera de esos
objetos— el referente que garantlza la operacién misma
de su sustitucién.
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El falo es el significante de la ley

En la concepcidn lacaniana la castracién no se define
tan sélo por la amenaza que provoca la angustia del nifio,
ni por la constatacién de una falta que origina la envidia
del pene de la nifia; se define, fundamentalmente, por la
separacién entre la madre y el hijo. Para Lacan la castra-
¢ién es el corte producido por un acto que secciona y diso-
cia el vinculo imaginario y narcisista entre la madre y el
nifie. Como ya hemos visto, la madre en tanto mujer colo-
ca al nifio en el lugar de falo imaginario, y a su vez el
nifio se identifica con este lugar para colmar el deseo ma-
terno. El deseo de la madre, como el de toda mujer, es el
de tener el falo. El nific, entonces, se identifica como si
fuera él mismo ese falo, el mismo falo que la madre desea
desde que entré en el Edipo. Asi, el nifio se aloja en la
parte faltante del deseo insatisfecho del Otro materno. De
este modo se establece una relacién imaginaria consolida-
da, entre una madre que cree tener el falo y el nifio que
cree serlo. Por lo tanto, a diferencia de lo que habriamos
enunciado con Freud, el acto castrador no recae exclusi-
vamente sobre el nifio sino sobre el vinculo madre-nifio.
Por lo general, el agente de esta operacién de corte es el
padre, quien representa la ley de prohibicién del incesto.
Al recordar a la madre que no puede reintegrar el hijo a
su vientre, y al recordar al nific que no puede poseer a su
madre, el padre castra a la madre de toda pretensién de
tener el falo y al mismo tiempo castra al nifio de toda pre-
tensién de ser el falo para la madre. La palabra paterna
que encarna la ley simbélica realiza entonces una doble
castracién: castrar al Otro materno de tener el falo y cas-
trar al nifio de ser el falo.

A fin de acentuar mejor la distincién entre la teoria
lacaniana de la castracién y del falo, y las tesis freudia-
nas, subrayemos gue en Lacan:

—la castracién es més un acto de corte que una
amenaza o una envidia;

—este acto recae méds bien sobre un vinculo que so-
bre una persona;
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—este acto apunta a un objeto: el falo imaginario, ob-
jeto deseado por la madre con el cual el nifio se identifica;

—el acto de castracién, aun cuando es asumido por
el padre, no es en realidad la accién de una persona fisica
sino la operacidn simbélica de la palabra paterna. El acto
de la castracién obra por la ley a la cual el padre mismo,
como sujeto, estd inexorablemente sometido,.

Madre, padre, hijo, todos ellos estdn sujetos al orden
simbélico que asigna a cada uno su lugar definido e impo-
ne un limite a su goce. Para Lacan, el agente de la castra-
cién es la efectuacién en todas sus variantes de esta ley
impersonal, estructurada como un lenguaje y profunda-
mente inconsciente. Una prueba a atravesar, un obstsiculo
a franquear, una decisién a tomar, un examen a aprobar,
etcétera, son todos desafios de la vida cotidiana que reac-
tualizan —sin que el sujeto tenga conciencia de ello y al
precio de una pérdida— la fuerza separadora de un limite
simbélico. Se hace comprensible entonces el sentido de la
férmula lacaniana: la castracién es simbélica y su objeto
imaginario. Es decir que es la ley que rompe la ilusién de
todo ser humano de c¢reerse poseedor o de identificarse
con una omnipotencia imaginaria.

Ahora podemos concebir la tercera acepcién del falo
simbélico en tanto asimilado por Lacan a Ia ley misma en
su eficacia interdictora del incestoy separadora del vincu-
lo madre-nifio. Nos encontramos, entonces, ante una sin-
gular paradoja: el mismo falo es, en tanto imaginario, el
objeto al cual apunta la castracién y, en tanto simbélico, el
corte que opera la castracién. La dificultad para despejar
con claridad la teoria lacaniana del falo proviene justa-
mente de estas miiltiples funciones encarnadas por el fa-
lo. El pene real, por estar investido, sélo existe como falo
imaginario; a su vez el falo imaginario, por ser intercam-
biable, sélo existe como falg simbélico; y finalmente el falo
simbélico, por ser significante del deseo, se confunde con
1z ley separadora de la castracidn.
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Fragmentos de las obras de S.
Freud
y de J. Lacan sobre el falo

Freud
El falo es un objeto separable y sustituible

El pene queda asi reconocido como algo separable
del cuerpo v relacionado, por analogia, con el excremento,
primer trozo de nuestro cuerpo al cual tuvimos que re-
nunciar (1917).[1]

x*
... ho sélo en los érganos genitales sitia [el nifio] la
fuente del placer que espera, sino que otras partes de su
cuerpo aspiran en ¢l a esa misma sensibilidad, procuran

sensaciones de placer andlogas y de este modo pueden ju-
gar el rol de 6rganos genitales (1917).[2]

»
* %

Lacan

El falo es un patrén simbélico

El falo en la doctrina freudiana no es una fantasia,
si hay que entender por ello un efecto imaginario. No es
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tampoco como tal un objeto (parcial, interno, bueno, malo,
etcétera...) en la medida en que ese término tiende a
apreciar la realidad interesada en una relacién. Menos
aun es el érgano, pene o clitoris que simboliza. ... Pues el
falo es un significante (...), el significante destinado a de-
signar en su conjunto los efectos del significado.[3]

*

El falo es el significante del deseo

Y en primer lugar, ;por qué hablar de falo y no de
pene? Es que no se trata de una forma o de una imagen o
de una fantasia, sino de un significante, el significante
del deseo.[4]

*
De hecho lo que hay que reconocer es la funcién del

falo, no como objeto, sino como significante del deseo, en
todos sus avatares.[5)

*

El falo simbélico equivale a la ley

La metdfora paterna actia en si por cuanto la pri-
macia del falo es instaurada en el orden de la cultura.[6]

™

El nifio es el falo imaginario del deseo de la madre

En la relacién primordial con 1a madre {el nifio] hace
la experiencia de lo que a ésta le falta: el falo (...) Enton-
ces se esfuerza por satisfacer [en ella) ese deseo imposible
de colmar en una dialéctica muy particular de seriuelo,
por ejemplo en actividades de seduccién, ordenadas todas
ellas en torno al falo [simbélico] presente-ausente.[7]
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*

En un primer tiempo, el nifio estd en relacién con el
deseo de la madre, es deseo de deseo. El objeto de ese de-
seo es el falo, objeto metonimico, esencialmente en cuanto
circular4 por todas partes en el significado: es en la ma-
dre donde se plantear4 la cuestién del falo y donde el nifio
debe descubrirla.[8]

Si el deseo de la madre es el falo, el nifio quiere ser
el falo para satisfacerlo.[9]

*

El nifo es castrado de “ser el falo”

... la solucién del problema de la castracién no estd
en el dilema: tenerlo o no tenerlo; el sujeto debe primero
reconocer que no lo es. Sélo a partir de aqui, sea hombre o
mujer, podrd normalizar su posicién natural.[10]

L 3

Si el nifio es castrado de “ser el falo”, puede
enionces tener el falo bajo la forma
del intercambio simbdélico

El falo tiene en efecte una funcién de equivalencia en
la relacién con el objeto: es en proporcién con cierta renun-
cia al falo como el sujeto entra en posesién de la plurali-
dad de los objetos que caracterizan al mundo humano.[11]

*

La castracién es simbélica, su objeto imaginario

La castracién, en tanto se la encuentra en la génesis
de una neurosis, no es jam4s real sino simbélica y recae
sobre un objeto imaginario.f12]

*
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El falo imaginario es una imagen en negativo,
un agujero en la imagen del otro

... ¢l falo, o sea la imagen del pene, es negatividad
en su lugar en la imagen especular [del otro].[13]
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El concepto de narcisismo*
Sylvie Le Poulichet

La referencia al mito de Narciso, que evoca €l amor
orientado a la imagen de uno mismo, podria hacer creer
que semejante amor seria totalmente independiente de
las pulsiones sexuales tal como Freud las puso de mani-
fiesto. Ahora bien, en el campo del psicoandlisis el concep-
to de narcisismo representa, por el contrario, un modo
particular de relacién con la sexualidad.

A fin de exponer el concepto de narcisismo, seguire-
mos la evolucién de dicha nocién a través de los trabajos
sucesivos de Freud y de Lacan. No vamos a establecer en
su totalidad las referencias en estos dos autores, sino que
intentaremos despejar las lineas centrales que sitian la
comprensién del concepto.

Mediante el montaje de un esquema propuesto por
J. D. Nasio podremos sostener a lo largo del texto los
principales desarrollos teéricos.

El concepto de narcisismo en Freud
En 1898, Havelock Ellis hace una primera alusién al
mito de Narciso a propésito de las mujeres cautivadas por

su imagen en el espejo. Pero es Paul Niicke quien, en
1899, introduce por primera vez el término “narcisismo”

* La versién definitiva de este texto en francés fue establecida por
Liliane Zolty.
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en el campo de la psiquiatria. Con este término designa
un estado de amor por uno mismo gue constituiria una
nueva categoria de perversién. Ahora bien, en esta época
Freud se planteaba la pregunta de la “eleccién de la neu-
rosis”: jpor qué se vuelve uno cbsesivo y no histérico? En
ese momento, explicaba la eleccién segiin la edad en la
que sobrevino el trauma.

Habrd que esperar hasta 1910 para que Freud, en
reaccién a las desviaciones de algunos de sus discipulos,
se vea llevado a precisar su posicién sobre el narcisismo.
Critica de modo radical las tesis de Jung: en efecto, el
estudio de las psicosis habia conducido a este iltimo a
ampliar la nocién de libido hasta hacerle perder todo ca-
rédcter propiamente sexual. Al mismo tiempo, se opone a
Sadger con respecto a la cuestién del narcisismo en la ho-
mosexualidad. En ambos casos, Freud sostiene que un
uso incorrecto de la nocién de narcisismo podria desviar
la investigacién psicoanalitica, al subestimar la funcién
de las pulsiones sexuales cuya preponderancia recuerda
una vez mas. Finalmente, estos debates lo conducen a
elaborar una verdadera teoria del narcisismo.

*
*  *

Si reunimos todos los postulados de Freud sobre el
narcisismo, descubriremos algunas contradicciones debi-
das en parte a las sucesivas reformulaciones de la teoria.
En lugar de seguir la evolucién a lo largo de los textos,
nuestro intento radicard més bien en despejar las gran-
des lineas de la elaboracién freudiana.

Es en 1911 cuando Freud, con ocasién de su estudio
sobre la psicosis del presidente Schreber, plantea por pri-
mera vez el narcisismo como un estadio normal de la evo-
lucién de le libido. Recordemos que con el término “libido”
Freud designa la energia sexual que parte del cuerpo e in-
viste los objetos.
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Narcisismo primario y narcisismo secundario

Freud distingue dos narcisismos, primario y secun-
dario, que vamos a abordar de modo sucesivo. En 1914,
Freud, en su articulo dedicado a la “introduccién” al nar-
cisismo, define el narcisismo primario como un estado que
no se puede observar de modo directo pero cuya hipétesis
hay que plantear por un razonamiento deductivo,

En un principio no existe una unidad comparable al
yo,* éste sélo se desarrolla de medo progresivo. El primer
modo de satisfaccién de la libido seria el autoerotismo, es
decir el placer que un ¢rgano obtiene de si mismo; las pul-
siones parciales buscan, independientemente una de la
otra, satisfacerse en el propio cuerpo. Este es, para Freud,
el tipo de satisfaccidn que caracteriza al narcisismo pri-
mario, cuando el yo en tanto tal ain no se constituyé. En
ese entonces, los objetos investidos por las pulsiones son
las propias partes del cuerpo (figura 1).

En 1914, Freud pone el acento en la posicién de los-
padres en la constitucién del narcisismo primario: “El
amor parental [hacia su hijo] (...) no es m4és que una resu-
rreccién del narcisismo de los padres”, escribe.! Se produ-
ce una “reviviscencia”, una “reproduccién” del narcisismo
de los padres, quienes atribuyen al nifio todas las perfec-
ciones, proyectan en él todos los suefios a los cuales ellos
mismos hubieron de renunciar. “Su Majestad el Bebé”
realizara “los suefios de deseo que los padres no realiza-
ron”, asegurando de este modo la inmortalidad del yo de
los padres. De alguna forma, el narcisismo primario re-
presenta un espacio de omnipotencia que se crea en la
confluencia del narcisismo naciente del nifio y el narcisis-
mo renaciente de los padres. En este espacio vendrian a

* Del mismo modo, la libido objetal y la libido del yo no estén en
una relacién de exclusién: existe una reversibilidad de la libido, ya que
el yo es también un objeto que se constituye en la imagen del otro.

1 Freud, 8.: Introduccion al narcisismo, Madrid, Biblioteca Nueva,
1973, Obras completas, t. I, pdg.2027.
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Pulsién

Pulsisn

Pulsién

Figura 1

Narcisisme primario en donde cada pulsién
se satisface autoeréticamente
sobre el propio cuerpo

inscribirse las im#génes y las palabras de los padres, a la
manera de los votos que, siguiendo la imagen de Francois
Perrier, pronuncian las buenas y las malas hadas sobre la
cuna del nifio.2 .

Situemos ahora el narcisismo secundario, que co-
rresponde al narcisismo del yo; para que se constituya el
narcisismo secundario es precisc que se produzca un mo-
vimiento por el cual el investimiento de los aobjetos retor-
na e inviste al yo. Por lo tanto, el pasaje al narcisismo
secundario supone dos movimientos?® que podemos seguir
en el siguiente esquema (figura 2):

2 Perrier, F.: La chausée d'Antin, Bourgois, 1978, t. I1, pag. 110.

3 Fstos movimientos estdn magistralmente indicados en 1911, en
las Observaciones psicoanaliticas sobre un caso de parancia
aulobiogrdficamente descrito (caso Schreber), Madrid, Biblioteca Nueva,
1973, t. II; y en 1913 en Lo disposicidn a la neurosis obgesiva, Madrid,
Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, t. 11, pag. 1740,
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a -~ Segin Freud, el sujeto concentra sobre un objeto
sus pulsiones sexuales parciales “que hasta entonces ac-
tusban bajo el modo autoerético”; la libido inviste el obje-
to, mientras la primacia de las zonas genitales ain no se
ha instaurado.

b — Més tarde estos investimientos retornan sobre el
yo. La libido, entonces, toma al yo como objeto.

¢Por qué sale el nifio del narcisismo primario? El
nifio sale de ese estadio cuando su yo se encuentra con-
frontado a un idesl con el cual debe medirse, ideal que se
formé en su exterior y que desde alli le es impuesto.

En efecto, de a poco el nifio va siendo sometido & las
exigencias del mundo que lo rodea, exigencias que se tra-
ducen simbdlicamente a través del lenguaje. Su madre le
habla, pero también se dirige a otros. El nifio comprende
entonces que ella también desea fuera de él y que él no es
todo para ella; ésta es la herida infligida al narcisisme
primario del nifio. De alli en m4s, el objetivo serd hacerse
amar por el otro, complacerlo para reconquistar su amor,
pero esto sélo se puede hacer satisfaciendo ciertas exigen-
cias, las del ideal del yo. En Freud este concepto designa
las representaciones culturales, sociales, los imperativos
éticos, tal como son transmitidos por los padres.

. Para Freud, el desarrollo del yo consiste en alejarse
del narcisismo primario. En realidad el yo “aspira inten-
samente” a reencontrarlo, y por eso, para volver a ganar
el amor y la perfeccién narcisista, pasard por la media-
cién del ideal del yo. Lo que se perdié es la inmediatez del
amor. Mientras que con el narcisismo primario el otro era
uno mismo, ahora uno sélo se puede experimentar a tra-
vés del otro. Pero el elemento més importante que viene a
perturbar el narcisismo primario no es otre que el “com-
plejo de castracion”. Mediante este complejo se opera el
reconocimiento de una incompletud que va a suscitar el
desec de reencontrar la perfeccion narcisista.
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Imagen del yo y objeto sexual

El bosquejo del narcisismo que acabamos de presen-
tar incluye una imagen del objeto y una imagen del yo;
ahora vamos a considerar dichas imdgenes en su relacién
con el investimiento sexual.

Volvamos a lo que afirma Freud respecto de la elec-
cién del objeto de amor en los homosexuales: ellos mismos
se vuelven su propio objeto sexual —dice— es decir que
“buscan, partiendo de una posicién narcisista, hombres
jévenes y semejantes a su propia persona, a log que gquie-
ren amar como la madre los amé a ellos.”™ Amarse a si
mismo a través de un semejante, eso es lo que Freud de-
nomina “eleccién narcisista de objeto™.5 Y precisa que todo
amor por el objeto comporta una parte de narcisismo.* A
propésito del presidente Schreber, Freud observaba que
“... vemos una supervaloracién sexual del propio yo y que
podemos situar al lado de la conocida supervaloracién del
objeto erdtico.s Asi, podemos despejar de los textos freu-
dianos la idea de que el yo encarna un reflejo del objeto;
dicho de otra manera, el yo se modela sobre Ia imagen del
objeto. Pero es importante subrayar que esta imagen
amada constituye una imagen sexualmente investida. En
el caso de la homosexualidad se trata de una imagen que
representa lo que la madre desea; al amar esa imagen el
homosexual se toma a si mismo como objeto sexual.

A propdsito de la eleccién narcisista de objeto, Freud

1 Freud, S.: Tres ensayos para una teoria sexual, Madrid, Biblioteca
Nueva, 1973, Obras completas, t. I, nota 637, pag. 1178, _

5 Eleccién diferente a la “eleccién analftica de chjeto” en la que el
sujeto privilegia “la mujer nutriz* o “el hombre protector”, es decir,
objetos sexuales derivados de las primeras experiencias de satisfaccién
ligadas al ejercicio de las funciones vitales.

6 En Caso Schreber, ap. cit., pag.1519.

* Para ser rigurosos, debemos establecer una precisién. Lacan
reconocia el estadio del espejo como formador del yo (Je), ¥ no del yo
(moi) como lo darfan a entender estas lineas. Cf. los desarrollos de las
pégs. 175-176.
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también evoca un estado en el cual “la mujer se basta a si
misma”, hablando con precisién, sélo se ama a sf misma,
y busca suscitar la envidia mostrdndose. Entonces, pode-
mos entender el narcisismo como el investimiento de su
propia imagen bajo la forma de un falo.

En cuanto concierne a la relacién entre la imagen
del yo con la imagen del objeto, las formulaciones freudid-
nag se van a aclarar gracias a la teoria de la identifica-
cién,

Narcisismo e identificacién

Freud concibié la identificacién narcisita en 1917, a
partir del estudio del duelo y de la melancolia: el yo se
identifica con la imagen de un objeto deseado y perdido.
En la melancolia, el investimiento del objeto retorna so-
bre el yo, “la sombra del objeto cayé asi sobre el yo”, dice
Freud.” La identificacién del yo con la imagen total del
objeto representa una regresién a un modo arcaico de
identificacién en el que el yo encuentra en una relacién de
incorporacién al objeto. Este estudio constituye un desa-
rrollo importante para la teoria del narcisismo y, como su-
cede a menudo en la trayectoria freudiana, el anslisis de
los fenémenos patolégicos permitird esclarecer los proce-
808 normales.

Después de 1920, Freud enunciar4 claramente los
postulados generales que resultan de este estudio de la
melancolia. En especial, precisa que “el narcisismo del yo
es de este modo un narcisismo secundario sustraido a los
objetos™ y afirma que “la libido que fluye hacia el yo por

7 Freud, 8.: Duelo ¥ melancolia, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973,
Obras completas, t. I1, paAg. 2095.

8 Freud, 8.: El yo y el ello, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras
complecas, t. IT1, pag. 2720,
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medio de las identificaciones descritas representa su nar-
cisismo secundario”.?

Asf, la transformacién de los investimientos de ob-
jeto en identificaciones contribuye en gran parte a la
formacién del yo. Por lo tanto, el yo resulta de la “sedi-
mentacién de los investimientos de objetos abandonados”;
contiene, en cierto modo, “la historia de tales elecciones
de objeto”.10 En esta medida se puede considerar que el yo
resulta de una serie de “rasgos” del objeto que se inscri-
ben inconscientemente: el yo toma los rasgos del objeto
(figura 3). Podemos asi representarnos con el yo como una
cebolla formada por distintas capas de identificacién al
otro.

‘En suma, el narcisismo secundario se define como el
investimiento libidinal (sexual) de la imagen del yo, es-
tando esta imagen constituida por las identificaciones del
yo a las imégenes de los objetos.

Neurosis narcisistas y estancamientos de la libido

En su articulo de 1914, Freud intenté responder, a
partir de su teorfa del narcisismo, a la pregunta de la
eleccién de la enfermedad: ;por qué se vuelve uno histéri-
co, por ejemplo, y no paranoico?

Llega a la conclusién de que el neurético mantiene
una relacién erética con los objetos por la mediacién de
los fantasmas, mientras que en los casos de demencia
precoz y de esquizofrenia (afecciones que Freud denomina
“neurosis narcisistas”), los sujetos retiraron “realmente”
su libido de las personas y del mundo exterior. En ambas
enfermedades narcisistas se produce una retraccién de la
libido con la cual estaba investido el objeto. Asi, toda la Li-

% Ibid., pdg. 2711, Nota 1640. (E] original remite a Psicologta de
las masas y andlisis del yo. No encontré Ia nota en ese artfculo, pero sf,
textualmente, en el artfculo que cito. [T.]

10 Jbed., pég. 2711.
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bido es acumulada por el yo donde se estanca, a la vez
que el objeto se separa del mismo. El corte con el objeto es
correlativo a una detencién de la circulacién de la libido.

Podemos representar este corte en el esquema
(figura 4):

Aclaremos que, segiin Freud, también el neurético
abandona la relacién con la realidad; pero su libido per-
manece ligada en el fantasma a determinadas partes del
objeto: ... han sustituido los objetos reales por otros ima-
ginarios, o los han mezclado con ellos.™

En ese mismo articulo de 1914, Freud describe otras
formas de “estancamiento de la libido”, que representan
otras tantas vias que posibilitan el abordaje de la cues-
tién del narcisismo: se trata de la enfermedad orgdnica y
de la hipocondria. En la enfermedad orgénica el enfermo
retira regularmente todo su “interés libidinal” del mundo
exterior y de sus objetos de amor, al tiempo que se opera
un repliegue de la libido sobre su yo.'Para ilusirarlo,
Freud cita una frase sumamente elocuente de W. Busch, a
propésito del dolor de muelas del poeta: “Concentrdndose
estd su alma en el estrecho hoyo de su molar.” Cuando se

‘realiza semejante sobreinvestimiento narcisista sobre “la
representacién psiquica del lugar deloroso [del cuerpo]” 2
la libido deja de circular. Y Freud demuestra que en este
caso resulta imposible diferenciar la libido del interés del
yo.

La modificacién de la libido se muestra en un todo
semejante en el caso de la hipocondria, en donde efectiva-
mente no es determinante gue la enfermedad sea real o
imaginaria. El hipocondriace inviste una zona de su cuer-
po que adquiere el valor de érgano sexual en estado de
excitacién; puesto que la erogeneidad es una propiedad
general de todos los érganoes, cualquier parte del cuerpo

11 Freud, S.: Introduccién al narcisismo, op. cil., pag. 2018.

12 Esta formulacién aparece en 1925, en Irhibicidn, sintoma y
angustia, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, t. ITl, pég.
2882.
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puede ser investida como un érgano genital dolorosamen-
te sensible. Y también en este caso la libido deja de circu-
lar. Freud describe asi dos configuraciones en las cuales
el narcisismo se encuentra de alguna manera cristaliza-
do; sin que el corte con el objeto sea total, ambas instalan
un “repliegue narcisista” que detiene el movimiento del
deseo.

Habiendo trazado de este modo las grandes lineas
que se deducen de los textos freudianos, vamos a ver aho-
ra ¢émo retoma y prosigue Lacan la elaboracién del con-
cepto de narcisismo.

El concepto de narcisismo en Lacan

Primer periodo (1932 - 1953)

Los primeros textos de Jacques Lacan abordan la
cuestion del narcisismo a partir del estudio de la para-
noia. En 1932, con ocasién de su investigacién sobre el ca-
so Aimée, se apoya en la nocién freudiana de “eleccién de
objeto narcisista”, como asi también en un articuloe de
1922, en el cual Freud se dedica al andlisis de los meca-
nismos neuréticos de los celos, la paranocia y la homose-
xualidad.

Recordemos que Aimée, después de haber intentado
asesinar a una actriz célebre, fue internada en el hospital
Sainte-Anne. En ese momento la conoce Lacan. De la ob-
servacién surge que en el caso de Aimée la libido habia
quedado fijada a la imagen de su hermana: sélo se ve a si
misma en la imagen de su hermana. Y este objeto adora-
do se presenta simultdneamente como un objeto invasor y
persecutorio: existe en Aimée un amor apasionado por la
imagen del perseguidor, que se acompafia de una verda-
dera negacién de si misma.

Para Lacan, la hostilidad de Aimée hacia su herma-
na fue desplazada a otras mujeres, y la tentativa de asesi-
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nato de la actriz corresponde a una reaccién defensiva
contra la intrusién invasora del objeto adorado. Semejan-
te reaccién se vuelve inteligible al observar que para todo
sujeto narcisismo y agresividad son correlativos y contem-
poréneos en el momento de la formacién del yo. En efecto,
puesto que el yo se forma a partir de la imagen del otro,
se produce una tensién cuando el sujeto ve su propio cuer-
po en la imagen del otro: percibe su propia perfeccién rea-
lizada en el otro, y 8in embargo este iltimo sigue siendo
exterior.

En el caso de Aimée, que habia quedado cristalizada
y cautivada en la imagen de su hermana, se habia vuelto
imprescindible suprimir esta imagen para que la tensién
cesara y la libido retornara al yo. En efecto, la referencia
al ideal del yo parece estar ausente en Aimée; nada viene
a regular y mediatizar su relacién imaginaria con el otro.

Por lo tanto, fue el estudio de la parancia lo que lie-
v6 a Lacan a esclarecer y profundizar los procesos funda-
mentales de la formacién del yo. La prosecucién de estas
investigaciones lo conducird, en 1936, a la teoria del
“estadio del espejo” el cual, entonces, representa el naci-
miento mismo del yo. Presentaremos sus caracteristicas
en forma resumida.

El yo est4 ligado a la imagen del propio cuerpo. Ei
nifio ve su imagen total reflejada en-el espejo, pero hay
una discordancia entre esta visién global de la forma de
sua cuerpe, que precipita la formacién del yo, y el estado
de dependencia y de impotencia motriz en que se encuen-
tra en realidad. En este momento, Lacan pone el acento
en la prematuracidn, en la condicién de impotencia del ni-
fio, que seria la razdn de una tal alienacién imaginaria en
el espejo. Muestra cé6mo el nifio anticipa, a través de esta
experiencia, el dominio de su cuerpo: mientras que hasta
ese instante se experimentaba como cuerpo fragmentado,
ahora se encuentra cautivado, fascinado por esta imagen
dél espejo y siente jubilo. Pero ésta es una imagen ideal
de si mismo que nunca podrs alcanzar. El mio se identifi-
ca con esta imagen y se coagula entonces en una “estatu-
ra”. Se toma por la imagen y concluye “la imagen soy yo”,
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aunque esta imagen se sitie afuera, sea exterior a él. A
esto Lacan lo denomina identificacién primordial con una
imagen ideal de si mismo.

Anteriormente hablamos de la formacién del yo en
referencia a la imagen del semejante; deciamos que el yo
se forma por la imagen del otro. En realidad, el otro re-
presenta también un espejo:

a~ En un primer momento, el nifio rivaliza con su
propia imagen en el espejo. Pero finalmente es la 1inica
vez, fugitiva, que ve verdaderamente su imagen total.

b~ Esta identificacién prepara la identificacién con
el semejante, en el curso de la cual el nific va a rivalizar
con la imagen del otro. Aqui, es el otro quien posee su
imagen, el cuerpo del otro es su imagen.

La imagen en el espejo y la imagen en el semejante
ocupan el mismo lugar en el esquema, bajo la forma de un
“yo ideal” (figura 5)

A lo largo de este periodo, que va de 1932 a 1953,
Lacan elabora su teoria del narcisismo a través de sus in-
vestigaciones sobre la paranoia, la formacién del yo y la
agresividad. Finalmente formula varias proposiciones no-
vedosas: ' ‘

a— El yo queda reducido al narcisismo: en ningiin ca-
so es asimilable a un sujeto del conccimiento en el marco
del sistema “percepcién — conciencia”. El yo no es més que
esta captacién imaginaria que caracteriza al narcisismo.

b El estadio del espejo estd ubicado en el nacimien-
to mismo del yo.*

¢— Narcisismo y agresividad se constituyen en un
inico tiempo, que serfa el de la formacién del yo en la

* A fin de diferenciar los términos franceses moi (prenombre
personal de la primera persone singular; corresponde al “yo” de la
segunda tépica freudiana) y je (también pronombre perscnal de la
primera persona singular, pero que sélo puede cumplir en la frase la
funcién de sujeto, corresponde al sujeto del inconaciente de la teorfa
lacaniana) se seguird el siguiente criterio: moi = yo; je = yo (je); moi—je =
yo {moi—je). En los casos en que puedan prestarse a confusién se
indicard también entre corchetes yo (moi); [T.]
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imagen del otro. En cuanto a Freud, en su articulo de
192213 los situaba en dos tiempos diferentes primero
agresmdad luego conversién en amor por medio de la
eleccidén de objeto narcisista,

d— Para finalizar, a partir del estudio de la paranoia,
Lacan retiene un aspecto esencial que considera como un
rasgo universal: el yo tiene una estructura paranoica, es
un lugar de desconocimiento; es decir que yo no reconozco
lo que estd en mi, lo veo fuera en el otro (como lo muestra
de modo notorio el andlisis de la proyeccién en los celos).

Segundo periodo (1953 - 1958)

A lo largo de este perfodo Lacan va a insistir en la
primacia de lo simbélico.

Imagen y deseo

Ao largo del Seminario I sobre Los escritos técnicos
de Freud, Lacan prosigue una reflexién sobre la cuestién
de la relacién con el semejante.

Dada la identificacién narcisista con el otro, el nifio
se encuentra fascinado, capturado por la imagen del otro
que encarna una posicién de dominio. Supongamos que
vea a su hermanito mamando del seno de la madre: es en
esta imagen del otro, entonces, donde el niito se va a reco-
nocer, donde va a percibir su propio deseo. Es porque se
identifica con este otro que su deseo aparece como el de-
seo del otro. Y ante todo quiere estar en el lugar del otro.
Para Lacan, el hombre se experimenta como cuerpo, como
forma del cuerpo, en un movimiento bascular, de inter-
cambio con el otro. Ya que en el sujeto humano el primer

13 Fread, S.: Sobre algunos mecanismos neurdticos en los celos, la
paranoia y la homosexualidad, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras
completas, t. 111
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impulso del apetifo y del deseo pasa por la mediacién de
una forma que ve proyectada, exterior a él, en su propio
reflejo primero, luego en el otro. Es el deseo originario,
confuso, que se expresa en el vagido del nifio, el que éste
aprende luego a reconocer invertido en el otro,

Asi, la imagen narcisista constituye una de las con-
diciones de la aparicién del deseo y de su reconocimiento.
La imagen del cuerpo “es el anillo, el gollete, por el cual el
haz confuso del deseo y las necesidades habrd de pa-
sar...” .M

La mediacién del ideal del yo

Volvamos a la relacién dual con el semejante: decia-
mos que el nifio estd capturado por la imagen del otro y
que percibe su deseo en el otro. Al mismo tiempo se esta-
blece una tensién: habria que destruir a este otro que es
é1 mismo, destruir a aquel gue representa el asiento de la
alienacién. Ve su perfeccién y su deseo realizados en el
otro, a tal punto que en ia plenitud de esta pura légica
especular llega al deseo de ia muerte del otro. En efecto,
semejante relacién dual se torna inhabitable, :no existe
salida satisfactoria en esta relacién entre un yo y un yo
ideal, ya que no hay subjetivacién: el sujeto no se recono-
ce allf (en el yo ideal) porque alli se encuentra tan sdlo
captado. De hecho, es el ideal del yo —simbédlico— el que
podr4 regular las relaciones entre yo y yo ideal.

Como ya lo hemos visto, el ideal del yo corresponde a
un conjunto de rasgos simbélicos implicados por el len-
guaje, la sociedad, las leyes. Estos rasgos son introyec-
tados y mediatizan la relacién dual imaginaria: el sujeto
encuentra un lugar en un punto —el ideal del yo— desde
donde se ve como susceptible de ser amado, en la medida
en que satisface determinadas exigencias. Lo simbélico

4 Lacan, J.: El Seminario, libro 1, Los escritog técnicos de Freud,
Barcelons, Paidés, 1981, pdg. 262.
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llega a prevalecer sobre lo imaginario, el ideal del yo so-
bre el yo. De esta manera, lo simbdlico se superpone a lo
imaginario y lo organiza. En 1954 Lacan dird que es el
ideal del yo, simbélico, el que sostiene al narcisismo. E}
ideal del yo representa una introyeccién simbélica (por
oposicidn al yo ideal, asimilado a una proyeecién imagina-
ria} que se construye con el significante del padre como
tercero en la relacién dual con la madre.

Narcisismo e inscripcién de los significantes

Recapitulemos:

— el yo tiene su origen en el espejo;

— el otro es un espejo;

— lo que sostiene el narcisismo es el orden del len-
guaje, orden simbélico, al organizar una mediacién entre
el yo y el semejante.

Finalmente, jpara qué sirven las imdgenes? El mun-
do simbélico preexiste al sujeto, ya estd alli; no obstante
los simbolos, para revelarse, deben pasar por el soporte
corporal. Lo que sucede en el nivel simbélico le sucede a
seres vivos. Para que se produzea una insercién de la rea-
lidad simbélica (el lenguaje, la ley...) en la realidad del
sujeto son indispensables el yo y la relacién imaginaria
con el otro. :

En 1955, en el Seminario II sobre el yo, Lacan re
ma la cuestidn del narcisismo: para que se establezea una
relacién con el objeto del deseo, es preciso que haya rela-
cién narcisista del yo con el otro. El narcisismo represen-
ta la condicién necesaria para que los deseos de los otros
se inscriban, o para que los significantes se inscriban. La
siguiente serfa, entre otras, una definicién posible del sig-
nificante: un elemento de una cadena lingiistica donde se
inscribe ‘el deseo del otro. Y la imagen del cuerpo propor-
ciona el marco de las inscripciones significantes del deseo
del otro. La imagen del cuerpo representa el primer lugar
de captacién de los significantes, y sobre todo de los signi-
ficantes de la madre. La forma en que éstos se inseriben,
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y en particular la sucesién de las identificaciones, deter-
mina los modos segin los cuales se dardn las fluctuacio-
nes de la libido.

De hecho, la imagen del otro aparece ahora como
fragmentaria: lo que el sujeto inviste son series de imége-
nes, un conjunto de rasgos.

Existe para cada sujeto una serie de significantes
privilegiados, una serie de elementos donde se inscribe el
deseo del otro, y estos significantes van a reveldrsele en
la relacién imaginaria con el semejante. Van a entrar en
vigor, tomar consistencia, en la relacién narcisista con el
otro. Ilustraremos estas proporciones recurriendo a una
secuencia clinica presentada por Héleéne Deutsch en 1930,
y comentada por Lacan el 7 de mayo de 1969, durante su
seminario titulado D'un autre & l'Autre. Se trata de la
historia de una fobia infantil relatada por un hombre de
veinte afios. A los giete afios se hallaba jugando con su
hermano mayor en el patio de la granja en donde habia
sido criado, Estaba en cuclillas cuando bruscamente su
hermano mayor salté sobre él desde atrds, lo inmovilizé
en esa posicién y dijo: “jYo soy gallo y tu eres gailina!”, E}
niiiito se negaba a ser la gallina, lloraba de rabia. A par-
tir de ese momento el nifio le tuvo fobia a las gallinas.
Este episodio con el hermano actué como un revelador; le
hizo saber al sujeto lo que era hasta el momento, sin sa-
berlo, en su relacién con la madre. En efecto, desde hacia
mucho tiempo el nifio se ocupaba con su madre del galli-
nero, e iban a ver juntos si las gallinas ponian correcta-
mente. Al pequeio le gustaba ia forma en que la madre lo
tocaba, y antes de que ésta lo lavara le preguntaba ju-
gando si lo tocarfa con el dedo para ver si iba a poner un

- huevo. El nifio se encontraba en lugar de gallina para la
madre, estaba en posicién de colmar la falta de la madre
al encarnar su “gallina” y al poder proveeria de los hue-
vos fecales, Asf, estaba consagrado al goce de la madre,
sin ver aparecer la cuestién de su deseo y de su falta.

Esta secuencia muestra con claridad que es en la re-
lacién narcisista con el semejante, a través de la imagen
devuelta por ¢l semejante, como se revela al sujeto el sig-
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nificante “gallina”. En la relacién imaginaria con el otro
le es revelado lo que ¢l era hacia tiempo sin saberlo.

Tercer periodo (a partir de 1960)

Durante este periodo Lacan se dedica en particular
a la cuestién de lo real; en lo concerniente al narcisimo
aborda principalmente las relaciones de la imagen y de la
pulsién (principalmente en los seminarios sobre la Trans-
ferencia, 1a Identificacién, los Cuatro conceptos funda-
mentales del psicoandlisis, y luego en “Subversién del
sujeto y dialéctica del deseo™). En las consideraciones que
siguen tomaremos como principal punto de apoye el Semi-
nario de J. D. Nasio de los afios 1985 y 1986, La douleir
inconsciente y Le regard en psychanalyse.

Lacan retoma la dialéctica del estadio del espejo y
observa que la visién de la imagen en el otro no basta, por
sf sola, para constituir la imagen del propio cuerpo; de lo
contrario jel ciego careceria de yo! Lo importante para
que la imagen se consolide es la existencia de un agujero
en dicha imagen: puedo ver mi imagen en el espejo, pero
lo que no puedo ver es mi propia mirada. Correlativamen-
te, la imagen que el otro me devuelve no es completa, estd
agujereada ya que también el otro es un ser pulsional.

Consideremos estos elementos en relacién con la fa-
se del espejo. Cuando el nifio ve su propia imagen, se
vulelve hacia la madre; hay aqui dos aspectos fundamen-
tales:

— por una parte, espera de ella un signo, un asenti-
miento, un “si”; apela a la madre en su dimensién simbé-
lica, aquella que nombra, que aiina en la nominacién;

— por otra parte, ve que la madre lo mira: percibe la
mirada, el deseo de la madre; se ve confrontado entonces
a la madre pulsional, la que es faltante y por lo tanto de-
seante.

Puesto que el otro es pulsional, subsiste un agujero
en su perfeccién, un blanco o una mancha en su imagen,
Por lo tanto existe libido que no estd recubierta por la
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imagen, resta una parte sexual que agujerea la imagen.
Ese agujero en la imagen es lo que Lacan denomina -— ¢
(falo imaginario). Ante este agujero surge la angustia.

Por lo tanto, la imagen contiene siempre una parte
real, es decir, una parte de lo sexual que ella no recubre.
Y sobre este agujero vienen a ubicarse los objetos pulsio-
nales, sobre este agujero en la imagen viene a alojarse el
objeto a, causa del deseo,

Retomemos el esquema (figura 6):

El ohjeto de 1a pulsién jaméds se presenta desnudo,
tiene que estar velado por imédgenes. La relacién del suje-
to con la pulsién jamAs aparece sin que existan imdgenes
devueltas por el semejante. Finalmente, el narcisismo
viene a dar su vestidura al objeto pulsional, lo envuelve
—Lacan escribe esto asi: i (@). En el esquema ubicamos la
letra a en el agujero de la imagen, y a i (o) envolviéndola.
Por lo tanto el yo, el narcisismo, estd compuesto por un
conjunto de imdgenes investidas que circulan en derredor
de una falta; se trata de un montaje en torno a un aguje-
ro. Este agujero real representa la causa del montaje del
narcisismo, y las imégenes investidas permiten soportar
a esta abertura.

Pero es preciso observar desde un comienze que
este agujero real estd redoblado por otro agujero, inhe-
rente al mundo simbélico. Hay una relacién de redo-
blamiento entre dos faltas. El Otro, a el gran Otro del
lenguaje, tesoro de los significantes, se muestra igual-
mente agujereado: el Otro es incapaz de dar al nifio un
significante adecuado, un significante que lo satisfaga.
Ejemplifiquémoslo: la madre puede decir “eres lindo”,
“eres mi nifiito”, etcétera, pero sigue siendo imposible de
decir un significante que por si mismo lo signifique todo
entero en su ser. Desde un comienzo aparece una falta
en el campo del lenguaje, causando el relanzamiento de
la palabra y del deseo cuando éste se superpone al aguje-
ro pulsional.

Volvamos ahora al yo: lo que de aqui en m4s aparece
como su caracteristica esencial, es que se presenta “aguje-
reado”. Por otra parte, mi propia imagen y la imagen del
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otro aparecen, sin duda, como una sola y misma instan-
cia: el yo, en tanto conjuncién de imdgenes.

Narcisismo y transferencia

Freud designaba el repliegue narcisista como una
impasse. y observaba, a propésito del amor de transferen-
cia, que la fijacién amorosa del paciente con la persona
del analista hacia muy dificil el trabajo analitico. En efec-
to, en ese caso la libido se enquista en una formacién en
1a cual el objeto es tratado como el yo.

No obstante, el impulso de la libido hacia el analista
representa un movimiento esencial para la transferencia;
es preciso que subsistan en el paciente las “fuerzas que
han de impulsarle hacia la labor analitica y hacia la
modificacién de su estado”.15 Dicho de oira manera, el
amor, que siempre incluye una parte de narcisismo, cons-
tituye un movimiento necesario para la instauracion de la
transferencia, a condicién de no cristalizar una relacién
de “masa de dos”,1¢ Las imdgenes investidas narcisistica-
mente no deben detener el movimiento de la libido, sino
tan sélo canalizarlo.

En cuanto a Lacan, su posicién va evolucionando a
través de los tres periodos que fueron presentados:

- En 1936, cuando Lacan trabaja la cuestién del
narcisismo a partir del estadio del espejo, en su concep-
cién de la transferencia el yo del analista ocupa, precisa-
mente, el lugar de un espejo. Y sobre este espejo, sobre
esta pantalla virgen, el paciente debe reconstituir su pro-
pia imagen a medida que va formulando aquello de lo que
sufre1? En efecto, el paciente ignora todo acerca de los

16 Freud, S.: Observaciones sobre el amor de transferencia, Madrid,
Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, t. I, psg. 1692,

16 Es decir, la instalacién del objeto en el lugar del ideal de] yo como
en la hipnoais.

17 Lacan, J.: *“Més alld del ‘principio de realidad’ ® en Escritos,
Buenos Aires, Siglo XXI, 1975, pags. 77-78.
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elementos de la imagen que lo hace actuar y que determi-
na su sintoma; es por esto que el analista le comunica “el
destino de esta imagen”.

- A partir de 1953, momento en que se plantea la
primacia de lo simbélico, Lacan va a darse cuenta de que
semejante procedimiente descansa sobre un dominio nar-
cisista ilusorio. Ahora el yo aparece como un puro lugar
de desconocimiento y de alienacién: constituye un conjun-
to de certidumbres y de creencias con las cuales el indi-
viduo se ciega. En consecuencia, el yo del analista debe
ausentarse totalmente a fin de dar lugar a los efectos del
lenguaje. Y aquello que el analista comunica pasa a ser
menps importante que “el lugar desde donde responde” ;s
es decir, desde el lugar del Otro, lugar del lenguaje.

— Finalmente, a partir de 1964, nuevamente aparece
la necesidad de apoyarse en las imdgenes para que el de-
seo circule. Al mismo tiempo, la presencia corporal del
analista vuelve a ser un lugar de anclaje necesario, Pero
el yo del analista, aunque presente, ya no se ofrece como
una superficie lisa, estd agujereado: el analizante se con-
centra en las imsdgenes, se aferra a i (a), y progresivamen-
te ve el objeto a, el objeto de su deseo, desprenderse de
ellas. A fin de que los movimientos pulsionales dejen de
coagularse en las imagenes, y a fin de que se profundice
la brecha entre las imdgenes y los objetos de deseo, el yo
del analista se presenta bajo 1a forma de una “canal” agu-
jereado.

He aqui, entonces, presentadas en pocas lineas, las
modificaciones que la teoria del narcisismo pudo aportar
a la concepcién de la transferencia, Y cabe observar que
Lacan parece mas préximo a la teoria freudiana en su dl-
tima formulacién sobre la relacién entre el narcisismo y
la transferencia.

Podemos pensar que la evolucidn de la teoria de La-

18 Lacan, J.: “Variaantes de la cura-tipe® en Escritos, op, cit., pdg.
334,
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can respecto al lugar del yo en la cura evoca parcialmente
la propia trayectoria del yo a lo largo de la cura.

El psicoandlisis no le resta importancia al yo: apun-
ta, entre otros fines, a la fragmentacién de una imagen o
de una postura que, en un primer tiempo, se ofrece en un
espejismo de perfeccién. Mediante la puesta en juego de
las aberturas pulsionales y de los agujeros del discurso,
se produce una subversién de Ja superficie yoica que se
convierte en un canal laminado de imédgenes. El yo,
abismado por el lenguaje en los circulos de la demanda y
del deseo, se fragmenta en pedazos. Pero no se trata de
pedazos desordenados, estdn amarrados al movimiento de
relanzamiento del deseo: el proceso analitico trae apareja-
da una puesta en 6rbita de las imédgenes en torno a los
objetos causa del deseo.
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Fragmentos de las obras de
S. Freud y de J. Lacan
sobre el narcisismo

Freud

El narcisismo primario es un presupuesto
tedrico necesario

El narcisismo primario del nific por nosotros supues-
to, que contiene una de las premisas de nuestras teorias
de la libido, es m4s dificil de aprehender por medio de la
observacién directa que de comprobar por deduccién des-
de otros puntos (1914).[1]

*

El narcisismo primario es el estado del yo que
contiene toda la libido disponible

Cuanto sabemos [de la libido] se refiere al yo, en el
que estd originalmente acumulada toda la reserva dispo-
nible de libide. A este estado lo denominamos narcigismo
absoluto o primario {...) Durante toda la vida el yo sigue
siendo el gran reservorio del cual emanan las catexias li-
bidinales hacia los objetos y al que se retraen nuevamen-
te, como una masa protopldstica maneja sus seudépodos
(1938).12}
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El narcisismo del nifio se construye a partirde la
reviviscencia del narcisismo de los padres

Considerando la actitud de los padres carifiosos con
respecto a sus hijos, hemos de ver en ella una reviviscen-
cia y una reproduccién del propio narcisismo, abandonado
mucho tiempo ha (1914).(3]

*

El narcisismo secundario es un estadio situado
enire el autoerotismo y el vinciilo con el objeto

Al principio diostinguimos tan sélo la fase del autoe-
rotismo (...) y luego, la sintesis de todos los instintos par-
ciales, para la eleccién de objeto (...) El an4lisis de las pa-
rafrenias nos obligé, como es sabido, a interpolar entre
aquellos elementos un estadio de narcisismo, en el cual
ha sido ya efectuada la eleccién del objeto, pero el objeto
coincide todavia con el propio yo (1913).[4]

*

El narcicismo secundario se construye por el
retorno de la libido retirada a los objetos

... nos lleva a considerar el narcisismo engendrado
por el arrastrar a sf objetales, como un narcisismo secun-
dario, superimpuestas a un narcisismo primario encu-
bierto por diversas influencias (1914).[5]

*

En el estadio del narcisismo, la libido inviste
al yo como a un objeto sexual

Deduciremos, pues, que en la paranoia la libido

libertada es acumulada al yo, siendo utilizada para en-
grandecerlo. Con ello queda alcanzado nuevamente el es-
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tadio del narcisismo que nos es ya conocido por el estudio
de la evolucién de la libido y en el cual era el propio yo el
unico objeto sexual (1911).[6]

*x

Cuando el yo toma los rasgos del objeto, se ofrece,
por decirlo asi, como tal al ello e intenta compensarle la
pérdida experimentada, diciéndole: “Puedes amarme,
pues soy parecido al objeto perdido.” (1923).[7]

Lacan

El yo se origina en la alienacién pasional
a una imagen

Esta relacién erética en que el individuo humano se
fija en una imagen que lo enajena a si mismo, tal es la
energia y tal es la forma en donde toma su origen esa or-
ganizacién pasional a la que llamard su yo.[8]

*

El yo se fija con odio a la imagen narcisista
devuelta por el otro

En efecto, en toda relacién narcisista el yo es el otro,
y el otro es yo.[9]

*

... lo que el sujeto encuentra en esa imagen alterada
de su cuerpo es el paradigma de todas las formas del pa-
recido que van a aplicar sobre el mundo de los objetos un
tinte de hostilidad proyectando en él el avatar de la ima-
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gen narcisista, que, por el efecto jubilatorio de su encuen-
tro en el espejo, se convierte, en el enfrentamiento con el
semejante, en el desahogo de las m4s intima agresividad.

Es esta imagen, yo ideal, la que se fija desde el pun-
to en que el sujeto se detiene como ideal del yo.[10]

*
El nifto accede al orden simbdlico a iravés
del orden imaginario

... los deseos del nifioc pasan primero por el otro es-
pecular. Allf es donde son aprobados o rechazados. Esta
es la vfa por donde el nifio aprende el orden simbélico y
accede a su fundamento: la ley.[11]

*
El sujeto localiza y reconoce originariamente el de-

seo por intermedio no sélo de su propia imagen, sino del
cuerpe de su semejante.(12]

*

La imagen narcisisia recubre el objeto del deseo
Sélo con la vestimenta de la imagen de si que viene
a envolver al objeto causa del deseo, suele sostenerse —es

la articulacién misma del andlisis— la relacién obje-
tal.[13]
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El concepto de sublimacién

A menudo los psicoanalistas consideraron la subli-
macién como una nocién alejada de su prdctica clinica,
mal articulada en el seno de la teoria y dotada de un sen-
tido cuya connotacién era demasiado general, estética,
moral o intelectual, En efecto, la utilizacién abusiva del
términc sublimacién en el 4mbito siempre ambiguo del
psicoandlisis aplicado, sumada al hecho de que Freud
nunca terminé de elucidar verdaderamente dicho concep-
to, explican que éste haya sido relegado por diversos auto-
res al rango de una entidad tedrica secundaria. Nuestra
posicién es diferente. Creemos, por el contrario, que el
concepto de sublimacién, si bien estd en el limite del psi-
coandlisis, constituye sin embargo un concepto crucial y
que sigue siendo una herramienta teérica fundamental
para guiar al psicoanalisis en la direccién de la cura. Cru-
cial, porque estd situado en el cruce de distintas elabora-
ciones conceptuales tales como la teoria metapsicolégica
de la pulsién, la teoria dindmica de los mecanismos de de-
fensa del yo y, en especial, la teoria lacaniana de la Cosa.
Pero es también una herramienta clinica fundamental ya
que aun cuando este concepto no es reconocible de inme-
diato en un andlisis, su lugar en la escucha del clinico es
importante para reconocer y puntuar determinadas varia-
ciones del movimiento de la cura.

Ahora bien, mas alld de esta doble impertancia con-
ceptual y técnica, la nocién de sublimacién es necesaria
para la coherencia de la teoria freudianajnecesariedad
que puede expresarse en la siguiente pregtnta: jcudl es
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la razén de existir del concepto de sublimacién? ;Cudl es
su encrucijada teérica? ;Qué problema en particular vie-
ne a solucionar? Respondemos que la sublimacién es la
inica nocién psicoanalitica susceptible de explicar el que
obras creadas por el hombre —realizaciones artisticas,
cientfficas e incluso deportivas— alejadas de toda refe-
rencia a la vida sexual, sean producidas, no obstante, gra-
cias a una fuerza sexual tomada de una fuente sexual.
Por lo tanto, las raices y la savia del proceso de sublima-
cién son pulsionalmente sexuales (pregenitales: orales,
anales, falicas) mientras que el producto de dicho proceso
es ung realizacién no sexual conforme a los ideales mds
acabados de una época dada. En consecuencia, ya desde
ahora podemos afirmar que el concepte de sublimacién
respende fundamentalmente a la necesidad de la teoria
psicoanalitica de dar cuenta del origen sexual del impulso
creador del hombre.

*®
* *

Acabamos de plantear la sublimacién como el medio
de transformar y de elevar la energia de las fuerzas se-
xuales, convirtiéndolas en una fuerza positiva y creadora.
Pero también debemos concebirla a la inversa, como el
medio de atemperar y de atenuar la excesiva intensidad
de esas fuerzas. Es en este sentido que Freud, desde los
inicios de su obra, considera la sublimacién como una de
las defensas del yo contra la irrupcién violenta de lo se-
xual o, como lo escribiria veinte afios més tarde, como uno
de los modos de defensa que se oponen a la descarga di-
recta y total de la pulsién. Por lo tanto el concepto de
sublimacién puede ser considerado segiin dos puntos de
vista complementarios que alinan los diferentes enfoques
freudianos: la sublimacién es o bien la expresién positiva
més elaborada y socializada de la pulsién, o bien un me-
dio de defensa susceptible de atemperar los excesos y los
desbordamientos de la vida pulsional.
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Abordaremos los siguientes temas considerando es-
tos dos puntos de vista de manera concomitante:

- —La sublimacién como contrapartida del resurgi-
miento de un recuerdo sexual intolerable,

—~—La sublimacién como contrapartida del estado pa-
sional en la relacién analitica.

—La sublimacién como contrapartida de la fuerza
desmesurada de ]la mocién pulsional. Definicién de una
pulsién sublimada,

—La sublimacién como la capacidad pldstica de la
pulsién. _

—Un ejemplo de sublimacién: la curiosidad sexual
sublimada en deseo de saber,

—Las dos condiciones del proceso de sublimacién: el
yoy el ideal del yo del creador.

—Presentaremos luego el enfoque lacaniano del con-
cepto de sublimacién mediante el comentario de la fér-
mula: “la sublimacién eleva el objeto a la dignidad de la
Cosa.”

—En conclusién, resumiremos los rasgos principales
de una pulsién sublimada, asi como los rasgos especificos
de una obra creada por sublimacién.

»
* *

La sublimacidén es una defensa contra el recuerdo
sexual intolerabele

En 1897, en las cartas a Fliess,! Freud se pregunta
por la estructura de la histeria y descubre que la causa de
esta patologia es la voluntad inconsciente del enfermo de
olvidar una escena de seduccién paterna de cardcter se-

1 Freud, S., Los origenes del psicoandlisiz, Madrid, Biblioteca
Nueva, 1973, Obras completas, t. IT1.
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xual. La histérica, para evitar la rememoracién brutal de
la escena sexual, inventa fantasmas construidos sobre el
terreno del recuerdo que quiere apartar. Asi, la enferma
consigue atemperar la tensién de dicho recuerdo, es decir,
sublimarlo. Por consiguiente, estos fantasmas interme-
diarios tienen por cometido depurar, sublimar y presentar
al yo una versién mds aceptable del acontecimiento se-
xual reprimido. Que quede claro: jo que se sublima es el
recuerdo sexual; en cuanto al fantasma, es a un tiempo el
medio que posibilita esta sublimacién, y el producto final
de la sublimacidén.

Freud da el ¢jemplo de una joven histérica incons-
cientemente culpable por sus deseos incestuosos hacia el
padre. La paciente estd en conflicto con un recuerdo in-
consciente que quiere olvidar, con el cual estd identificada
a mujeres sexualmente deseantes, con mds exactitud, do-
mésticas de baja moralidad de quienes la paciente sospe-
chaba habian mantenido un comercio sexual ilicito con su
padre. La joven, a fin de impedir el retorno de este re-
cuerdo intolerable por incestuoso, construyé un argumen-
to fantasmético diferente al argumento del recuerdo, en &l
cual es ella misma la que se siente despreciada y teme ser
tomada por prostituta. En el recuerdo, ella se identifica
con las domésticas que supuestamente desean al padre,
mientras que en el fantasma, por la intermediacién de
una transmutacién que Freud denomina sublimacidn, se
identifica con estas mismas mujeres, pero esta vez en tan-
to mujeres corruptas, acusadas de prostitucién. Gracias a
la sublimacién, considerada aqui como una mutacidn en
el sentido de la moralidad, el fantasma ha vuelto moral-
mente aceptable un recuerdo incestuoso e inmoral. El
sentimiento inconsciente de ser culpabie de desear al pa-
dre fue reemplazado, gracias a la sublimacién, por un
sentimiento conciente de ser victima del deseo de los
otros. Cabe observar que este cambio sélo fue posible al
precio de la.aparicién de sintomas neuréticos tales como
la angustia experimentada per la joven histérica al salir
sola por la.calle, por miedo a ser tomada por una prosti-
tuta. '
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Arribamos, entonces, a una primera conclusién al
conferir a la sublimacién una funcién de defensa que ate-
mia o transforma el cardcter insoportable de los recuer-
dos sexuales que el sujeto quiere ignorar. La sublimacién
operd el desplazamiento de una representacién psfquica
inconsciente ligada al deseo incestuoso, hacia otra repre-
sentacién psiquica aceptabie para la conciencia, aunque
portadora de sintomas y generadora de sufrimiento.

*
* %

La sublimacién es una defensa
contra los excesos de la
transferencia amorosa en la cura

Pero Freud también sitiia la funcién defensiva de la
sublimacién en el interior mismo de la cura analitica. Es-
ta vez, la amenaza de la emergencia de lo sexual surge de
modo singular en el marco de la relacién iransferencial y
puede manifestarse, por ejemplo, bajo la forma de una
exigencia amorosa dirigida por la paciente a su analista,
“La transferencia puede manifestarse como una apasiona-
da exigencia amorosa o en formas més mitigadas. (...) [En
este dltimo caso] algunas mujeres llegan incluso a subli-
mar la transferencia y modelarla hasta hacerla en cierto
modo viable™ y posibilitar asf la prosecucién de la cura.
Entonces, saber sublimar la transferencia quiere decir
que el vinculo amoroso de cardcter pasional puéde, e
inciuso debe, ir cediendo el lugar —mediante una progre-
siva deserotizacién— a una relacién analitica viable. Des-
pués de un primer momento de investimiento libidinal de

2 Freud, S., “La transferencia® en Lecciones introduciorias al
psicoandlisis, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, t. II,
pag. 2398,
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un objeto erdégenc, en este caso el psicoanalista, el proceso
de sublimacién se desarrolia tan lentamente como por
ejemplo el trabajo de duelo, o incluso como ese otro traba-
jo que implica para el analizante integrar en sf la inter-
pretacién enunciada por el analista ({rabajo denominado
de elaboracién). La sublimacién consecutiva a la pasién
en la transferencia, el duelo consecutivo a ia pérdida, y la
elaboracién consecutiva a la interpretacién, todos ellos re-
guieren mucho tiempo, el tiempo indispensable para per-
mitir que las miltiples representaciones del pensamiento
inconsciente se encadenen.

Pero a la exigencia de tiempo se le agrega ademés el
peso del dolor inherente al ejercicio inconsciente dei pen-
samiento. Ya que pensar, es decir el desplazamiento ince-
sante de una representacién sexual a otra no sexual, es
penoso; para el analizante sublimar es una actividad do-
lorosa. Freud, en su correspondencia con el pastor Pfister,
no duda en reconocer que las vias de la sublimacién son
demasiado trabajosas para la mayorfa de los pacientes.
Se ven constrefiidos a someterse a las exigencias del tra-
bajo analitico que implica un tiempo de dominio de las
pulsiones —y por lo tanto una parte de sublimacién—, y a
renunciar entonces a su inclinacién a ceder de inmediato
al placer de una satisfaccién sexual directa,’ -

*
* %

La sublimacidn es una defensa contra la
satisfaccién directa de la pulsion.
Definicién de una pulsién sublimada

Abordemos ahora la sublimacién en su reiacién con

2 Freud, 8., Correspondance avec le pasteur Pfister, carta del 9 de
febrero de 1909, Gallimard, 1972.
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lo sexual, estudiado ahora ya no como un recuerdo inso-
portable, ni como un estado pasional de la transferencia,
sino come siendo una mocién pulsional que tiende a satis-
facerse de modo inmediato. Tengamos presente que la
pulsién jam4s logra tomar la via de la descarga directa y
total, porque el yo, por temor a ser desbordado, le opone
una accién defensiva. Precisamente, la sublimacién es
considerada por Freud como uno de los cuatro modos de
defensa empleados por el yo contra los excesos de la pul-
si6n. Estos modos de defensa son denominados mas fre-
cuentemente los destinos de la pulsién, ya que el resulta-
do final de una pulsién va a depender de la barrera que
encuentre en su camino.

En primer lugar, el flujo pulsional puede estar sujeto
al destino de la represion, o de una tentativa de represién
seguida de un fracaso que, entonces, dard lugar al sinto-
ma neurético. Este mismo flujo también puede encontrar
—segundo destino— otra forma de oposicién: el yo retira
el flujo pulsional del objeto sexual exterior sobre el cual
habia recaido y lo vuelve sobre sf mismo. La formacién
psiquica caracteristica de este segundo destino en el cual
la pulsién vuelve sobre el propio yo+ es el fantasma. Asi,
en un fantasma el investimiento que cargaba el objeto se-
xual es reemplazado por una identificacién del yo con ese
mismo objeto. El tercer avatar del flujo pulsional consiste
en una pura y simple inhibicién. La pulsién inhibida se
transforma entonces en afecto tierno. Y finalmente
—cuarto destino, el que en realidad nos interesa—, la mo-
cién pulsional es desviada y toma la via de la sublima-
cién. En este caso, diremos que una pulsién es sublimada
cuando su fuerza es desviada de su primera finalidad de
obtener una satisfaccién sexual para ponerse al servicio,

4 En pos de una mayor claridad condensamos dos destinos de la
pulsién en uno solo, La vuelta sobre el propio yo, comporta en realidad
dos destinos que Freud se ocupa de diferenciar: la vuelta sobre sf mismo
¥ la inversitn de Ia pulsisn de activa en pasiva. Cf. Las pulsiones y sus
destinos,
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entonces, de una finalidad social, ya sea artistica, intelec-
tual o morai. Ahora bien, el cambio del fin sexual de la
pulsién en beneficio de otro fin no sexual sélo serd posible
con la condicién de que se cambie primero el medio em-
pleado para la obtencién del nuevo fin. Para que la pul-
sién sea sublimada, es decir, para que obtenga una satis-
faccién no sexual, serd preciso que se sirva también de un
objeto no sexual. Por lo tanto, 1a sublimacién consiste en
reemplazar el objeto y el fin sexuales de la pulsién por un
objeto y un fin no sexuales.

Ahora bien, a pesar de ser fundamental para el pro-
ceso de sublimacién, esta doble sustitucién de objeto y de
fin no basta para definirlo. Falta atin precisar que una
pulsién sublimada depende también de dos propiedades
‘comunes a toda pulsién. Por una parte, la pulsién subli-
mada, como toda pulsidn, preserva la cualidad sexual de
su energia (trdtese de una pulsién sublimada o no subli-
mada, la libido es siempre sexual); y por otra, la pulsién
sublimada, como toda pulsién, se mantiene constante-
mente activa (esté o no sublimada la fuerza de su activi-
dad permanece constante, es decir, siempre en busca de
una plena satisfaccién que, en definitiva, jamsds aleanza).
Lo que queremos decir es que la fuerza pulsional sublima-
da sigue siendo siempre sexual porque la fuerza de donde
proviene es sexual; y permanece siempre activa porque —
puesto que su fin jamés es alcanzado plenamente— su
empuje insiste y persiste. Sabemos que el fin de una pul-
sién es el alivio procurado por la descarga de su tensién;
pero también sabemos que como esta descarga jamds es
completa, la satisfaccién es irremediablemente parcial.
En consecuencia, ya sea la satisfaccién sexual (pulsién re-
primida) o no sexual (pulsién sublimada) sélo puede ser
una satisfaccién parcial o, si se quiere, insatisfaccién.
Trétese del sintoma producto de la represién, del fantas-
ma producto de la vuelta de la pulsién sobre el yo, de la
ternura producto de la inhibicién, o aun de la obra artisti-
ca producto de la sublimacién, reconoceremos alli las ex-
presiones diversas de una misma insatisfaccién, es decir,
de una misma satisfaccién parcial. A los ojos de Freud los
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seres humanos son Seres deseantes cuya iinica realidad
es la insatisfaccién.s

{Qué es lo que caracteriza, en suma, a la sublima-
cién? Por la via de la bisqueda vana de una satisfaccion
imposible, es decir de una descarga total, la sublimacién
es una satisfaccion parcial obtenida gracias a objetos dis-
tintos de los objetos sexuales eréticos. Por lo tanto pode-
mos formular la siguiente conclusién:

Una pulsién sublimada serd llamada sexual si
pensamos en su origen y en la naturaleza de su
energia libidinal, y serd llamada no sexual si
pensamos en el tipo de satisfaccién obtenida y
en el objeto que la procura,

*
L] *

La sublimacién designa la capacidad plastica
de 1a pulsién

Pero, si queremos ser rigurosos, debemos matizar
esta 1iltima conclusién; debemos distinguir con claridad la
pulsién sublimada de la operacién de sublimacién que la
hizo posible. La sublimacién no es tanto una satisfaccién
cuanto la aptitud de la pulsién para encontrar nuevas sa-
tisfacciones no sexuales, Sublimacién quiere decir sobre
todc plasticidad, maleabilidad de la fuerza pulsional.
Freud lo escribe con mucha precisién: 1a sublimacidén es ia
“posibilidad de cambiar el fin sexual (...) por otro, ya no

6 “Pero [el artista] aélo lo logra [dar forma artfstica a fantasmas]
porque los otros hombres sienten la misma insatisfaccién que 6l en
relacién con la renuncia exigida en lo real y porque esta misma
insatisfaccién es un fragmento de la realidad” (Résultats, Idées,
Problémes I, PUF. 1984, pég. 141).

www.esnips.con/web/Psique 111



sexual”,$ es decir, 1a capacidad de cambiar una satisfac-
cién sexual por otra, desexualizada. El destino de 1a pul-
sidn que denominamos sublimacién es, hablando con pro-
piedad, la operacién misma de cambio, el hecho mismo de
la sustitucién. Por lo tanto, la sublimacién es, ante todo,
el pasaje de una satisfaccién a otra, més bien que un mo-
do particular de satisfaccién.

*
x *

Un ejemplo de sublimacién:
la curiosidad sexual sublimada

El caso de la curiosidad sexual infantil como expre-
gién directa de la pulsién voyeurista, y su transformacion
ulterior en sed de saber, ilustra bien esta sustitucién de
una finalidad sexual por otra desexualizada. El primer
fin de la curiosidad sexual es, por ejemplo, obtener placer
en descubrir las partes genitales ocultas del cuerpo de la
mujer, y completar asf la imagen incompleta de un cuerpo
parcialmente velado. Ahora bien, la exploracién sexual
del cuerpo femenino por el nifio puede transformarse mas
tarde en el adulto, gracias a la sublimacién, en deseo de
un saber mé4s global. Podemos decir con Freud que la pul-
sién de ver estd sublimada “cuando es posible arrancar su
interés [curiosidad] de los genitales y dirigirlo a la forma
fisica y total”. Como ya lo habfamos dicho, en la sublima-
cién el cambio de fin s6lo puede operarse si hay cambio de
objeto: el cuerpo en su totalidad sustituye la regién local
de los 6rganos genitales; el todo toma el lugar de la parte.
Por cierto, en la pulsién voyeurista sublimada, tanto el
fin como el objeto cambian de naturaleza: el fin primera-
mente sexual (obtener el placer visual de descubrir y ex-

8 Freud, S.: La moral sexual "eultural” y la nervivsidad moderna,
Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, tomo [11.
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plorar el cuerpo sexual femenino) se transforma en fin no
sexual (por ejemplo, obtener el placer de conocer la anato-
mia del cuerpo), y el objeto sexual y local (6rganos geni-
tales) se transforma en no sexual y globatl (el cuerpo como
objeto de estudio). Asi, 1a sublimacién de la pulsién voyeu-
rista consiste en el pasaje de una satisfaccién erética y
parcial, ligada a un objeto erético local (los érganos ge-
nitales femeninos), a otra satisfaccién no sexual pero
igualmente parcial, ligada a un objeto més global y de-
sexualizado (el cuerpo entero como objeto de conocimien-
to cientifico). La imagen local, que velaba el lugar sexual
erotizado y atrafa la curiosidad infantil, se transforma de
modo progresivo por la mediacién de la sublimacién, en
una imagen global del cuerpo que despierta el deseo de
saber propio del creador. Es ésta otra sed, 1a de conocer y
de producir, la que empuja al artista a engendrar su
obra.

Para ilustrar mejor el proceso de la sublimacién va-
mos & apoyarnos en una célebre observacién clinica de
Freud, en la cual tanto la curiosidad sexual infantil como
otras formaciones pulsionales estdn sublimadas. Se trata
del caso de un niflo de cinco aflos, “Juanito”, presa del
miedo a ser mordido por caballos en la calle.” Este miedo
fébico infantil de estar expuesto en la calle al peligro de
los animales proviene de la transformacién en angustia
de la energia libidinal de las pulsiones; el empuje sexual
de las pulsiones inconscientes se transforma en el nifio en
angustla fébica conciente. En efecto, la energia libidinal
propia de las pulsiones que anidan en Juanito (pulsiones
sédicas hacia la madre, tendencias hostiles y homosexua-
les respecto del padre, pulsiones voyeuristas-exhibicionis-
tas, pulsiones fdlicas que originan la masturbacién),
seguird dos destinos. Una parte de la libido serd transfor-
mada en angustia luego de haber sido sometida a un in-

T Cing Psychanalyses.
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tento fallido de represién. Mientras que otra parte de la
energia libidinal, la que escapé al intento de represién,
serd sublimada bajo la forma de un muy vivo interés del
nific por un objeto no sexual y global: la musica. Este
nuevo investimiento libidinal que carga los sonidos y la
armonia musical inicia un large proceso de sublimacién
que se continuard hasta ia edad adulta cuando Juanito
llegue a ser un excelente musico.

*
¥

Las dos condiciones del proceso de sublimacién

1. La sublimacion requiere de la intervencién del yo
narcisista para producirse. O Hemos empleado la expre-
sién “satisfaccién desexualizada” Pero jqué se entiende
por desexualizaciéon? El término es ambiguo ya que podria
dejar pensar que ya no hay libido sexual en la pulsién.
Ahora bien, hemos afirmado justamente lo contrario. In-
sistamos una vez m4s en ¢l hecho de que la libido subli-
mada jam4s pierde su origen sexual. De lo que se trata en
la sublimacién no es de “desexualizar globalmente” la
pulsién, sino tan s6lo de desexualizar su objeto. Desexua-
lizar equivale a sustraer el investimiento libidinal que
carga un objeto considerado erdtico, para referirlo a otro
objeto no sexual y as{ obtener una satisfaccién
igualmente, no sexual. Pero el éxito de este cambio dese-
xualizante depende de una operacién intermedia decisiva
para toda sublimacién: primero el yo retira la libido del
objeto sexual, luego la vuelve sobre s{ mismo y, finalmen-
te asigna a esta libide vn nuevo fin no sexual. Como pode-
mos observar, el fin inicial de la pulsién de obterer una
satisfaccién sexual directa se sustituye ahora por una sa-
tisfaccién sublimada, por ejemplo artistica, gracias al pla-
cer intermediario de gratificacién narcisista del artista.
Es este narcisismo del artista el que condiciona y sostiene
la actividad creadora de su pulsién sublimada.
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En este punto debemos hacer una precisién. No toda
desexualizacién es por ello una sublimacién, pero en cam-
bio, toda sublimacién es, necesariamente, una desexuali-
zacién. Dicho de otra manera, hay desexualizaciones que
no tienen relacién alguna con la sublimacién, como por
ejemplo la actividad del trabajo cotidiano o las activida-
des del ocio. Pero ;qué es lo que especifica entonces al
proceso de sublimacién? Para responderlo, hemos de si-
tuar primero la segunda condicién necesaria para este
proceso,

2. El ideal del yo inicia y orienta la sublimacién. 0
El proceso de sublimacién, es decir, el pasaje de una sa-
tisfaccién erotizada e infantil a otra no erctizada e inte-
lectual, no pedria desarrollarse sin el sostén imprescin-
dible de los ideales simbélicos y de los valores sociales
de la época. Ahora bien, que las obras creadas por subli-
macién adquieran un valor social no significa que res-
pondan a una utilidad social determinada. En general,
los productos artisticos, intelectuales o morales no estdn
sometidos a ninguna exigencia préctica en particular,
La prueba m4s tangible de esto es la precocidad de los
procesos de sublimacién en los nifics, tal como lo vimos
en el caso de Juanito, o también en la renovada puesta
en juego de las puisiones sublimadas en el marco de la
cura analftica durante el trabajo del analizante. Se tra-
te de un pintor, de un miisico, de un nifio o de un anali-
zante, todos ellos estdn entregados a una tarea cuyo re-
sultado no puede ser medido por medio de criterios de
eficacta, de utilidad o de ganancia. Cuando afirmameos
que los objetos que procuran la satisfaccién sublimada
son objetos desexualizados y sociales, nos referimos
principalmente al hecho de que responden a ideales so-
ciales que exaitan la creacién de nuevas formas signifi-
cantes. Estos ideales sociales, interiorizados e inscritos
en el yo del creador, son parte integrante de esa forma-
cidén psiquica fundamental que Frend dencmina ideal
del yo. Las relaciones de esta formacién de ideal con la
sublimacién no siempre fueron claramente elucidadas
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por Freud.® No obstante, podemos afirmar que el ideal
del yo cumple dos funciones respecto del proceso de subli-
macidn.

En primer lugar, tal como acabamos de sefialarlo, el
ideal juega el rol de desencadenante del proceso, con la
particularidad de que, una vez iniciado el movimiento de
sublimacién, el impulso creador de la obra se separa del
ideal del yo que lo habia suscitado al comienzo. En el caso
de Juanito, es sin duda la miisica —ideal anhelado por ¢l
padre— la que toma la forma del ideal del yo incitando al
nifio a gozar del placer auditivo de los sonidos y las melo-
dias, y a compensar de esta manera el sufrimiento neuré-
tico de su fobia. Una vez experimentado el primer goce
auditivo, el impulso pulsional de la sublimacién se trans-
formard en puro gusto por los sonidos, fusién intima, fisi-
camente sensual, con la materialidad del espacio sonoro;
de alli en mds, toda referencia ideal, toda norma o valor
abstracto se reduce y se funde en el seno de este contacto
siempre sensual y apasionado que mantiene el artista con
los materiales de su creacién.

A esta primera funcién de incentivo simbélico se le
suma una segunda segun la cual el ideal indica la direc-
cién del movimiento iniciado. Precisamente, esta segunda
funcién referencial del ideal del yo permite aclarar una
formulacién freudiana retomada frecuentemente pero
rara vez explicitada. Cuando Freud afirma gue Ia subkh-
macién representa la satisfaccién de la pulsién sin la re-
presién, esto no significa en modo alguno que la fuerza
pulsional sea descargads, plena y libre de toda constric-
cién, Por cierto, la expresién “sin represién” quiere decir
ausencia de una censura que impida el paso del empuje
de la pulsién, pero no por ello implica la idea de una fuer-
za pulsional errdtica y disminuida. La sublimacién de la
pulsién no es por cierto la represién, perc es no obstante
una constriccién impuesta a la actividad pulsional bajo la

8 La vie sexuelle,...
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forma de una desviacién del curso de su flujo hacia una
satisfaccién distinta de la satisfaccién sexual. Ahora bien,
el elemento que impone este desvio no es la censura que
reprime, sino justamente el ideal del yo que exalta, guia y
enmarca la capacidad plastica de la pulsién.

*
* &

Enfoque lacaniano del concepto de sublimacién:
“la sublimacion eleva el objeto a la dignidad
de 1a cosa”

La teorfa lacaniana de la sublimacién descansa inte-
gramente en una proposicién princeps formulada por La-
can en su seminario sobre La ética del psicoandlisis: “La
sublimacién eleva un objeto (narcisista e imaginario) a la
dignidad de la Cosa.” Nos limitaremos aqui a explicar el
sentido general de esta férmula partiendo del efecto pro-
vocado por la obra —producto de la sublimacién— en
aquel que la mira. Ya habiamos subrayado una primera
caracteristica de las obras creadas por sublimacidén; son
en principio objetos desprovistos de toda finalidad practi-
¢a y que responden a ideales sociales elevados, internali-
zados subjetivamente bajo la forma del ideal del yo del
creador. Pero la especificidad de las producciones intelec-
tuales, cientificas y artisticas elaboradas con la fuerza se-
xual de una pulsién sublimada reside principalmente en
su cualidad de objetos imaginarios. Estas obras, y en es-
pecial la obra de arte, prototipo de creacién producida por
sublimacién, no son cosas materiales sino méds bien for-
mas e imédgenes nuevamente creadas, dotadas de una sin-
gular eficacia. Se trata de imdgenes y de formas signifi-
canies trazadas a la manera de la imagen inconsciente de
nuestro cuerpo, méds exactamente, de nuestro yo incons-
ciente narcisista. Ahora bien, estas obras imaginarias de
la sublimacién son capaces de producir dos efectos funda-
mentales en el espectador: lo deslumbran por su fascina-
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cién, y suscitan en él el mismo estado de pasién y de de-
seo suspendido que habia llevado al artista a engendrar
su obra,

{Qué deducir de esto sino que una representacién de
nuestro yo narcisista, proyectada afuera en la existencia
objetiva de una obra, ha sido capaz de reenviar al espec-
tador a su propio deseo de crear? Una imagen modelada
por el yo ha provocado en el espectador un similar movi-
miento pulsional hacia la sublimacién, es decir, hacia una
satisfaccién no sexual, global, cercana a un vacio infinito,
de un goce sin limites. Elevar el objeto narcisista a la dig-
nidad de la Cosa quiere decir, entonces, que la impronta
del yo del creador, objetivada en.obra de arte, ha abierto
en el otro la dimensién intolerable de un deseo de deseo,
de un deseo en suspenso sin ningin objeto asignado. El
objeto imaginario y narcisista —verdadera condensacién
de estos tres componentes que son la fuerza pulsional, el
narcisismo del creador y la forma acabada de la obra— se
disuelve y se disipa ahora en el vacio de 1a emocién inten-
sa y poderosa que suscita en el admirador fascinado.

*
* *

“  Resumen

Resumamos de modo esquemético los rasgos princi-
pales de una pulsién sublimada:

— La fuente de la cual proviene es, como para toda
pulsién, una zona erégena y por lo tanto sexual.

— El empuje de la pulsién, marcada por el origen se-
xual de su fuente, sigue siendo siempre, independiente-
mente de su destino, libido sexual.

— El fin especifico de la pulsién sublimada es una sa-
tisfas=ién parcial pero no sexual.

— El objeto especifico de la pulsién sublimada es
igualmente no sexual.

— En suma, una pulsién sublimada sers llamada se-
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xual si pensamos en su origen y en la naturaleza de su
energia libidinal, y seré llamada no sexual si pensamos
en el tipo de satlsfaccldn obtenida (parcial) y en el objeto
que la procura.

— La sublimacién no es, hablando con propiedad,
una satisfaceién, sine la capacidad pldstica de la pulswu
de cambiar de objeto y de encontrar nuevas satis-
facciones. La fijeza de la pulsién sobre un objeto sexual se
opone a la movilidad de la sublimacién desexualizada.

- El movimiento de la sublimacién, que se origina en
una fuente sexual y culmina en una obra no sexual, sélo
puede cumplirse con dos condiciones. Por una parte, el yo
del creador debe estar dotado de una particular potencia-
lidad narcisista capaz de desexualizar el objeto sexual
cargado por las fuerzas pulsionales arcaicas que resultan
de la fuente sexual. Por otra, la creacién de la obra pro-
ducto de 1a sublimacién responde a los cdanones de un
ideal anhelado por el yo narcisista del creador. Insistimos:
una actividad de origen sexual, desexualizada a través
del narcisismo, orientada hacia el ideal del yo y generado-
ra de una obra humana no sexual, tal es la dindmica pro-
pia del movimiento de la sublimacién.

Para concluir, resumamos ahora los rasgos de las
obras creadas gracias a la actividad de una pulsién subli-
mada:

— La obra producida por sublimacién no tiene nin-
guna finalidad prdctica o utilitaria.

~ La obra de la sublimacién responde a ideales so-
ciales elevados, internalizados subjetivamente en el ideal
del yo del artista creador.

— Las obras de la sublimacién son im#genes y for-
mas significantes nuevamente creadas, méis bien que co-
sas materiales.

— Se trata de imdgenes y de formas trazadas a la
manera de Ia imagen inconsciente de nuestro cuerpo, o
mds exactamente a la manera de nuestro yo inconsciente
narcisista.

- Las obras imaginarias de la sublimacién son capa-
ces de producir dos efectos fundamentales en el especta-
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dor: lo deslumbran por su fascinacién, y suscitan en él el
mismo estado de pasién y de deseo suspendido que habia
llevado al artista a engendrar su obra.

— La obra de arte, verdadera condensacién de esos
tres componentes que son la fuerza pulsional, el narcisis-
mo del creador y la forma acabada de la obra, se disuelve
y se disipa ahora en el vacio de la emocién intensa y pode-
rosa que suscita en el admirador.

120



Fragmentos de las

obras de S. Freud y

de J. Lacan sobre la
sublimacion

Seleccién bibliografica
sobre la sublimacion






Fragmentos de las obras de
S. Freud y de J. Lacan
sobre la sublimacién

Freud

La sublimacién es una defensa operada
por el fantasma

Las fantasias son, efectivamente, antepérticos psi-
quicos erigidos para bloquear el acceso a esos recuerdos,
al mismo tiempo sirven a la tendencia de refinar los re-
cuerdos, de sublimarlos (2 987).[1]

*

La sublimacién ¢s un medio de atenuar

el contenido sexual de la transferencia entendido
como una verdadera formacion pulsional

enla cura

Otras [transferencias] muestran un mayor artificio,
han experimentado una modificacién de su contenido,
una sublimacién y pueden incluso hacerse concientes apo-
ydndose en alguna singularidad real, hdbilmente aprove-
chada, de la persona o las circunstancias del médice
(19056). [2]
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Sublimar es, para nuestros pacientes,
una actividad dolorosa

Un éxito perdurable del psicoanslisis depende de las
dos vias que logra abrir: por una parte, Ja descarga de la
satisfacci6én, y por otra la dominacién y la sublimacién de
la pulsién rebelde (...). Como las vias de la sublimacién
son demasiado penosas para la mayoria de nuestros pa-
cientes, gran parte de las veces nuestra cura desemboca
en la busqueda de la satisfaccién (1909).[3)

*

La sublimacion consiste en un abandono
del fin sexual de la pulsién

La sublimacién es un proceso que se relaciona con la
libido objetal y consiste en que el instinto se orienta sobre
un fin diferente y muy alejade de la satisfaccién sexual
(1914).[4] -

]

La sublimacioén designa la capacidad
pldstica de la pulsién

Esta posibilidad de cambiar el fin sexual primitivo
por otro, ya no sexual, pero psiquicamente afin al prime-
ro, es lo que designamos con el nombre de capacidad de
sublimacion (1908).{5]

*

Un e¢jemplo de sublimacién: la curiosidad
sexual sublimada en deseo de saber

Cuando las ondas de la excitacién concomitantes a

la pubertad [de Leonardo] lleguen hasta el adolescente
(...) la parte més considerable del instinto sexual podrs
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quedar sublimada merced al temprano predominio del
ansia sexual de saber, en un deseo general de saber, y es-
capard asi a la represién (191 0).[6]

*

El objeto de la pulsion sublimada es un objeto
mds global que el objeto sexual

... curiosidad sexual (...) que puede derivarse hacia
el arte (“sublimacién™) cuando es posible arrancar su inte-
rés de los genitales y dirigirlo a la forma fisica y total
(1905).[7]

*

La intervencién del yo es una de las dos
condiciones del proceso de sublimacién.

La sublimacién comporta una desexualizacién
bajo la forma de una vuelta narcisista sobre el yo

Nos hallamos aqui nuevamente ante la posibilidad
de que la sublimacién tenga efecto siempre por mediacién
del yo (1923).[8]

L

La transformacién de la libido objetal en libido nar-
cisista trae consigo un abandono de los fines sexuales,
una desexualizacién, ¢ sea, una especie de sublimacién
(1923).[9]

*

El ideal del yo (aqui valores sociales) orienta
el procesa de sublimacion

Los impulsos sexuales son aqui objeto de una subli-
macién; esto es, son desviados de sus fines sexuales y di-
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rigidos a fines socialmente més elevados, faltos ya de todo
cardcier sexual 1917).[10]

*

A cierta clase de modificaciones del fin y cambios de
objeto, en las que entra en juego nuestra valoracién so-
cial, le damos el nombre de sublimacién (1933).(11]

Lacan
La sublimacién es un concepto problemdtico

Freud relaciona la sublimacién con los Triebe como
tales, y en esto reside, para los analistas, toda la dificul-
tad de su teorizacién.[12)

*

La sublimacién es un destino de la pulsién
distinto de la represién

La sublimacién no deja de ser por ello una satisfac-
c¢ién de la pulsién, y ademds sin represién.[13]

*

La sublimacidn es el pasaje de un objeto
imaginario a un vacio real (la Cosa)

Entre el objeto tal como estd estructurado por la re-
lacién narcisista y das Ding [la Cosa) hay una diferencia
Y, precisamente, en el espacio de esta diferencia se sitia
para nosotros el problema de Ja sublimacién.[14]
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La sublimacién eleva un objeto [narcisista e imagi-
nario] (...} a la dignidad de la Cosa.[15]

*

El arte, la religion y la ciencia son distintas
maneras de tratar el vacto de la Cosa

Esta Cosa, todas cuyas formas creadas por el hom-
bre son del registro de la sublimacién, estard representa-
da siempre por un vacio, precisamente en tanto que ella
no puede ser representada por otra cosa. (...) Pero en toda
forma de sublimacién el vatio serd determinante.[16]
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El concepto de identificacién

Una perspectiva lacaniana

El objetivo de este capitulo no es profundizar tal o
cual aspecto de la nocién de identificacién, sino presentar
su articulacién esencial desde el punto de vista lacaniano.
Cuando empleamos corrientemente el término “identifica-
cién” vehiculizamos, sin ser concientes de ello, una idea
recibida, vagamente tomada de la psicosociologia. Esta se
reduce a un esquema muy simple compuesto por dos per-
sonas diferentes —A y B— ligadas entre si por una rela-
cién de identificacién. La persona A, ya bien individuali-
zada, se transformar4 progresivamente por identificacién
en B. En consecuencia, concluimos que A adopta los ras-
gos de B, se identifica con B. Ahora bien, en psicoanélisis
tenemos una forma radicalmente opuesta de comprender
la relacién identificatoria. Este esquema, resultante de la
opinién c¢omiin, serd modificado en profundidad por el
pensamiento psicoanglitico. Tanto el tratamiento operado
por Freud como aquel, muy diferente, operado por Lacan,
constituyen cada uno a su manera una verdadera subver-
gién de la forma habitual de concebir la identificacién. La
subversién freudiana del esquema tradicional y funda-
mentalmente la inversién mds radical del mismo suscita-
da por Lacan, revelardn, cada una, un problema teérico
preciso cuya solucién adecuada es el concepto de identifi-
cacién. ;Cudles son estos problemas con los cuales se
enfrentar: Freud y Lacan? Responder a esta pregunta
equivale a reencontrar la encrucijadas freudiana y laca-
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niana que hacen necesaria la existencia del concepto psi-
coanalitico de identificacién.

Encrucijada freudiana del concepto
de identificacién

La identificacién, lejos de unir a dos individuos dis-
tintos transforméndose el uno en el otro, se produce por el
contrario en el espacio psiquico de un solo y mismo indivi-
duo. Por lo tanto, 1a modificacién freudiana del esquema
habitual de la identificacién recae sobre un punto esen-
cial: el espacio en ¢l cual se encuentra contenido el esque-
ma. En efecto, con Freud abandonamos el espacio usual
de la distancia entre dos personas, nos introducimos en la
cabeza de una de ellas, aislamos la identificacién como un
proceso especifico del dominio del inconsciente, y final-
mente descubrimos, en el interior mismo de este dominio,
que la asf llamada identificacién sélo tiene lugar entre
dos instanecias inconscientes. Del esquema recibido man-
tenemos ambos términos —A y B—, asi como su transfor-
macién del uno en el otro, pero ahora, al pensario a través
del prisma del inconsciente, subvertimos sus bases si-
tudndolo y situdndonos también nosotros en un dmbito
muy diferente, el d4mbito psiquico. ;Qué hicimos? Susti-
tuimos las relaciones intersubjetivas por relaciones in-
trapsiquicas.* Digdmoslo claramente: la identificacién tal

* Freud rara vez explicita esta sustitucién que, al quedar silencia-
da, origina frecuentes confusiones en los escritos analiticos, cuando en
realidad est4 en la base de gran cantidad de importantes adelantos tes-
ricos. A continuacién transcribimos dos pasajes en donde Freud enuncia
con claridad la sustitucién de un ser humano por una instancia psfquica.
El primero esté tomado de Dostoyevsky y el parricidio: “En conjunto, la
relacién entre ja persona y el ohjeto paterno se ha transformado, conser-
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como es concebida por el psicoandlisis freudiano es un
proceso de transformacion efectuado en el seno mismo del
aparato psiguico, fuera de nuestro espacio habitual y que
no puede ser percibido en forma directa por medio de
nuestros sentidos.

Por cierto, en una cura analitica podemos reconocer
exteriorizaciones clinicas indirectas de la identificacién,
pero jamds alguna de estas manifestaciones muestra tal
cual el mecanismo gque opera en una identificacién psiqui-
ca inconsciente. El dato ¢linico observable de una identifi-
cacién es siempre indirecto; contrariamente a lo que se
podria creer, no se presenta a la manera de los fenémenos
de semejanza, de imitacién psicolégica o de mimetismo
animal. A diferencia de estos fenémenocs, que reflejan de
modo bastante transparente la causa que los provoca, la
identificacién inconsciente s6lo es perceptible de manera
indirecta. Por ejemplo, que un hijo reproduzca €l compor-
tamiento de su padre desaparecido no es un buen ejemplo
de identificacién tal como nosotros la entendemos; en
cambio que ese mismo hijo sea presa de un repentino des-
mayo de cardcter histérico, nos parece por el contrario la
prueba indiscutible del advenimiento de una identifica-
¢ién inconsciente. Ante este joven desmayado, el psicoa-
nalista reconocerd la manifestacién de una identificacién
inconsciente entre el yo del joven y un padre muerto, o
para ser mds precisos, entre el yo y la representacién in-
consciente del padre muerto.* Esto es lo que quisiera

vando su contenido, en una relacién entre el yo y el supery6, constitu-
yendo una repesicién de la misma obra en un nuevo escenario.” (Madrid,
Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, tomo II, pég. 3010); el segun-
do pasaje lo extrajimos de Psicologla de las masas y andlisis del yo: “to-
dos los efectos reciprocos desarrollados entre el objeto exterior y el yo to-
tal, se reproducen ahora dentro del yo [mismo]* (Madrid, Biblioteca
Nueva, 1973, Obras completas, tomo IT, pég. 2.600).

* Para un psicoanalista, el padre del nifio y el padre muerto son dos
personajes completamente distintos: el padre que el nific imita es una
persona; ¢} otro padre, muerto, con el cual su yo se identifica, es una re-
presentacién psfquics inconsciente.
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transmitir al lector: cuando de lo que se trata es del in-
consciente, dejamos de estar en el terreno conocido de
una persona entre otras moviéndose en el habitual espa-
cio tridimensional, dejamos de estar en el nivel del indivi-
duo reconocido de acuerdo con un conjunto de referencias
psicolégicas y sociales; estamos en otro lado, en el lugar
impersonal e inconsciente de ese otro individuo, muy
singular, heterogéneo, denominado por Freud “ello psiqui-
¢o”.1 En efecto, estamos en este espacio psiquico preo-
cupados por entender c¢émo, en el seno del dmbito in-
consciente, dos polos —el yo y el objeto— entran en una
relacién de identificacién. Es ésta la encrucijada freudia-
na del concepto psicoanalitico de identificacién: dar un
nombre al proceso inconsciente realizado por el yo cuando
éste se transforma en un aspecto del objeto. Insisto, tanto
el yo como el objeto son considerados aquf tan sélo en su
estricto estatuto de instancias inconscientes.

Pero antes de explicitar la naturaleza de estas dos
entidades y de desarrollar la teoria freudiana de la identi-
ficacién, planteemos con brevedad lo esencial de la encru-
cijada lacaniana.

Encrucijada lacaniana del concepto
de identificacién

Mientras que Freud propone ¢l nombre de identifi-
cacién para denominar la relacién de intricacién entre dos
instancias inconscientes —el yo y el objeto—,\Lacan, en
cambio, se enfrenta a un problema diferente, mds delica-

1 “Un individuo es un ello psiquico, desconocido e inconaciente®
{Freud, 8.: El yo y el ello, Madrid, Bibliteca Nueva, 1873, Obras com-
Pletas, tomo I, pég. 2707).
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do y dificil. El concepto lacanianc de identificacién res-
ponde a una encrucijada mds radical que la encrucijada
freudiana, puesto que ya no se trata de dar cuenta de la
relacién entre dos términos relativamente bien constitui-
dos —un yo determinado se identifica con un chjeto igual-
mente bien definido—, sino de nombrar una relacién en la
cual uno de los términos crea al otro. Para Lacan, la iden-
tificacién es el nombre que sirve para designar el naci-
miento de una nueva instancia psiquica, la produccién de
un nuevo sujeto. Hay aqui, respecto de Freud, una torsién
aun mss sustancial del pensamiento. Estamos lejos ahora
del esquema tradicional de la identificacién comprendida
como una transformacién entre dos términos previamente
existentes —A convirtiéndose en B—; estamos ahora ante
un esquema muy distinto, el esquema de la causacién de
uno de estos términos producido por el otro. Mientras que
Freud transplanta el esquema tradicional al despiazarlo
del espacio psicolégico y tridimensional al espacio incons-
ciente, Lacan opera ademsds una doble inversién: la iden-
tificacién no sélo es inconsciente, no sélo significa engen-
dramiento, sino que ademds, y esto es lo mds importante,
el sentido del proceso se invierte. En lugar de que A se
transforme en B —como sucedia en el esquema freudia-
no—, es B el que produce a A. La identificacién significa
que la cosa con la cual el yo se identifica es la causa del
yo; és decir que el rol activo que antes jugaba el yo es aho-
ra ejecutado por el objeto. Resumiremos en pocas pala-
bras la encrucijada lacaniana sin abandonar el léxico
freudiano: el agente de la identificacién no es ya el yo sino
el objeto. Asi, por medio del concepto de identificacidn,
Lacan resuelve un problema psicoanalitico fundamental:
dar un nombre al proceso psiquico de constitucion del yo,
o formulado de manera m4s correcta, dar un nombre al
proceso de causacitn del sujeto del inconsciente. Volvere-
mos sobre ello.
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Las categorias freudianas de
la identificacion

Premisas: ;Qué es el objeto?

Con vistas a establecer ulteriormente las distincio-
nes lacanianas de la identificacién, les propondré reagru-
par las diferentes acepciones freudianas de este concepto
en dos grandes categorias.2 Por un lado la identificacién
toial operada entre la instancia psiquica inconsciente de-
nominada yo y esa otra instancia igualmente inconsciente
que podemos denominar objeto total, Y por otro, esta se-
gunda categoria de identificacién que Ilamaremos
parcial, en la cual el yo se identifica con un aspecto, y sélo
un aspecto, del objeto. Pero antes de abordar cada una de
estas categorias, examinemos primero el estatuto de estas
entidades inconscientes que denominamos yo y objeto.

Intentaré desarrcllar aqui unicamente aquello que
me parece que plantea la mayor dificultad, a saber, la de-
finicién del objeto. En cuanto concierne al yo, les pediré
que acepten sin mds examen la acepcién freudiana de un
yo inconsciente.? En cambio, me parece indispensable pa-
ra la prosecucién de nuestro estudio el que nos pongamos
de acuerdo acerca del sentido de la palabra objeto. Mu-
chos malentendidos en los escritos psicoanaliticos, inclui-
dos los de Freud, provienen del hecho de que a menudo se
confunde el yo con la persona que somos, y el objeto con la
persona del otro. Ahora bien, el término objeto, poco feliz,

£ No hay una clasificacién del concepto de identificacién en la obra
de Freud que cuente con ¢l acuerdo undnime de los psicoanalistas, Cla-
sificar es siempre un gesto tedrico arbitrario; una confirmacion de la di-
versidad de los enfoques nos es proporcionada por la lectura de los docu-
mentos preparatorioa para el 34° Congreso de la Asociacién Psicoanalfti-
ca Internacional, dedicado, precisamente, al tema de la identificacién
(I-Iamburgn, julio de 1985).

2 *Perg ol yo es también, conw ya sabemos, inconsciente” (El yoyel

ello, op. cit., pag. 2707).
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utilizado en ocasiones para describir la figura de un otro
amado y deseado, reviste aqui, en el contexto del proble-
ma de la identificacién, un sentido muy preciso. Ante to-
do, la palabra objeto no designa la persona exterior del
otro, o aquello que de su perosna me es dado a percibir
concientemente, sino la representacién psiquica incons-
ciente de este otro. En realidad, para ser mds exactos,
seamos mds restrictivos y expresémonos con la debida
complejidad. Para hablar con propiedad, el objeto designa
algo diferente de la representacién psiquica del otro com-
prendida como si fuera la huella de su presencia viva ins-
crita en mi inconsciente. El término objeto nombra en
realidad una representacién inconsciente previea a la exis-
tencia del otro, una representacién que ya estd ahi y con-
tra la cual vendrd a apoyarse luego la realidad exterior de
la persona del otro o de uno cualquiera de sus atributos
vivientes. Para hablar con todo rigor, en el inconsciente
no hay representaciones del otro, sino tan sélo represen-
taciones inconscientes, impersonales por decirlo de algu-
na manera, a la espera de un otro exterior que venga a
adecuarse a ellas.

A fin de reorganizar mejor nuestras palabras, debe-
mos hacer observar otras dos cuestiones: primeramente,
que 1a adecuacién de este otro exterior al molde de una
representacién inconsciente previa puede producirse sin
que lo hayamos encontrado efectivamente como persona
viva. El otro, denominado exterior, puede corresponder a
una evocacién muy lejana de alguien que quizd jamds
existié: un personaje mitolégico, una figura de la novela
familiar, etcétera. Y luego, observemos también que el asi
llamado otro, ya sea una presencia inmediata o una evo-
cacién antigua, puede ser percibido fuera de mi conciencia
y registrado sin que yo lo sepa en el inconsciente. Ved-
moslo: tomemos por ejemplo la escena de una madre que
evoca ante su hijo a un lejano ascendiente familiar. Sin
que el hijo se dé cuenta, un sencillo detalle del relato liga-
do al personaje evocado se inscribird en su inconsciente.
Es decir que un detalle sin importancia aparente —ahora
aislado y separado por completo de la figura del ances-
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tro— vino a encajar en el molde de una representacién in-
consciente preexistente. Entonces preguntémonos: en es-
ta secuencia, jen dénde ubicariamos al objeto? El objeto
no es la madre que habla, ni el personaje familiar reme-
morado, ni siquiera el detalle percibido de modo incons-
ciente, sino la representacién previa confirmada ahora
por la inscripeién inconsciente de un detalle del relato. En
suma, es exactamente esta representacitén, que consagra
la existencia inconsciente del otro, lo que nosotros deno-
minamos objeto. ‘

No obstante estas precisiones y a fin de-exponer me-
jor las distintas categorias freudianas de la identificacidn,
me veré llevado a utilizar la palabra “objeto” sin poder
evitar en todos los casos la ambigiiedad entre dos acepeio-
nes: la primera, muy general, empleada con frecuencia,
considera como ohjeto a la persona exterior del otro elegi-
do o a uno de sus atributos; la segunda estrictamente
analitica, considera el objeto como una representacién in-
consciente. Por lo tanto, a fin de eliminar la primera
acepcién, demasiado confusa, propongo al lector que con-
vengamos en una regla de lectura: de ahora en adelante,
cada vez que encueéntre el término “objeto”, debera hacer
el esfuerzo de traducirlo mentalmente por el término mas
apropiado “representacién inconsciente”; es decir, hacer el
esfuerzo de no imaginarse una persona, sino de pensar en
una instancia psiquica inconsciente.

Una vez establecidas estas premisas, examinemos
ahora las dos grandes categorfas freudianas de la iden-
tificacidn, tal como las esquematizamos en la figura 1,
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Las categorias freudianas: la identificacién total y
las identificaciones parciales

La identificacién total

La primera identificacién fotal del yo con ¢l objeto
total, designada en la obra de Freud con el nombre de
identificacién primaria, es esencialmente mitica: hablan-
do con propiedad, dicha identificacién no existe y no remi-
te a hecho clinico directo alguno. Constituye més bien
una-especie de a priori mitico, una alegoria fundamental
de la forma en la cual se transmitiria de generacién en
generacién, m4s alld de los limites de los hombres, la
fuerza de la vida, la libido inmortal. El objeto total de es-
ta identificacién primaria es el Padre mitico de la horda
primitiva, & quien los hijos devorardn hasta llegar a ser,
cada uno de ellos, un padre. Los hijos incorporan por la
boca, y con el placer oral de comer, el cuerpo despedazado
del Padre, o para ser més exactos, un pedazo del cuerpo
que contiene integramente la fuerza paterna. De esta ma-
nera, el yo ocupa por entero el lugar paterno puesto que
asimila libidinalmente (placer oral) un fragmento corpo-
ral de la plena potencia libidinal del Padre.

Las identificaciones parciales

La segunda categoria de identificacién concierne a la
identificacién del yo con un aspecto parcial del objeto. Pe-
ro, {qué se entiende por “aspecto parcial del objeto™?
Puesto que convinimos en traducir la palabra objeto por
representacién inconsciente, el aspecto parcial del objeto
sefiala el aspecto o la forma que puede adoptar una repre-
sentacién. Segiin el aspecto que tome e} objeto —ser un
rasgo distintivo, una imagen global, una imagen local, o
incluso ser una emocién— nos encontraremos en presen-
cia de cuatro modalidades de identificacién parcial. Exis-
tirian, entonces, cuatro fusiones posibles del yo con una
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forma del objeto, o lo que viene a ser lo mismo, con una
forma particular de la representacién inconsciente. Claro
estd que esta clasificacién de las diversa identificaciones
parciales presentes en la {eoria freudiana es arbitraria.
Nuestro objetivo no es retomar de modo axhaustivo la te-
oria freudiana de la identificacién, sino presentar en for-
ma esquem4tica sus ejes principales aproximéndolos a la
tres distinciones lacanianas de la identificacién: simbdli-
ca, imaginaria y fantasmdtica. Asi, podemos establecer
un cuadro de correspondencias:

1. Identificacion parcial con el rasgo del objeto

Ante todo, la mas estudiada de todas las identifica-
ciones parciales y punto de partida de log desarrollos la-

FREUD LACAN
Identificacién al Identificacién
rasgo del simbdlica del
objeto sujeto a un significante
Identificacién Identificacién
alaimagen imaginaria del yo
del objeto a la imagen del otro
Identificacién al Identificacién fantasmdtica
objeto en tanto del sujeto al
emocion objeto en tanto emocién
Figura 2
Cuadro de corr‘espondencl;nl entre Ins categorias freudianas y
lacanianas de la identificacién
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canianos, la identificacién del yo con un rasgo claramen-
te discernible de un ser desaparecido a gquien estuvimos
profundamente ligados. Aqui, el aspecto parcial del objeto
es un rasgo saliente, y el objeto en si mismo, un ser ama-
do, deseado y perdido.* La modalidad identificatoria de la
cual hablamos puede ser ilustrada de mode muy vivido:
se trata de la identificacién del yo con el rasgo de un obje-
to amado, deseado y perdido, luego con el mismo rasgo de
un segundo objeto, de un tercero y por iltimo con el mis-
mo rasgo de toda la serie de los objetos amados, deseados
y perdidos a lo largo de una vida. De esta manera, el yo se
transforma en este rasgo repetido incansablemente en la
sucesién de los objetos amados, deseados y perdidos en el
curso de una existencia. Es como si uno se identificara
con tal o cual detalle siempre reencontrado en cada uno
de los partenaires de las diferentes relaciones que jalona-
ron la propia vida. Si suponemos, por ejemplo, que este
rasgo es el timbre de una voz y que todos los seres que
uno amé, desed y perdié estdn marcados por una idéntica
sonoridad vocal, concluiriamos entonces que el propio yo
no es mds que pura sonoridad, no es sino la singular infle-
xién de una voz miltiple y no obstante dnica. Si este yo
pudiera hablar, declararia: “soy esa vibracién sonora, ese
timbre sin igual de una voz siempre reencontrada”, o bien
“soy esa sonrisa esbozada sin cesar en los rostros de mis
amantes”, 0 si no “soy esa mirada incomparable que me
cautiva en cada ocasién”. Es a esto a lo que Freud deno-
mina “identificacién regresiva”: el yo establece primero
un lazo con el objeto, se separa de él, se repliega, regresa

* Aquf empleamos la palabra “chjeto” en su acepcién més amplia,
como la utiliza Freud y por comodidad de exposicién, es decir, 1a del otro
en tanto amado, deseado y perdido. Ahora bien, recordamos que, con to-
da rigurosidad, la palabra objeto designa tan sélo el rasgo saliente del
otro amado, deseado y perdido. Vuelvo a insistir, el objeto es el rasgo sa-
liente una vez inscrito en el inconsciente, ¥y no la persona del otro del
cual se separd ese rasgo. Esta precisién, que remite a la regla convenida
~on el lector en la pégina (Trad.: 146), es vélida para todas las otras mo-
dalidades de identificacién parcial.
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¥y se disuelve en las huellas simbélicas de aquello que ya
no estd. Les pido que retengan muy cuidadosamente esta
modalidad de identificacién frendiana —la identificacién
con el rasgo distintivo—, porque sobre este tipo de identi-
ficacién apuntalard Lacan las bases de su propia teoria de
la identificacién simbélica.

2. Identificacion parcial con la imagen global
del objeto. El caso de la melancolia

Una segunda modalidad de la identificacién del yo
con un aspecto parcial del objeto concierne en este caso no
a un rasgo sino a la imagen del objeto. Es decir que la re-
presentacién inconsciente del objeto amado, deseado y
perdido es una imagen. Ahora bien, distingo dos tipos de
imdgenes: o bien me identifico —escribdmoslo en primera
persona del singular, como si fuera el yo inconsciente el
que enunciara y hablara—, entonces, o bien me identifico
con el aspecto-imagen global del objeto amado, deseado o
perdido; o bien me identifico ¢on el aspecto-imagen local
del mismo objeto. El mejor ejemplo del primer caso
—identificacion con la imagen global— es la identifica-
cién patolégica que tiene lugar en la melancolia. Tomemos
por ejemplo a aquel nifio cuya intensa adhesién por un
gato hizo de este iiltimo su compafierc privilegiado en la
realidad intima ¥ cotidiana, Un dia, el nifio se entera de
la trdgica muerte del animal; y una semana mds tarde,
ante el asombro general, presenta una conducta bizarra.
Su cuerpo adopta un andar felino, lame, maiilia y se des-
plaza como un gato. Esta es una forma de identificacién,
muy importante clinicamente, que se observa con fre-
cuencia en diversos sindromes melancélicos: el yo repro-
duce con fidelidad los perfiles y los movimientos de aquel
que lo abandoné, y de esta manera se convierte en el
igual de su imagen total, Esta notoria flexibilidad para
vestir la piel del otro se puede explicar ficilmente: su fun-
damento es el narcisismo. La imagen del objeto amado,
deseado y perdido, que el yo triste hace shora suya, es en
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realidad su propia imagen a la cual habia investido como
si fuera la imagen del otro. El yo no encuentra otra piel
que aquella amada antafio, porque al amarla se reflejaba
en ella y se amaba a si mismo. Si el nifio melancélico se
hace hoy el gato, es sin duda porque la imagen de su gato
vivo era ya su propia imagen. Freud supc resumir el nar-
cisismo de la identificacién melancélica en una célebre y
hermosa frase: “La sombra del objeto cae sobre el yo.” La
sombra del objeto amado, deseado y perdido, su imagen y
al mismo tiempo imagen del yo, cae sobre el yo, lo recubre
y lo disuelve.*

3. Identificacién parcial con la imagen local del objeto.
El caso de la histeria

Veamos ahora la tercera modalidad de la identifica-
¢i6n parcial; el yo se identifica aqui con una imagen ya no
global sino local. Esta modalidad identificatoria 1a encon-
traremos, modificada, en la teoria lacaniana con el nom-
bre de identificacion imaginaria. El yo opera una identifi-
cacién con la imagen del otro considerado sélo en tanto
gue ser sexuado, 0 més exactamente con la imagen de la
parte sexual del otro, o mejor aun —siguiendo una expre-
sién de K. Abraham— con la imagen local de la regién
genital del otro. Esta expresién “regién genital” es em-
pleada por Abraham para indicar el lugar imaginario del
sexo del otro, fuertemente investido por los pacientes his-
téricos en detrimento del resto de la imagen de la perso-
na. Como si el sujeto histérico focalizara y precipitara
todo su yo en el centro genital de la imagen del otro, anu-
lando el resto de la imagen. No obstante, Abraham tam-

* Mis bien que disolverlo, habrfa que haber dicho que 1a sombra del
objeto divide al yo en dos partes, una parte fuera de la sombra —llama-
da superyé— que se desencadena contra la otra parte que queds en la
sombre, identificada con el objeto perdido. Cf. Dostoyevsky y ef parrici-
dio (Op. cit. pégs. 3009-3010), como asf también Pricologla de las masas
y andlisis del yo (Op. cit. pdg. 2588).
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bién reconoce la posibilidad inversa: el histérico se identi-
fica con la imagen total de la persona, pero desprovista de
sexo; como si a nivel de los genitales la imagen estuviera
opacada por una mancha blanca. Ahora bien, ya sea que
estemos en presencia de un investimiento exclusivo y
polarizado en el emplazamiento genital, o de un investi-
miento global de la imagen con excepcién del emplaza-
miento genital, siempre se tratard de una identificacién
parcial puesto que estd limitada siempre a una imagen
trunca. Ya que incluso en la ltima variante de la identifi-
cacién con la imagen global de la persona con excepeidn
de su regién genital, se tratard de una imagen parcial.

A fin de ilustrar mejor esta modalidad identificato-
ria, observemos el ejemplo clinico de l1a histérica; nos serd
muy itil para despejar con claridad las dos formas de
identificacién parcial a la imagen local del objeto: ya sea a
su imagen reducida sélo al emplazamiento genital, y en-
tonces el objeto serd percibido como sexualmente desea-
ble; ya sea a su imagen privada del emplazamiento geni-
tal, y en consecuencia el objeto serd percibido como
sexualmente deseante en la medida en que al estar aguje-
reado tiende a completar su falta. Recordemos la inten-
sidad con que Dora puede tomar ambos roles complemen-
tarios jugados por la Sra. K. (deseable) y por su padre
(deseante), en la escena de su propio fantasma histérico.
Primeramente, el rol en el cual la Sra. K. se revela como
un objeto sexualmente deseable a los cjos del padre; la
Sra. K, entonces, es reducida a la dimensién exclusiva de
cosa sexual, de cosa sexualmente deseable para un aman-
te masculino.t Pero reciprocamente, Dora puede jugar

4 Esta cosa sexualmente deseable en la que se convierte la Sra. K.
es denominada folo por el psicoandlisia. Si retomamos la teorfa lacania-
na, la expresién completa serfa “falo imaginario”; imaginaric porque
esta cosa en la cual se disuelve la Sra. K. &s el emplazamiento sexual
—~regién genita)— percibido en la imagen del otro. Nos apoyamos en la
siguiente frase de Lacan: “... el falo, 0 sea la imagen del pene, es negati-
vidad en su lugar en la imagen especular [de] otro]” ( Lacan, J.: Escritoe
2, Argentina, Siglo XXI, 1975, pag. 802).
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también el rol opuesto del deseante habitado por la falta;
entonces, se identifica con su padre deseando a una mu-
jer. Ahora bien, en este punto es importante aclarar que
el impulse de este movimiento identificatorio con el dese-
ante es imprimido por una tendencia fundamental del yo
histérico a identificarse no sélo con un deseante que bus-
ca, sino también con un deseante que goza buscando, un
deseante puro que goza estando en estado de deseo. Asi,
1a identificacién m4s inmediata de Dora con el padre de-
seante forma parte de una linea tendida hacia el horizon-
te intangible en donde se encontraria por fin la esencia
enigmética de la femineidad. Por lo tanto, Dora intenta,
ma4s alld de todos los limites, alcanzar a la Sra. K. fantas-
mada ahora no ya ¢como cosa deseable, sino como afectada
por el deseo mas elevado, el misterioso deseo femenino,
puro deseo sin objeto asignable.

4, Identificacion parcial con el objeto en tanto emocion.
Fl caso de la histeria

Para terminar nuestro recorrido freudiano, aborde-
mos ahora la dltima modalidad de la identificacién par-
cial, apoydndonos nuevamente en otra variante de la
relacién histérica con los objetos del deseo.5 Esta varian-
te, bastante inadmisible para el pensamiento, tiene sin
embargo una importancia clinica decisiva. En este caso, el
yo histérico se identifica no sélo con la imagen local del
objeto —ya sea la Sra. K. sexualmente deseable, ya sea el
padre que desea a la dama— sino también con la
emocién del orgasmo fantasmado por Dora en el momento
de la unién de un hombre con una mujer. Ya en 1895,
Freud no dudaba en hacer del ataque histérico el equiva-
lente de un orgasmo. Cuando vedis desvapecerse a una
histérica no dudéis —afirmaba categéricamente Freud—,

5 Maéa tarde encontraremos esta variante en las categorfas lacania-
nas con el nombre de identificacién fantasmética.
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el sujeto no hace mds que gozar, se identifica con la emo-
cién sexual compartida por los partenaires de la pareja
fantasmada; fantasmada, se entiende, en el dominio del
inconsciente. Ya no basta con afirmar gue el yo histérico
se identifica con la imagen del otro sexualmente deseable,
ni ¢on aquella del otro sexualmente deseante; hay que ir
aun mds lejos y concluir —aunque ello parezca sorpren-
dente— que hay una asimilacién perfecta del yo al hecho
mismo del goce de la pareja. .

Debemos precisar aqui que, desde el punto de vista
metapsicolégico, no podemos considerar esta identifica-
cién con el goce como una identificacién del yo con una
forma de la representacién inconsciente, como era el caso
en las anteriores categorias de identificaciones parciales.
En efecto, para ser estrictos, el goce no estd representado
en el inconsciente, su representacién falta y, en conse-
cuencia, la identificacién del yo con el goce debe ser conce-
bida como una identificacién del yo con una ausencia de
representacién, y no con un aspecto de la representacién.
En este caso de identificacién histérica con el goce, ya no
podemos traducir el vocablo “objeto” por “representacién
inconsciente”, sino -que debemos traducirle por “falta de
representacién”. Entonces, afirmar que el yo se identifica
con el objeto en tanto emocién, significa aquf que el yo va
al lugar de un agujero en la trama de las representacio-
nes psiquicas inconscientes. Esta observacién nos sera
muy itil para comprender la identificacién lacaniana ope-
rada en el seno de un fantasma.

Como quedd expuesto, en la unidad de una tinica en-
tidad clinica, la histeria, hallamos contenida la diversidad
de las tres variantes de la identificacién del yo con un as-
pecto parcial del objeto. Ninguna otra estructura clinica
encierra una pluralidad tan neta de identificaciones par-
ciales, irreductibles entre sf y al mismo tiempo comple-
mentarias. En definitiva, la histeria consiste en la asun-
cién, uno a uno, de todos los lugares del cortejo sexual, de
todas las posiciones relativas al deseo. Todo sueiio, sinto-
ma o fantasma histérico condensa y actualiza una triple
identificacién: identificacién con el objeto deseado, con el
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objeto deseante, y finalmente, identificacién con el objeto
de goce de los dos amantes. Por lo tanto, a ia pregunta
més general acerca de ia naturaleza del objeto de la iden-
tificacién histérica, habria que responder:: ¢l objeto no es
la mmujer amada, ni el hombre amante, ni tampoco su
comiin emocién sexual, sino todo ello conjunta y simulté-
neamente. En una palabra, el objeto central del deseo de
la histérica no es un objeto determinado sino la relacién,
el intervalo que une a ambos partenaires de la pareja fan-
tasmada.

Las categorias lacanianas de
1a identificacién

Luego de este necesario esbozo de la teorfa freudia-
na de la identificacién, vayamos al enfoque lacaniano pro-
piamente dicho.

Ya dijimos que el concepto-lacaniano de identifica-
cién responde a una encrucijada teérica més radical que
la encrucijada freudiana. Para Lacan, la identificacién de-
signa el nacimiento de un nueve lugar, la emergencia de
una nueva instancia psiquica. De acuerdo con la natura-
leza de este lugar podemos distinguir dos categorias de
identificaciones: la primera estd en el origen del sujeto
del inconsciente y la denominamos identificacién simboli-
ca; 1a segunda est4 en el origen del yo y la denominamos
identificacién imaginaria. Debemos agregar, ademds, una
tercera categoria mds particular que no concierne exacta-
mente a la produccién de una nueva instancia, sino a la
institucién de un complejo psiquico denominado fantas-
ma; consecuentemente, a esta ltima modalidad identifi-
catoria la llamamos fantasmdtica.

Quisiera presentarles estas tres modalidades de la
identificacién lacaniana, definiendo sucesivamente los
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elementos intervinientes. Los componentes de la identifi-
cacién simbélica son el significante y el sujeto del incons-
ciente; los de la identificacién imaginaria son la imagen y
el yo; finalmente, los de la identificacién fantasmaética son
el sujeto del inconsciente y el objeto a. A lo largo de la de-
finicién de estos elementos se irdn esclareciendo las tres
categorfas de la identificacién.

Identificacién simbélica del sujeto con un
significante; nacimiento del sujeto
del inconsciente

Comencemos por el significante. ;Qué es un signifi-
cante? El término significante no designa cosa alguna de
una realidad tangible y observable de modo directo; res-
ponde m4s bien a la necesidad del psicoangdlisis de abs-
traer y de formalizar determinados hechos —éstos sf ob-
servables— que se reproducen y se repiten con insistencia
a lo largo de la vida. Un significante es una entidad es-
trictamente formal referida de modo indirecto a un hecho
que se repite, y definida por relaciones légicas con otras
entidades ignalmente significantes. En suma, la categoria
“significante” estd determinada por tres referencias.

Un significante es una entidad formal. O Primera-
mente, €l significante es la referencia indirecta de un
hecho repetitivo observable, consistente en una equivoca-
¢ién o en un acto involuntario en la conducta conciente de
un individuo: El significante representa en el orden for-
mal y abstracto el hecho concreto de una confusién que
sorprende y excede al ser parlante’ Por ejemplo, si cometo
un lapsus, puedo llamarlo significante porque no obstante
ser una manifestacién producida en mi, sin embargo se
me escapa, me sorprende y revela a los otros y en ocasio-
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nes a4 mi mismo un sentido que hasta ese momento se
mantenia oculto. Por lo tanto, la primera referencia en la
definicién de un significante remite al advenimiento de
una confusién reveladora de mi deseo; una confusién sur-
gida tan a propésito y tan oportunamente gue se me ofre-
ce, fuera de mf, como mi propia verdad. Cabe cbservar
que el significante puede presentarse bajo una gran va-
riedad de formas indistintamente, 0 mds bien que puede
formalizar una gran variedad de hechos. El significante
puede ser una palabra, un gesto, el detalle de un relato,
la inspiracién de un poema, la creacién de un cuadro, un
suefio, incluso un sufrimiento o también un silencio. To-
das estas manifestaciones humanas pueden ser califica-
das legitimamente como significantes con la estricta con-
dicién de que sean la expresién involuntaria de un ser
parlante.

Un significante jamds existe solo. U La segunda refe-
rencia del significante, que nos permitird situar la identifi-
cacién simbélica de modo maés especifico, es ya no factica
sino exclusivamente formal. Concierne a la articulacién 16-
gica entre, por una parte un significante referido a un acto
no intencional tomado aisladamente en el momento de su
advenimiento, y por otra a todos los significantes que mar-
can otros actos semejantes pasados o por venir. El valor
formal de un significante radica en su pertenencia a una
serie de otros significantes, siendo cada uno de ellos la for-
malizacién abstracta de una confusién pasada o futura.
Por lo tanto el significante jamds existe solo, es siempre
uno entre otros. Hay un aforismo lacaniano que resume
bien esta relacién formal entre un significante y la serie a
la cual pertenece: un significante sélo es significante para
otros significantes. Es decir que un significante sélo tiene
valor —valor formal entonces-— si forma parte de un con-
Jjunto de unidades idénticas a él. En consecuencia, cuando
callﬁquemos a tal o cual eqmvocamdn como sxgmﬁcante
deberemos pensarla no como tinica y solitaria, sino contar-
la como un acontecimiento necesariamente enlazado a
otros acontecimientos del mismo orden.
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. El sujeto del inconsciente es el nombre de una rela-
cién abstracta entre un significante y un conjunto de sig-
nificantes. O La tercera referencia que define al signifi-
cante, mds formal aun que la precedente, nos introducird
de modo directo al centro del mecanismo de la identifica-
¢ién simbélica o, para ser mds exactos, al nacimiento del
sujeto del inconsciente. Segiin Lacan, cuando un aconteci-
miento gignificante tiene lugar —articulado siempre a
otros significantes— se produce un efecto singular que to-
ma el nombre de sujeto del inconsciente. A pesar de este
vocablo “sujeto” que se presta a confusiones, 1a expresién
lacaniana ['sujeto del inconsciente” no designa a la perso-
na que se equivoca al hablar ni tampoco a su yo conciente
o inconsciente, 8ino que nombra a una instancia suma-
mente abstracta y finalmente no subjetiva. El sujeto del
inconsciente es una funcién pricticamente semejante a
las funciones matemdticas, ya que, estrictamente, se defi-
ne en el marco de una correspondencia establecida entre
el acontecimiento significante actual y todos los otros
acontecimientos significantes pasados o por venir, ordena-
dos virtzalmente en una serie articulada, Dicho de otra
maners, €l sujeto del inconsciente es el nombre con el
cual designamos la experiencia concreta de una confusién
cuando pensamos dicha experiencia en el registro formal
y la contamos como un significante actual en su relacién
con otros significantes virtuales. Entonces, el ser del suje-
to se reduciria a una pura relacién entre un elemento y
un conjunto definido. Pero, ;por qué denominar con el
nombre sujeto —vocablo que connota un sentide tan evo-
cativo— a una relacién formal tan friamente légica? Es
justamente la respuesta a esta pregunta la que nos intro-
ducird nuevamente en el mecanismo de la identificacién
simbélica.

El sujeto del inconsciente es un rasgo ausente de mi
historia y que sin embargo la marca para siempre. Q0 Co-
mencemos por examinar mds cuidadosamente en qué con-
siste esta relacién entre un significante actual y los otros
significantes virtuales. Si, estando ubicados justo en el
momento dolorogo del advenimiento inesperado de un sin-
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toma, volvemos a pensar en todas las otras ocasiones en
que vivimos e] mismo sufrimiento, entonces descubriria-
mos que, mAs alld de las circunstancias muy diferentes,
aparece un detalle invariable que marca todos esos mo-
mentos de dolor. Lacan denomina a este elemento comuin,
a este signo distintivo que se repite en cada uno de los
acontecimientos significantes mds alld de sus diferencias,
rasgo unario. Rasge porque marca cada instante repetido;
unario porque es el Uno que unifica y revine los diferentes
significantes sucesivos. No dejaremos de reconocer en es-
te término “rasgo” el mismo vocablo que Freud empleara
para caracterizar la identificacién regresiva o la identifi-
cacién del yo con el rasgo distintivo del objeto. Mientras
que Freud busca el yo en el rasgo que se repite y relacio-
na en un conjunto a seres amados, deseados y perdidos,
Lacan pasa a un registro mds abstracto, enumera a las
personas amadas y perdidas como significantes seriados,
aisla su rasgo comiin y, finaimente, encuentra el sujeto
del inconsciente. Por lo tanto, el sujeto del inconsciente no
es tan s6lo el nombre de una relacién entre un aconteci-
miento actual y otros acontecimientos virtuales, sino gue
es el nombre de la marca invariablemente presente & lo
largo de una vida. El sujeto del inconsciente es més que
una relacién, es en si mismo el rasgo que unifica el con-
Jjunto de los significantes.

La identificacién simbélica consiste justamente en Ia
emergencia del sujeto del inconsciente, entendida como la
produccién.de un rasgo singular que se distingue cuando
retomamos une a uno todos los significantes de una histo-
ria. Por cierto, hubiéramos podido establecer el paralelo
con Freud y decir: mientras que Freud busca el yo en el
rasgo comtin a los objetos amados y perdidos, Lacan bus-
ca el sujeto en el rasgo comiin a los significantes. Esto hu-
biera sido legitimo, pero tan sélo a medias, ya que existe
una diferencia radical entre ambos autores. Lacan no sélo
se sitiia en el campo estricto de la légica, sino que ademds
lleva el formalismo al punto de extraer el rasgo unificante
del conjunto al cual unifica. El rasgo, siendo un elemento
separado y exterior al conjunto por € unificado, jamss se-
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r4 reconecido entre las unidades reunidas y enumerables.
Volviendo al ejemplo de aquel que piensa en su pasado y
cuenta la serie de los acontecimientos dolorosos que jalo-
naron su historia, es muy natural gue olvide incluir el
rasgo distintivo que marca todos estos acontecimientos.
Sergio puede recordar muy bien su separacién de Ana, la
ruptura con Laura y su divorcio con Sandra; sin embargo,
s6lo muy tarde reconocerd cudnto se parecian estas tres
mujeres en el timbre de voz. Pero lo que es més importan-
te, probablemente nunca reconozca hasta qué punto resi-
dia su propia singularidad, la identidad més intima y des-
conocida de si mismo, en esa singularidad percibida en
sus partenaires. Cuando Sergio enumera los momentos de
su vida, no sabe contarse a si mismo, ya que en la cuenta
se olvida. Ahora bien, ¢l sujeto del inconsciente es, preci-
samente, ese “sf mismo” olvidado en la cuenia. Sergio se
olvida ya que no puede darse cuenta de que es él mismo el
rasgo sonoro de la voz de las mujeres amadas, el rasgo
unario irremediablemente ausente de la cuenta. Puesto
gue este rasgo no es pasible de ser contado, es llamado
por Lacan el Uno-en-menos. ;En menos de qué? En menos
del conjunto contado. He aqui, pues, en qué consiste la
identificcién simbélica: el sujeto del inconsciente estd
identificado con un rasgo, siempre el mismo, que jalona
invariablemente una vida significante y que, no obstante,
estd sustraido de esa vida. Precisamente, la identifica-
cién simbolica designa la produccion del sujeto del
inconsciente como un sujeto en menos en una vida. For-
mulémoslo de otra manera respondiendo a la pregunta:
(qué hay que entender por sujeto del inconsciente? El su-
jeto del inconsciente 3 un sujeto en menos en la vida de
alguien, el rasgo ausente, exterior a esta vida, y que sin
embargo la marca para siempre. Por lo tanto, la singula-
ridad de una vida significante estd dada por una marca
que nos es exterior. Este es el modo que tenemos de exis-
tir en el inconsciente; existimos como una marca que nos
singulariza y de la cual, sin embargo, estamos desposei-
dos. Justamente, es esta desposesién, esta sustraccién de
nuestra vida de un rasgo iinico e intimo denominadeo suje-
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to, 1o que condujo a Lacan a utilizar el término privacion:
en el inconsciente, la vida estd privada del rasgo simbéli-
co que desde afuera la singulariza, es decir, privada del
sujeto del inconsciente.

*
* *

A fin de disipar algunos malentendidos terminol6gi-
cos, me gustaria recordar brevemente las otras férmulas
con las cuales los psicoanalistas lacanianos nombran al
rasgo unario. Cada una de las siguientes expresiones:
ideal del yo y falo, sitia el rasgo unario en un contexto di-
ferente y, en consecuencia, concibe de modo distinto la
identificacién simbélica. Cuando esta instancia es llama-
da rasgo unario, 1a inscribimos en el contexto de la repeti-
cién de los significantes; cuando se la nombra ideal del
yo, la pensamos como el referente constante que regula
las sucesivas identificaciones del yo con las imdgenes; y
finalmente, cuando se la denomina falo, la concebimos co-
mo el referente que ordena las distintas modalidades de
satisfaccién sexual. En suma, se trata siempre de la mis-
ma instancia exterior al conjunto por ella regulado, y a la
cual le damos el nombre de rasgo unario cuando el con-
junto de que se trata es un conjunto de significantes, el de
ideal del yo cuando el conjunto es el de las imédgenes y fi-
nalmente el de fulo cuando el conjunto es el de los dife-
rentes modos que adopta la sexualidad.

*
* *
Identificacién imaginaria del yo con la imagen del
otro: nacimiento del yo
v
Abordemos ahora el modo de identificacién que de-
nominamos imaginaria y que determina la estructura del
yo. Una vez més, encontramos la encrucijada teérica que
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condujo a Lacan a designar con el nombre de identifica-
cién al proceso de formacién de una instancia psiquica
nueva, en este caso el yo. En el momento inaugural de es-
te proceso formador, denominado por Lacan estadio del
espejo, el yo es antes que nada un bosquejo, la huella que
dejé en el nifio una excepcional experiencia perceptiva.
En ese momento el nifio estd capturado como no volverd a
estarlo jamés por el impacto fulgurante que provoca en él
la visién global de su imagen reflejada en el espejo. En
ese momento, y sélo en ese momento, el yo es solamente
1a huelia del contorno de la imagen unitaria del nifio, el
boceto —simplemente una linea— de la forma humana
del hombrecito.* Esta estructura originalmente vacia que
denominamos yo-boceto se ird consolidando a medida que
aparezcan otras experiencias imaginarias, ya no globales
sino parciales. Este primer yo-boceto serd ¢l marco sim-
bélico que contendra todas las imdgenes sucesivamente
percibidas constitutivas del yo-imaginario.

En la teoria lacaniana el yo-imaginario no se confun-
de con la conciencia de si, ni con una de las tres instan-
cias tépicas despejadas por Freud (yo, superyé, ello), sino
que se define como una estratificacién incesante de imd-
genes inscritas continuamente en nuestro inconsciente.
Para comprender lo que es el yo y cémo se forma a lo lar-
go de las sucesivas identificaciones imaginarias, hay que
admitir primero que, para el psicoanslisis, el mundo exte-
rior no estd compuesto por cosas y por seres sino que estd
compuesto fundamentalmente por imigenes. Cuando
creemos percibir un objeto, nuestro yo sélo percibe la ima-
gen del objeto. Asi, entre el yo que se nutre de imdgenes y

* Para ser rigurosos debemos establecer una precisién, Lacan consi-
deraba el estadio del espejo como formador del yo (Je) y no del yo (moi)
como se podria interpretar a partir del texto. Nuestro texto no se contra-
dice con la teorfa de Lacan, con la condicién de que se comprenda correc-
tamente que denominamon yo (fe) a este primer boceto del yo (moi) que
més tarde se transforma en una instancia simbdlica representativa del
sujeto del inconsciente.
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¢l mundo —fuente de imdgenes— se extiende una dimen-
sién imaginaria dnica, sin fronteras, en la cual el mundo
y el yo son una sola y misma cosa hecha de imdgenes. Si
aceptamos estas premisas lacanianas, reconoceremos que,
tratdndose del yo, la distincién interior/exterior queda
abolida: ¢l yo se aloja alli en la imagen exterior en apa-
riencia, la de mi semejante por eJemplo mgs hien que en
el sentimiento consciente de mi mismo.

Sin embargo, las imdgenes constitutivas del yo-ima-
ginario no son imsgenes cualesquiera. Para Lacan, el yo
se estructura siguiendo una estratificacién bien ordenada
de imAgenes sucesivas, siendo cada una de ellas percibida
con la pasién del odio, del amor y de la ignorancia. El yo
sélo se identifica de modo selectivo con las imdgenes en
las cuales se reconoce, es decir, con imdgenes pregnantes
que con mayor o menor proximidad evocan apasionada-
mente la figura humana del otro, su semejante. Pero,
iqué es lo que enlaza afectivamente al yo con estas im4-
genes elegidas del otro, convertidas en su inica sustan-
cia? No basta con definir al yo como el precipitado de las
im#égenes devueltas por otro, es preciso ademss circuns-

cribir lo que de estas imdgenes lo cautivan con pasién
hasta constituirlo.

La dnica cosa que cautiva, atrae y aliena al yo en la
imagen del otro es precisamente aquello que no se percibe
en la imagen, a saber, la parte sexual de ese otro. La ver-
dadera captacién imaginaria del yo no es aquella operada
por la imagen sino por la parte no perceptible, negativiza-
da de la imagen. Es con esta parte agujereada en la ima-
gen con la que el yo se identifica realmente. Con esto es
con lo que quisiéramos concluir: la identificacién imagina-
ria que da origen al yo es m4s que una serie de imdgenes
sucesivas, es, fundamentalmente, la fusién del yo con la
parte agujereada de la imagen del semejante.
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Retomemos puntualmente nuestras pnnclpales pro-
posiciones acerca de la identificacién imaginaria:

* El yo imaginario se forma en el interior del marco
del “yo (je)” simbélico inaugurado en el momento del esta-
dio del espejo.

* Para el yo, el mundo no es més que imdgenes. Por
lo tanto, hay continuidad y constancia entre él y el mun-
do. El yo se aloja alli, en la imagen exterior en apariencia,
y €]l mundo est4 en el yo, en la imagen m4s intima en apa-
riencia.

* No todas las imdgenes del mundo son constituti-
vas del yo. El yo sélo percibe 1as imagenes en las cuales se
reconoce, es decir, imédgenes pregnantes que con mayor o
menor proximidad evocan apasionadamente la figura hu-
mana del otro, su semejante.

* La parte imaginaria del semejante que atrae la
percepcién del yo y lo aliena no es, hablando con propie-
dad, la forma humana en general sino todo aquello de la
imagen que estd connotado como sexual.

* El narcisismo inherente a la identificacién imagi-
naria del yo no se reduce a la simple férmula “amarse a sf
mismo a través de la imagen del otro”. El yo-Narciso de-
beria definirse mds bien segiin la férmula: “amarse a si
mismo como se ama el sexo de la imagen del otro”, o de
modo méds directo, “me amo como amo a mi sexo”.

En suma, el yo sélo se forma en las imdgenes preg-
nantes que con mayor ¢ menor proximidad le permitan
volver sobre si mismo y confirmar su naturaleza imagina-
ria de ser sexual.

*
* *

Identificacién fantasmédtica del smeto con el
objeto' nacimiento de un complejo psiquico
denominado fantasma

Para terminar, trataremos este tercer modo de idén-
tificacién parcial que define la estructura del fantasma
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inconsciente. Para Lacan, un amplio espectro de forma-
ciones clinicas que van desde los ensuefios diurnos hasta
algunos delirios, se explicaria sipuiendo una matriz for-
mal compuesta por dos términos: el sujeto del inconscien-
te cuyo estatuto de entidad formal acabamos de justificar,
y el objeto, caracterizado hasta este momento como siendo
la emocién sexual con ta cual se identifica el yo histérico,
y que ahora vamos a definir mejor. La relacién entre estos
dos términes se reduce, en lo esencial, a una asimilacién
del uno al otro, expresada por la férmula $ ¢ a; en donde
el losange indica la operacién misma de la identificacién
del sujeto con el objeto.

A fin de comprender 1a naturaleza de este objeto o
con el cual se identifica el sujeto, y asf conocer el principal
resorte de la identificacién fantasmaética, tomemos el
ejemplo de un fantasma que se exprese no por medio del
relato de un paciente en cura analitica, sino mediante
una accién motriz efectuada concretamente en el espacio
y el tiempo. Cabe observar que el fantasma inconsciente
puede manifestarse tante por la intermediacién de pala-
bras como, de modo m4s directo, bajo la forma de un ac-
cionar. Veamos el caso de un nifio de diez afios sujeto a
frecuentes accesos de célera, presa de una gran excitacién
motriz y capaz de destruir el primer objeto al alcance de
su mano. Durante esos momentos marcados por gritos y
llantos, amenaza a sus padres con matarse con un cuchi-
Hlo o con arrojarse por la ventana; amenaza que en varias
ocasiones intents llevar a cabo.

Planteémonos ahora la pregunta: en esta corta evo-
cacién clinica, ;dénde reconocer el lugar del objeto a, y c6-
mo explicar la identificacién fantasmdtica? Para situar
correctamente el objeto, nos es preciso ante todo distin-
guir con claridad el afecto dominante en un fantasma
(aqui el odio y la célera manifiestos) y la tensién psiquica
inconscienfe no observable, en el origen del fantasma. En
lo que respecta a esta iltima, seamos mé4s exactos. La

-on que la actividad pulsional busca descargar a tra-
4és del fantasma exteriorizado mediante la agitacién mo-
triz sigue en realidad un doble destino. Por una parte, es
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descargada, en efecto, al transformarse en fuerza muscu-
lar y, por otra, permanece a la espera, errante en el espa-
¢io psiquico. Una parte, entonces, es metabolizada en fan-
tasma y la otra permanece como un resto irreductible que
alimenta y arrastra continuamente a la pulsién por la via
de la descarga, es decir por la via de producir nuevos fan-
tasmas. Digamos en un primer acercamiento que el obje-
to, seguin Lacan el objeto a, coincidiria justamente con ese
plus de energia constante, no convertible en fantasma,
pero no obstante causa de fantasmas por venir.

Volvamos a situar el lugar del objeto pero cambiando
de perspectiva. Ubiquémonos ahora desde el punto de vis-
ta no ya de la causa y del origen sino de la funcién del
fantasma como producto psiquico ya elaborade. En efecto,
el fantasma es una formacién psiquica, un producto desti-
nado a mantener —a la manera de un sefiuelo— el empu-
je de la pulsidn, y de esta manera a evitar que 1a pulsién
alcance el limite hipotético de un goce intolerable que sig-
nificaria la descarga total de la energia pulsional. As{, la
funcién del fantasma inconsciente es la de impedir e ac-
¢e30 a un goce absoluto y la de satisfacer parcialmente a
la pulsion, a costa de mantener siempre vivo ese exceden-
te de energia que el fantasma no logré canalizar, Como si
en el momento del acceso, el nifio del fantasma exclama-
ra: “{Prefiero dejarme llevar por la pulsién de destruir o
destruirme, y mantener en mi una excitacién inextingui-
ble, antes de disolverme en el vaciamiento sin limite de
una descarga pulsional completa!” O también: “Prefiero
sufrir en mi acceso y satisfacer la pulsién de modo parcial
antes que desaparecer bajo el peso de un sufrimiento infi-
nito.” En una palabra, el fantasma es una defensa, una
proteccién del yo del nifio contra el temor de aniquila-
miento representado por la descarga total de sus pulsio-
nes. Esto al precio de hacerlo sufrir al arrastrarlo a una
crisis motriz eventualmente peligrosa, y sin que jamsds
quede por completo resuelta una fuerza pulsional siempre
activa.

Pero el objeto no es tan sélo un excedente de energia
pulsional a la deriva, que estd en el origen de diversas
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formaciones psiquicas. Es, ante todo, una tensién de na-
turaleza sexual, en la medida en que estd enlazada a una
fuente corporal erégena, a una parte erotizada del cuerpo,
presente siempre en el seno de un fantasma. En el ejem-
plo clinico que nos ocupa, la satisfaccién pulsional —o
m4s bien la parte de energia descargada— se hace posible
gracias a la movilizacién del conjunto de los misculos
que, con ocasién del acceso motor, se convierten en la re-
gién corporal eminentemente sexualizada. Pongamonos
de acuerdo. Ya sea que la tensién pulsional sea transfor-
mada en fuerza muscular o que, por el contrario, per-
manezca no utilizada (objeto @), en et fondo es siempre de
naturaleza sexual. La zona erégena del cuerpo marca con
su sexualidad tanto el plus de energia no convertido como
la energia descargada.

En consecuencia, el objeto a adoptars diferentes as-
pectos y llevard diferentes denominaciones segiin sea la
zona erégena del cuerpo prevalente en el fantasma. Si la
zona erégena dominante es la boea, el objeto a tomard la
figura del seno y el fantasma se llamar4 fantasma oral; si
la zona es el ano el objeto tomar4 la forma excremental y
el fantasma serd caracterizade como un fantasma anal; si
la regi6n erégena estd localizada en el ojo, el objeto reves-
tird la figura de 1a mirada y el fantasma sera denominado
“fantasma escopico”; eicétera. En el caso clinico de este
nifio destructor y autodestructor, la fuente erégena domi-
nante corresponde a toda la masa muscular, el objeto
toma la forma del dolor inconsciente, y finalmente el fan-
tasma se denomina fantasma sadomasoquista. En suma,
las crisis de cdlera sufridas por el nifio actualizan un fan-
tasma organizado en torno a este objeto central a que es
el goce inconsciente de sentir dolor.

Pero una vez dicho todo esto, jcu4l es el lugar de la
identificacién en el fantasma? Anteriormente, subraya-
mos que el mecanismo estructurante de un fantasma se
resume en la identificacién del sujeto con el objeto. Soste-
ner que el sujeto se identifica con el objeto (§ 0 a), o que
en el fartasma el sujeto es el objeto, significa, sencilla-
mente, que en el momento de la aparicién de una forma-
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cién fantasmdtica el sujeto se cristaliza en la parte com-
pacta de una tensién que no llega a descargarse. Cuando
el nifio viva el momento culminante de su crisis, pensare-
mos que todo en ¢l es dolor, que él no es més que dolor, y
que el dolor —polo central del fantasma— absorbe y con-
densa al ser del nifio. Recordemos que esta asimilacién
radical, local y provisoria del sujeto al objeto-dolor es el
mejor modo de defensa contra esta otra asimilacién into-
lerable del sujeto a un sufrimiento infinito.
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Fragmentos de las obras
de S. Freud y de J. Lacan
sobre la identificacién

Freud
La identificacién no es una imitacién

Asi, pues, la identificacién no es una simple imita-
cidn, sino una apropiacion basada en 1a misma causa etio-
légica, expresa una equivalencia y se refiere a una comu-
nidad que permanece en lo inconsciente (1899).[1]

*

Primeramente, la identificacion es un enlace
afectivo (identificacién primaria), luego un
sustituto de un enlace sexual (identificacién
regresiva); y finalmente, una capacidad para vivir
“por contagio psiquico” una situacién

dramdtica (identificacién histérica)

... 19 la identificacién es la forma primitiva del enla-
ce afectivo a un objeto; 2%) siguiendo una direccién regre-
siva, se convierte en sustitucién de un enlace libidineso a
un objeto, como por introyeccién de objeto en el yo; y 3%)
puede surgir siempre que el sujeto descubre en si un ras-
go comiin con otra persona que no es [directamente] obje-
to de sus intenciones sexnales (1921).12]
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*

La identificacién primaria es la identificacion del
yo al Padre de la horda primitiva

Ademss, el violento y tirdnico padre constituia segu-
ramente el modelo envidiado ¥ temido de cada uno de los
miembros de la asociacién fraternal y al devorario [ab-
sorcion] se identificaban con €] y se apropiaban una parte
de su fuerza (1913).[3]

*

En la identificacién regresiva, el yo se separa del
objelo, se repliega y se identifica al rasgo simbélico
del objeto que ya no estd

Cuando hemos perdido un objeto o hemos tenido que
renunciar a él, nos compensamos, a menudo, identificdn-
donos con él, erigiéndolo de nuevo en nuestro yo, de ma-
nera que, en este caso, la eleccién de objeto retroceda a la
identificacidn (1933).14]

*

Cuando se ha perdido un objeto amoroso, la reaccién
més obvia consiste en identificarse con él, como si se qui-
siera recuperarlo desde dentro (1938).[5]

*

En la identificacién narcisista (ej. melancolia), el
yo se identifica con la imagen de un objeto ya
perdido ¥ totalmente desinvestido de libido

De esta circunstancia deducimos que si bien ha reti-
rado el melancslico su libido del objeto, se ha verificado,
en cambio, un proceso —la “identificacién narcisista”—, a
resultas del cual ha quedado dicho objeto incorporado al
¥o, 0 sea proyectado sobre el (1917).[6]
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*

En la melancolta, es reemplazado el investimiento
del objeto perdido por una identificacién a la
imagen del objeto perdido

.. sirviendo (la libido) para establecer una identifi-
cacién del yo con el objeto abandonado. La sombra del
objeto cayé asi sobre el yo; este tltimo, a partir de este
momento, pudo ser juzgado por una instancia especial, co-
mo un objeto, y en realidad como el objeto abandonado
(1915).07]

*

La identificacién con el padre muerto es una
identificacién fantasmdtica

El sintoma temprano de los “ataques de muerte”
[epilepsia] se nos explica asi como una identificacién con
el padre [muerto], tolerada por el superyo con un fin puni-
tive (1928).[8]

Lacan

En la identificacién imaginaria, el yo se aliena en
la imagen del otro

... la serie de fenémenos tales, gue van desde la
identificacién espectacular hasta la sugestién mimética y
la seduccion de prestancia (...) se inscriben en una ambi-
valencia primordial que se nos presenta en espejo, en el
sentido de que el sujeto se identifica en su sentimiento d»
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Si con la imagen del otro, y la imagen del otro viene a
cautivar en él este sentimiento.[9]

*

Después de la identificacion primariay la
identificacién regresiva del yo al rango del objeto,
la identificacion histérica es el tercer modo de
identificacién establecido por Freud. Consiste en la
identificacién fantasmdtica del sujeto al objeto en
‘t;:uto emocién, y tiene por funcién satisfacer el

8e0

... ese tercer modo de identificacién que condiciona
su funcién de sostén del desec y que especifica por lo tarn-
to la indiferencia de su objeto.[10]

*

El fantasma es una identificacién del sujeto con el
objeto: $ ¢ a '

Put\as esos objetos, parciales o no, pero sin duda algu-
na significantes, el seno, el excremento, el falo, el sujeto
los gana o los pierde sin duda, es destruido por ellos o los
preserva, pero sobre todo es esos objetos, segin el lugar
donde funcionan en su fantasia fundamental, y ese modo
de identificacién no hace sino mostrar la patologia de la
pendiente a que se ve empujado el sujeto... [11]
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El concepto de supery6

El supery¢ es tanto el enemigo
del hombre como su amigo. No
es exagerado decir que la vida
psiquica del hombre estd com-
puesta, esencialmente, por te-
naces esfuerzos, ya Seq para es-
capar al dominio del superyd,
ya sea para soportar dicho do-
minio.

E. Jones

El origen de esta instancia soberana de la personali-
dad —descrita por Freud explicitamente en el marco de la
segunda teoria del aparato psiquico (aparato compuesto
por el yo, el ello y el supery6)—, se remonta al periodo de
la desaparicién del complejo de Edipo, a los cinco afios
aproximadamente. En esta época, la interdiceién de reali-
zar el deseo incestuoso que los padres imponen al nifio
edipico se transformard en el yo en un conjunto de exi-
gencias morales y de prohibiciones que, de alli en mas, el
sujeto se impondra a si mismo. El psicoandlisis denomina
supery6 a esta autoridad parental internalizada en el mo-
mento del Edipo y diferenciada en el seno del yo como
una de sus partes. Freud resumié en una unica y muy co-
nocida frase la esencia misma del superyé: “El superyé es
el heredero del complejo de Edipo”.
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La génesis del superyé6 primordial y sus
tres funciones inconscientes: prohibir,
exhortar, proteger

{Pero qué es lo que transmitié el Edipo a ese hijo
psiquico que es el superyd? ;Huella de qué es esta instan-
cia? El superyé es la huella psiquica y duradera de la so-
lucién del principal conflicto de la escena edipica. Este
conflicto, cuya salida serd la resolucién final del drama,
consiste en una franca oposicién entre la ley que prohibe
y la supuesta consumacién del incesto. Entenddmonos, el
conflicto no se sitia entre la ley interdictora y el deseo in-
cestuoso del nifio, sino entre esta ley y la satisfaccién im-
pensable, és decir, el goce que significaria la realizacién
de dicho deseo. En otros términoes, la ley no prohibe el de-
seo, no puede impedir que el nifio desee, prohibe exclusi-
vamente la plena satisfaccién del deseo; en una palabra,
la ley prohibe el goce, Asi, el conflicto del cual resulta el
superyé, no se sitia entre la ley y el deseo, sino entre la
ley y el goce absoluto del incesto.

Pero entonces, ;jc6mo se resolverd ese conflicto, o
mas bien, cémo se formars el superyé? El nifio, por miedo
a ser castrado, se somete resignado a la prohibicién pa-
rental y acepta renunciar —con temor y odio— a concre-
tar su deseo, pero no por ello queda el desec suprimido.
Ahora bien, jqué quiere decir exactamente la sumisén del
nifio a la prohibicién, sino que asimila la ley y 1a hace psi-
quicamente suya? En otras palabras, una parte del yo se
identifica con la figura parental intedictora, mientras que
la otra continiia deseando; entonces, el nifio se vuelve ca-
paz —al precio de desdoblarse— de encarnar él mismo a
un tiempo la ley y el deseo. La parte del yo que toma el
lugar de ley interdictora de manera duradera constituye
lo que denominamos el superyé. En consecuencia, el
supery6 es en la vida psiquica del adulto no sélo 1a huella
permanente de la ley de prohibicién del incesto, sino tam-
bién el garante de la repeticién, a lo largo de la existen-
cia, de los tres gestos fundamentales que marcaron para
el nifio la salida del Edipo. Estos tres gestos son: renun-

182 www.esnips.com/web/Psique



ciar al goce prohibido, mantener su deseo hacia ese mismo
goce considerado inaccesible y salvar su pene de la
amenaza de la castracién. En lugar de “salvar su pene”,
deberiamos ser mds abarcativos y escribir: salvar su inte-
gridad fisica y psiquica del peligro de fragmentacién que
hubiera sobrevenido si el yo del niiio hubiera accedido al
goce tragico del incesto. Aqui debemos aclarar que “prohi-
bido”, “inaccesible” y “peligroso” son atributos que carac-
terizan un mismo goce, segin diferentes perspectivas;
estd prohibido desde el punto de vista de la ley, es inac-

cesible desde el punto de vista del deseo, y peligroso para
la consistencia del yo. Aclaremos también que, contraria-
mente a la afirmacién de algunos autores, la prohibicién
del superyé no afecta en modo alguno al deseo, Mds aun,
da testimonio de la vitalidad del deseo puesto que el de-
seo, al no haber sido realizado, prosigue incansablemente
su bisgueda de la satisfaccién incestuosa, aunque esté
prohibida. La existencia del superyé es sin duda un signo
del vigor del deseo. No, el superyé no representa la desa-
paricién del deseo, sino la renuncia a experimentar el
goce que el nifio hubiera conocido si el incesto hubiera te-
nido lugar.

Tal como queda expuesto, la instancia del superyé
no se reduce a una pura y estricta representacién psfgui-
ca de la ley, es, ante todo, la huella sin cesar renovada en
el yo de los tres gestos que marcaron la declinacién del
complejo de Edipo. De esta manera, el superyé representa
la renuncia al goce prohibido, la exaltacién del deseo por
un goce imposible, y la defensa de la integridad del yo no
sélo contra la amenaza de castracién, sino también contra
el peligro del goce terrible del incesto. Si el supery¢ pudie-
ra condensar en una sola férmula imperativa estos tres
principios, ordenaria el yo: “;Desea el absoluto al cual
deberds renunciar porque te estd prohibido y es peligro-
so!” Estas funciones del superyé, prohibir el goce, exaltar
el deseo y proteger la integridad yoica —funciones indiso-
ciables y antagénicas entre si—, muestran hasta qué pun-
to la instancia superyédica regula los movimientos del yo
respecto del goce. Movimiento de despecho (odio) ante el
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goce prohibido, movimiento de atraccién (amor) por el go-
ce imposible;! y movimiento de repulsién (miedo) ante el
goce terrorifico, Observemos también que, precisamente,
la instancia superydica estd cargada con estos mismos
afectos de odio, de amor y de miedo experimentados por el
nifio en el momento de la resolucién final del complejo de
Edipo. Mds tarde, ¢l odio originario se volver4 severidad
sddica del superyé y la angustia sentimiento de culpabili-
dad del yo.

Las dos categorias del superyo primordial:
el superyé-conclencm y el superyé-inconsciente
tirdnico

Acabamos de describir la génesis del superyé pri-
mordial y de establecer las tres funciones que ejerce de
manera sorda —es decir, de manera inconsciente— en re-
lacién al yo. A partir de esta esiructura bésica, podemos
concebir dos categorias radicalmente opuestas y no obs-
tante coexistentes del superys. Primero, reconocemos un
superyé asimilado a la conciencia en sus variantes de con-
ciencia moral, conciencia critica y conciencia productora
de valores ideales. Este superyé-conciencia corresponde a
la definicién cldsica, que designa a la instancia superyéi-
ca como la parte de nuestra personalidad que regula

1 Precisemos aquf que la funcidn superyoica de exhortacién a un go-
ce ideal se mcerca al concepto psicoanalftico de ideal del yo. Habitual-
mente se considera a ambas nociones —superyd e idel del yo— como ex-
presiones equivaientes, ¥ con frecuencia el mismo Freud emplea indife-
rentemente ]a una o la otra. Su distincién ha sido objeto de un debate ya
cldsico en psicoandlisis, Siguiendo a Lacan, quien caracteriza al ideal del
Yo como exaltante y al supery6 como coercitivo, proponemos considerar
al primero como una aspiraciSn esponténes por amor al ideal (ideal del
yo), ¥ al segundo como una aspiracién obligada en respuesta a la im-
posicién superyoica de alcanzar e] ideal del goce (superyd).

184 www.esnips.com/web/Psique



nuestras conductas, nos juzga y se ofrece como modelo
ideal. Asi el yo, bajo la mirada de un escrupuloso chserva-
dor, respondena a las exigencias concientes de una moral
a seguir y de un ideal a alcanzar. La actividad conciente,
generalmente considerada como una derivacién raclonal
del superyé primordial, se explica por la incorporacién en
el seno del yo no sélo de la ley de prohibicién del incesto,
sino también de la influencia critica de los padres y, de
modo progresivo, de la sociedad en su conjunto. Este
superyd, considerado a la luz de sus tres roles de concien-
~cia critica, de juez y de modelo, representaria la parte
subjetiva de los fundamentos de la moral, del arte, de la
religién y de toda aspiracién hacia el bienestar social e in-
dividual del hombre.
Sin embargo, el superyé-conciencia en su cardcter
.espiritual, ideal y autocritico no es mds que una cara del
superyd, tal vez la més conocida, pero también la m4s su-
perficial y la menos importante para un psicoanalista. Si
el superyé6 sélo fuera sinénimo de conciencia moral, ideal
y critica, dudariamos en conferirle un lugar especial en el
corpus de la teoria psicoanalitice. Ahora bien, el concepto
de superyé es sbsolutamente crucial para dar cuenta de
la existencia en nosotros de un otro superyé, no solo dife-
rente sino exactamente opuesto a los priacipos racionales
de la moral basada en la nisqueda del bien, Mientras que
la actividad superyéica conciente participa de la promo-
ciéon del bienestar, un otro superyé, cruel y feroz, es la
causa de una gran parte de la miseria humana y de las
absurdas acciones infernales del hombre (suicidio, asesi-
nato, destruccién y guerra). El “bien” que este superyé
salvaje nos ordena encontrar no es el bien moral (es decir,
lo que est4 bien desde el punto de vista de la sociedad), si-
no el goce absoluto en si mismo; nos ordena infringir todo
limite y alcanzar lo imposible de un goce incesantemente
sustraido. El superyé tirdnico ordena y nosotras obe-
decemos sin saberlo, aun cuando con frecuencia elle con-
lteve la pérdida y la destruccién de aquello que nos es
m4s caro. ~
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Los excesos del superyé tirdnico: condena
(interdiccién desmesurads), ordena (exhortacién
desmesurada), inhibe (proteccién desmesurada)

Mientras que, cldsicamente, se asimila el superyé al
superyd-conciencia, garante de la ley moral de la prohibi-
cién del incesto, descubrimos aqui un superyé distinto,
instigador inconsciente y perverso que hechiza al yo con
los encantos de un ideal de goce. Lo que este superyé sal-
vaje representa a los ojos del yo —segiin Freud— es, no el
sentido de la realidad exterior, sino el llamado irresistible
del ello que incita al yo a violar la prohibicién y a disol-
verse en un éxtasis mads alld de tode placer, Precisamente,
es éste el sentido de la férmula propuesta por Lacan: “El
superyé es el imperativo del goce —Goza!” El yo, acosado
por el empuje superyéico, llega a veces a cometer acciones
de una rara violencia contra sf mismo o contra el mundo.
Por ejemplo, a menudo el acto homicida estd dictado por
el imperativo ciego de un superyé inexorable. Es erréneo
creer que el superyé del criminal es débil: muy por el con-
traric, el mds odioso homicidio es siempre la respuesta
irreprimible a un aullido superyéico que ordena llevar el
deseo a su extremo. Un extremo que, sin embargo, no es
alcanzado jamds, puesto que deseo alguno, ni siquiera el
asesino, alcanzard jamds el goce pleno. Un crimen, un
suicidio, o cualquier otro acto violento y mortifero, repre-
sentan tan sélo satisfacciones parciales en el camino que
lleva al sujeto hacia el espejismo de la satisfaccién abso-
luta. Esto permite comprender que, tal como lo escribiera
Freud, en el superyé sélo reina una pura cultura de la
pulsién de muerte.

No, el superyé no es vdnicamente el representante
psiquico de una ley moral que apunta a nuestro propio
bien y al bien de los otros (superyé-conciencia); no es tan
s6lo el representante de una ley simbélica inconsciente
(superyé-primordial); es ante todo un semblante de ley,
una ley inconsciente e insensata cuya intimacién, més
apremiante que cualquier mandato de la conciencia, nos
ordena llevar el deseo hasta su iiltimo limite.
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Pero el superyd-feroz no sélo se ecaracteriza por la
desmesura de su exhortacion, es ignalmente desmesurado
en su rol de interdictor del goce y de guardidn de la inte-
gridad del yo. Las tres funciones superyéicas primordia-

-les de exhortacién, de interdiccién y de proteccién sélo son

asumidas por este supery6 tirdnico de modo violento y
mérbido. La exhortacién demasiado apremiante conduce,
tal como lo expusimos, a realizaciones brutales de deseos
homicidas o suicidas. La interdiccion demasiado rigurosa
conduce a manifestaciones absurdas de autocastigo, como
aquellas propias a los estados patolégicos como la melan-
colia, algunos delirios de autoacusacién o incluso la
entidad clinica designada por Lacan “paranocia ‘de auto-
castigo”. En este sentido, cabe observar que la condena
ejercida por el superyé irracional es a tal punto excesiva,
que goza con un placer sddico producide por la severidad
de sus sanciones. Nos encontramos nuevamente ante la
singular paradoja de ver al superyé restringir el goce por
una parte, y por la otra gozar por ejercer la interdiccién.
Y finalmente, la tercera funcién abusiva del superyé radi-
ca en una proteccién tan celosa respecto det yo que condu-
ce a comportamientos caracterizados por la inhibicién.
Por ejemplo, el supery6 puede prohibir fdcilmente a un
hombre la relacién sexual con su mujer representdndose-
la como un peligro abominable.

La génesis del superyé tirdnico: el superyé
tirdnico es el heredero de un trauma primitivo

También este superyé, tan desenfrenado en sus inti-
maciones, tan cruel en sus prohibiciones, tan sddico en su
dureza, y tan celosamente vigilante, emerge —al igual
que el supery6 primordial— de una crisis en la cual el ni-
fio se ve confrontado con una prohibicién. Ahora bien, no
se trata aqui necesariamente de la crisis edipica, sino de
cualquier traumatismo primitivo, sea cual fuere, padecido
por el nifio con independencia de su edad, cuando sus fan-
tasmas le hace ofr la voz de un adulto como una imposi-
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cién brutal y desgarradora.* Aturdido, el nifio siente el
peso de la autoridad y de la intimidacién parentales, sin
comprender sobre qué recae en' realidad la prohibicién
proferida por la voz fantasmada de los padres. El sentido
de la prohibicién, sentido que puede ser vehiculizado a
través de cualquier palabra simbdlica y estructurante,
queda anulado por el sonido taladrante de la vociferacién
parental. El sonido fantasmado echa al sentido simbélico
¥ se convierte en el seno del yo en el niicleo sonoro, aisla-
do y errante, que constituye el asiento mérbido del
superyé tirdnico. Finalmente, la tela de que estd hecho
este supery6 se reduce a un fragmento de voz a la deriva,
a un objeto errdtico denominado, en la teoria lacaniana,
“objeto a”. A fin de dar cuenta de este rechazo de lo sim-
bélico y de sus consecuencias imaginarias en el yo, Lacan
recurre al concepto de forclusién, y explica que el rechazo
de los mandatos de la palabra resurge bajo la forma de un
boquete abierto en lo imaginario. Si pensamos el origen y
la naturaleza del supery6 tirdnico segin nuestra tesis so-
bre las formaciones del objeto a, reconoceremos en este
superyd un caso ejemplar de formacién de objeto @ produ-
cida por forclusién.z

Por lo tanto, podemos reconocer al superyd tirdnico
una génesis especifica distinguible de la del superyé pri-
mordial formado en el momento del Edipo.** Mientras
que el superyé primordial se construye a partir de la in-
corporacién de la imagen de la autoridad parental y de la
ingeripcion en el yo de 1a ley de prohibicién del incesto, el

* Cabe precisar que, ya en 1930, Melanie Klein y 1a Escuela inglesa
habfan sostenido por vez primera la formacién precoz de un superyé
vuelto particularmente voraz y ¢ruel por loa fantasmas orales y sddicos
del lactante. '

2 Cf. Les yeux de Laure. Le concept d'objet o dans la théorie de J.
Lacan, Aubier, 1987, p. 107-148.

** Aun cuando tienen diferentes génesis, preferimos mantener la hi-
pétesis segiin la cual, deade el punto de vista de sus fonciones, el super-
¥6 tirdnico no es mas que una categoria del superys primordial edfpico.

:
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superyé tirdnico se origina de modo intempestivo del des-
garramiento traumdtico padecido por ¢l yo en el momento
del rechazo de una palabra simbélica. Asi, a la incorpora-
cién imaginaria y a la inscripcién simbélica, factores que
originan el superyé primordial, se oponen el desgarra-
miento traumdtico y el rechazo forclusivo, factores que
originan el superyé tirdnico. Parafraseando la célebre
asercién freudiana “el superyé [primordial] es el heredero
del complejo de Edipo”, propongo la siguiente férmula: el
superyd tirdnico es el heredero de un trauma primitivo.

Ahora se puede comprender mejor por qué el
superyé cruel y feroz encarna, no la ley de prohibicién pri-
mordial, sino un simulacro de ley, una ley agujereada,
précticamente destruida, una vociferacién desaforada e
insensata de la ley. El tdnico atributo que confiere al
superyé una apdriencia de ley es el modo imperativo que
adopta para hacerse oir por el yo. Exceptuado este modo,
la instancia del superyd tirdnico no es nada mds que un
trauma personificado por ¢l yo bajo 1a forma de un grito
aterrador que condena {prohibicién desmesurada), ordena
(e:aht)artacidn desmesurada) y sofoca (proteccién desmesu-
rada),

*
* *

La culpabilidad es una enfermedad imaginaria
del yo que reclama el remedio imaginario del
autocastigo infligido por el superyéd

:Qué es la culpabilidad? ;Por qué siempre estd aso-
ciado el superyé a la nocién de culpabilidad? De acuerdo
con las ensefianzas de nuestra préctica de las curas, la
culpabilidad, en el sentido psicoanalitico del término, es
fundamentalmente un sentimiento inconsciente. El con-
cepto de culpabilidad fue introducido en la teoria freudia-
na para revelar, fundamentalmente, que la inica culpabi-
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lidad decisiva en la vida psiquica es el sentimiente de ser
culpable sin tener, paraddjicamente, ninguna representa-
cién conciente de ello. “El sentimiento de culpabilidad
—escribe Freud— permanece mudo para el enfermo. No
le dice que sea culpable, y de este modo el sujeto no se
siente culpable, sino enfermo.” En efecto, para el psicoa-
n4lisis, podemos ser culpables y sin embargo ignorar que
lo somos, puesto que concientemente nada nos acusa, y no
nos parece haber cometido delito alguno. Mientras que en
la conciencia somos inocentes, en el inconsciente somos
culpables.

Ahora bien, esta culpabilidad de la cual la conciencia
no contiene huella alguna, se expresa de modo indirecto
en afecciones psicopatolégicas (neurosis obsesiva, melan-
colia, duelo no elaborado, delirio de autoacusacién...), y a
través de diversas formaciones psiquicas como fantasmas,
situaciones dolorosas o incluso comportamientos de fraca-
8o en el curso de la cura. Entre estas iiltimas, recordemos
el caso ejemplar de la reaccién terapéutica negativa. Al ca-
bo de un trabajo analitico seguido de una mejoria del es-
tado del paciente, el psicoanalista comprueba, contra todo
lo esperado, el retorno de los sintomas y el agravamiento
de los sufrimientos que creia desaparecidos. Como si en el
analizanie existiera una fuerza ignorada que le impidiera
progresar y le impusiera un dolor mayor aun que tendria
el valor de penitencia. La culpabilidad que est4 en el ori-
gen de esta reaccién inesperada no se le aparece al pa-
ciente en modo alguno; cree, sencillamente, que su estado
se complicé en forma inexplicable; se reconoce enfermo
pero no se considera culpable.

Sentimiento inconsciente de culpabilidad,
necesidad de cast,ig_o ¥ necesidad de nominacién

El trabajo con nuestros pacienies confirma plena-
mente la tesis freudiana segin la cual el sufrimiento de

3 Freud, S., El yo y el ello, Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras
completas, tomo I1I, pag. 2722.
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los sintomas expia una falta ignorada. El yo cae o recae en-
fermo a fin de aliviar la opresién de ser inconscientemente
culpable. Nos encontramos aqui ante una rara ecuacién: el
dolor sentido (autocastigo bajo forma de nuevos sintomas)
es el alivio de un dolor no sentido (culpabilidad). Ahora
bien, para aprehender mejor €l mecanismo intimo de este
hecho clinico, debemos comprender que el sentimiento do-
loroso de culpabilidad consiste —desde el punto de vista
econémico— en una tensién intolerable a tal punto que,
para liberarse, ocasiona la accién apacigugdora de un auto-
castigo mérbido. Podemos decir, entonces, gue lo propio de
1a culpabilidad inconsciente es despertar de modo autom4-
tico la irreprimible necesidad de ser castigado.

Pero la accién punitiva no es solamente la satisfac-
¢ién de una descarga de energia que reabsorbe la tensidn;
es adem4s, desde un punto de vista simbélico, una satis-
faccién de naturaleza distinta. La accién punitiva alivia
también porque posibilita localizar una falta desconocida
que hasta ese momento carecia de representacién. La cul-
pabilidad, para ser tolerada, requiere no sélo de una ac-
¢ién que expie la falta sino también de un nombre que la
represente; 1a necesidad de castigo se redobla en una im-
periosa necesidad de nominacién. A veces, esta doble ne-
cesidad de castigar y de nombrar es tan irresistible que
llega a empujar a un hombre a cometer una falta real que
induzca a un castigo igualmente real y que finalmente
nombre la falta inconsciente. “En muchos e¢riminales, so-
bre tode en los jévenes, hemos descubierto —escribe
Freud— un intenso gentimiento de culpabilidad, que exis-
tia ya antes de la comisién del delito, ¥y no era, por tanto,
una consecuencia del mismo, sino su motivo, como &i para
el sujeto hubiera constituido un alivio poder enlazar dicho
sentimiento inconsciente de cupabilidad con algo real y
actual.”™ A tal punto es estrecha la relacién culpabilidad
(causa)-autoacastigo (efecto) que identificamos la una con
el otro y consideramos como equivalentes estas tres ex-

4 Ibid., pag. 2724.
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presiones: “sentimiento inconsciente de culpabilidad”,
“necesidad de castigo® y la que acabamos de proponer,
“necesidad de nominacién”.

_ El supery6 hace culpable al yo de una falta
imaginaria y lo castiga

Me parece que ha llegado el momento de establecer
la parte que depende del superyé en el proceso de culpabi-
lidad y que esquematizaremos asi:

falta desconocida cometida por el yo -+ senti-
miento inconsciente de culpabilidad experimen-
tado por el yo — accién punitiva infligida por el
superyo.

Pero antes de establecer la presencia superyéica en
la culpabilidad, debemos recordar primero que, puesto
que el superyé no es méds que una parte diferenciada del
yo, toda referencia a la accién superyéica debe ser com-
prendida en realidad como un movimiente del yo respecto
de si mismo. Aclarado este punto, despejaremos dos inci-
dencias del supery6. La primera se sitia en el nivel del
castigo, donde la consideramos idéntica a ia necesidad de
imponerse un sufrimiento. Finalmente, la “necesidad de
castigo” no es més que una manera particular de designar
la fuerza que debe emplear el yo para lograr volverse con-
tra si mismo. Para describir este movimiento, hubiéramos
podido utilizar el término “supery6” y afirmar: el superyé
arma el brazo autodestructor del yo, o también sencilla-
mente, el superyé castiga al yo. Examinemos ahora la se-
gunda incidencia superyéica, la que, en este caso, se sitiia
en el nivel de Ia falta que origina el sentlmlento incons-
ciente de culpabilidad.

Ahora bien, jcudl es la falta desconocida que vuelve
culpable al yo? Para responder, debemos considerar Ia
culpabilidad como una forma elaborada de la angustia de
castracién. El temor del nifio en el momento del Edipo an-
te la prohibicién de la autoridad exterior, se transforma
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mads tarde en culpabilidad ante la prohibicién de la autori-
dad interna (superyé). Ahora bien, estas reacciones imagi-
narias de temor y de culpabilidad son despertadas, no sélo
por la amenaza de la interdiccién de realizar el goce inces-
tuoso, sino también por el ardor de su propio deseo que si-
multdneamente experimenta el yo. El yo sélo se angustia
y se culpabiliza ante la prohibicién si al mismo tiempo
percibe la agitacién interna de su propio deseo. Y bien, es
ahi cuando el yo se confunde y se instala en é] ese pardsito
del neurético que es la culpa. Pero, jde qué confusién se
trata? El yo se equivoca y se considera culpable cuando, al
percibir el impulso de su deseo, cree percibir el fin del de—,
seo; siente el deseo pero cree experimentar el goce.

Ahora bien, el yo se vuelve culpable no tanto por de-
sear sino por ser incapaz de responder a dos exigenciasg
opuestas y simultdneas del superyé tirdnico. Por una par-
te, debe someterse a la apremiante demanda de una voz
que lo exhorta a gozar, y por la otra, debe obedecer a una
segunda voz que, por ¢l contrario, le prohibe gozar. Ante el
superyé que exhorta, el yo es culpable de no realizar su
deseo: es una faita por defecto; y ante el superyé que pro-
hibe y condena, es culpable de estar a punto de realizar
ese deseo: es una falta por exceso. El yo, paralizado, doble-
mente culpable a los ojos del superyé, de no realizar su de-
seo v, a la inversa, de estar demasiade préximo a realizar-
lo, permanece encerrado en el estrecho circulo del enfren-
tamiento de las dos demandas antagénicas del superyé.

Pero en realidad ninguna de las dos faltas es cometi-
da ya que recordemos que el deseo es imposible de ser re-
alizado. No puedo ser culpable de un acto que me es 1mpo-
sible cometer. Si el superyé no existiera, el yo en sf mismo
Jamés seria culpable. Ahora bien, el superyd existe, es de-
cir que el yo se cree culpable. Si, la culpabilidad es una
creencia imaginaria del yo, el falso presentimiento de ex-
perimentar el goce absoluto, mientras que no puede expe-
rimentar mds que un goce parc:al

*
* *
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Fragmentos de las obras de S.
Freud y de J. Lacan sobre
el supery6

Freud

El supery6 es una de las dos partes
de un yo dividido

Vemos, en efecte [en el melancélico], c6mo una parte
del yo se sitiia enfrente de la otra y la valora criticamente
como si la toriara por objeto (1915).[1]

*
El superyé6 es una diferenciacién en el yo que

resulia de la incorporacién --por identificacién—
de la autoridad parental

La instauracién del superysé puede ser descrita como
un caso plenamente conseguido de identificacién con la
instancia parental (1933).(2] '

*

El supery6 es la huella psiquica y duradera en el yo
de la resolucién del conflicto edipico

El supery6 es, en efecto, el heredero del complejo de

Edipo y s6lo queda establecido una vez liquidadoe éste
(1938).[3]
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El superyé es inconsciente

En nuestro andlisis averiguamos que hay personas
en las cuales la autocritica y la conciencia moral
[superyé] (...) son inconscientes y producen, como tales,
importantisimos efectos (1923).[4)

*

El superyé no prohibe el deseo, sino la satisfaccion
del deseo; restringe el goce

El superyd puede plantear, a su vez, nuevas necesi-
dades, pero su funcién principal sigue siendo la restric-
cién de las satisfacciones (1938).[5]

*

Una de las dos categorias del superyé:
el superyé-conciencia

A esta instancia la llamamos supéryd, y en sus fun-
ciones judicativas la sentimos como conciencia (1938.[6]

*
El superyé es una instancia psiquica inferida por no-
sotros; la conciencia es una de las funciones que le atri-
buimos, junto a otras; estd destinada a vigilar los actos y

las intenciones del yo, juzgdndolos y ejerciendo una acti-
vidad censoria (1930).07]

*

Las tres funciones del superyé-conciencia

Tornemos ahora al superyé. Le hemos atribuido las
funciones de autoobservacién, conciencia moral e ideal
(1933).[8]

198



La otra categoria del superyé: el superyé tirénico.
Este superyé representa, a los ojos del yo, no la
realidad exterior sino el mundo infernal del goce,
es decir, el mundo del ello

El superyé, abogado del mundo interior, 0 sea, del
ello, se opone al yo, verdadero representante del mundo
exterior o de la realidad (1923).[9]

*

La energia de carga a estos contenidos del superyé
afluye a ellos desde fuentes situadas en el ello (1923). [10]

*

El superyé tirdnico es tan amoral y cruel
como el ello

El ello es totalmente amoral; el yo se esfuerza en ser
moral y el superyé puede ser “hipermoral” y hacerse en-
tonces tan cruel como el ello (1923).[11]

*

El superyé tirdnico es un instigador perverso que
empugja al yo a gozar hasta la muerte

En el superyd reina entonces el instinto de muerte,

que consigue, con frecuencia, llevar a la muerte al yo
(1923).112]
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Lacan

Asi como para Freud el superyé representa el ello,
de igual manera para Lacan el supery6 represenia
el goce y ordena gozar

El supery6 es el imperativo del goce: {Gozal{13]

*

El superyé6 tirdnico es el heredero de
un trauma primitivo

...el supery6 acaba por identificarse sélo con lo més
devastador, con lo mds fascinante de las primitivas expe-
riencias del sujeto. Acaba por identificarse con lo que lla-
mo la figura feroz, a las figuras que podemos vincular con
los traumatismos primitivos, sean cuales fueren, que el
nifio ha sufrido.[14]

x

El superyé tirdnico nace de un desgarramiento

en lo imaginario (trauma) en el momento del re-
chazo :

de una palabra simbélica (forclusion)

... esa figura obscena y feroz que el anglisis llama el
superyd, y que hay que entender como el boquete abierto
en lo imaginario por todo rechazo {...) [forclusion] de los
mandamientos de la palabra.[15]

*
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El superyé tirdnico encarna, no la leyde la
interdiccién, sino un simulacro de ley, una ley
agujereada, practicamente destruida, una
vociferacion desaforada e insensata de la ley

Un enunciado discordante, ignorado en la ley, un
enunciado situado en primer plano por un acontecimiento
traumstico, que reduce la ley a una emergencia de carde-
ter inadmisible, no integrable: he aqui esa instancia ciega
repetitiva, que habitualmente definimos con el término
supery6.[16]

*

El supery6 es, simultdneamente, la ley y su destruc-
¢ién.[17]

*

El superyé tiene relacién con la ley, pero es a la vez
una ley insensata, que llega a ser el desconocimiento de
la ley.{18]
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El concepto de
FORCLUSION






El concepto de forclusién

Antes de leer este texto compro-
metemos al lector a retomar el
primer capitulo sobre el con-
cepto de castracion.

El concepto de forelusién es una construccidn tedrica
que intenta explicar el mecanismeo psiquico que estd en el
origen de la psicosis. Ademas, también algunos trastornos
episdédicos —como una alucinacién, un delirio agudo, un
pasaje al acto e incluso enfermedades psicosomaticas—
podrian esclarecerse a partir de la hipétesis de la forclu-
sién. Todas estas manifestaciones clinicas —ya sean dura-
deras o transitorias— serian ocasionadas por un desorden
de la simbolizacién de la experiencia de la castracién. En
efecto, veremos que la forclusién es el nombre que da el
psicoandlisis al defecto de inscripeidn en el inconsciente
de la experiencia normativa de la castracién. Experiencia
crucial que —en la medida en que es simbolizada— per-
mite al nifio asumir su propio sexo y asi llegar a ser capaz
de reconocer sus limites. Ademds de las manifestaciones
clinicas y sintomaticas propias de la psicosis, esta ausen-
cia de simbolizacién de la castracién se expresard espe-
cialmente por una incertidumbre del paciente psicético
respecto de su identidad sexual y por una pérdida del sen-
tido de la realidad.

*
% *

Desde el punto de vista terminoldgico, el término
forclusién -~tomado del vocabulario juridico— fue
propuesto por Lacan para traducir el vocablo alemén
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Verwerfung, habitualmente transcrito en las versiones de
la obra de Freud por la palabra rechazo. Aclaremos que,
inicialmente, Lacan habia empleado el término cercena-
miento (retranchement) como equivalente francés de Ver-

werfung.

Primero presentaremos el concepto de forclusién si-
guiendo a Freud en su investigacién acerca de la psicosis;
luego, en un segundo tiempe, expondremos la concepcién
lacaniana de esta nocidn.

Para desarrollar nuestro estudio, nos apoyaremos en
la ensefianza de J. Lacan y retomaremos algunos aspec-
tos de nuestros recientes trabajos: “La forclusion locale:
contribution a la théorie lacanienne de la forclusion” (La
forclusién local: contribucién a la teoria lacaniana de la
forclusién).

El concepto de forclusién en Freud

La psicosis es una defensa inapropiada y mérbida
contra el peligro del recuerdo de la castracién

Ya desde sus primeros textos Freud se dedicé a ais-
lar un mecanismo de defensa propio de la psicosis. Asf en
1984, momento en el que Ja teoria de la represién anin no
estaba concluida, sostiene la tesis segin la cual diferentes
enfermedades mentales serfan la expresién de defensas
inapropiadas y mérbidas del yo. Bajo la denominacién de
“psiconeurosis de defensa” Freud agrupa diversas entida-
des clinicas, tales como la histeria, la fobia, la obsesién y

1 Cf. Lea yeux de Laure. Le concept d'objet a dans la théorie de J.
Lacan, Aubier, 1987, pégs. 107-132.
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algunas psicosis alucinatorias, cada unsa de ellas depen-
diente de una forma especifica de fracaso de la funcién
defensiva del yo. Tratese de neurosis o de psicosis, en to-
dos los casos nos encontramos ante la incapacidad del yo
para defenderse contra el peligro de una representacién
psiquica intolerable. Pero ;jqué es lo que puede constituir
un peligro en una representacién psiquica o en una idea
inconsciente? La representacién que amenaza al yo es in-
tolerable porque recae sobre un fragmento de realidad de-
masiado investido, ligado a la experiencia de la castra-
cién. En efecto, lo que constituye un peligro para el yo es
el resurgimiento inminente ——bajo la forma de una idea
inconsciente— de la experiencia dolorosa de ia castracién.

‘Pero, ;de cudl castracién? ;La del sujeto psicético?
No, la castracién de la que se trata es, ante todo, la cas-
tracién del Otro, la de la madre. Para el niiio, lo doloroso
de la experiencia de la castracién fue constatar y percibir
en el cuerpo femenino la ausencia del pene que se suponia
la madre poseia. Seamos precises: la representacién into-
lerable para el yo no es otra sino la huella dejada por la
dolorosa percepci6n de la falta de pene en la mujer. Dolo-
roza porque ello significa que también el nifio puede ser
despojado del pene, y dolorosa ademds porque esta per-
cepcién viene & confirmar la seriedad de la prohibicién
paterna del incesto,

La légica de la experiencia de la castmcién

De aqui en m4s tengamos presentes los dos primeros
de los cuatro tiempos durante los cuales se desarrolla la
experiencia de la castracién. Para comprender la teoria,
freudiana ahora y mds adelante lacaniana, de la forclu-
sién, es indispensable la distincién de estos dos primeros
tiempos que ya dejamos establecidos en el capitulo dedi-
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cado al concepto de castracién, El tiempo inaugural es un
tiempo mitico en el cual el nifio, a partir de su propio
cuerpo, supone que todos los seres humanos, y su madre
en particular, poseen un pene. Lacan identifica este a
priori mitico con el juicio primordial de aéribucion, es de-
cir de atribucidn universal del pene. El segundo tiempo es
aquel en el cual tiene lugar el hecho fundamental de la
experiencia de castracién, a saber, la percepcién de la fal-
ta de pene. La huella inscrita en el inconsciente de este
acontecimiento perceptivo tiene el valor de un juicio refe-
rido a la existencia de la castracién o, para ser m4ds exac-
tos, a la existencia de una falta de pene en una mujer.
Existe al menos una persona, mi madre, que no tiene pe-
ne. El juicio de existencia que da testimonio de una au-
sencia particular es el correlato del juicto de atribucién
que da testimonic de una presencia universal. En suma,
el peligro contra el cual se defiende el yo es la representa-
cidn en el inconsciente de una experiencia que comporta
dos momentos, el de una afirmacién universal y el de la
existencia particular de una falta. El primero es la condi-
cién de posibilidad del segundo. A la {lusidn de la univer-
salidad del pene (juicio de atribucién) le sucede la caida
dolorosa de dicha ilusién, debida a dos factores: la com-
probacién irrevocable de la falta del pene en la madre y la
sumisién a la ley del padre que prohibe el incesto (ambos
factores se condensan en un juicio de existencia).

El desenlace de la experiencia de la castracidn se
suelda con una renuncia que agrava mgs aun el dolor del
nifie. Ya comprendié que su pene estaba amenazado al
haber constatado la falta en la madre y al haber interna-
lizado la prohibicién del padre; ahora el nifio se decide a
perder a la madre, objeto de su deseo, para salvar el pro-
pio sexo. Por cierto, esta crisis que hubo de atravesar fue
fecunda y estructurante ya que llegé a ser capaz de asu-
mir su falta y de producir su propio limite, pero su yo no
quiere saber més nada de esta experiencia. Lo que Freud
denomina “representacién intolerable” es la inscripecién
en el inconsciente de la experiencia de la castracién, y es
contra dicha representacién contra la cual se defiende el
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Yo, en ocasiones de un modo psicético (forclusién). Ya ve-
remos que a diferencia de Freud, Lacan hace recaer la
forclusién ya no exclusivamente sobre la mera inscripcién
de la castracién en el inconsciente, sino sobre los dos
tiempos del complejo de castracién: por una parte sobre la
creencia en la presencia de un pene universal, y por otra
sobre la dolorosa percepcién visual de su ausencia, confir-
mada por la prohibicién paterna.

Rechazo de la representacién intolerable

Ahora, luego de haber recordado por qué la repre-
sentacién de la castracidn es dolorosa, veamos cudles son
los distintos medios de defensa empleados por el yo para
protegerse de ella; y en especial aquel mds especifico de la
defensa psicética. En las neurosis —histeria, fobia u ob-
sesién—, la defensa, m4s flexible siempre que en las psi-
cosis, se organiza reemplazando la representacién inso-
portable por otra representacién mds aceptable para el
yo; el fracaso de este mecanismo de sustitucién dara lugar
a los sintomas tipicamente neuréticos. En cambio en las
psicosis la defensa consiste en una accién bien determina-
da, radical y violenta: “Pero hay aiin —escribe Freud—
otra forma de la defensa mucho m4ds enérgica y eficaz,
consistente en que el yo rechaza (verwirft) la representa-
cién intolerable juntamente con su afecte y se conduce co-
mo s la representaciéon no hubiese jamdis llegado a é1.™2 Y
agrega mds adelante: ... el yo se separa de la representa-
cién intolerable, pero ésta se halla inseparablemente
unida a un trozo de la realidad {de la castracién], y al des-
ligarse de ella, el yo se desliga también, total o parcial-
mente, de la realidad.” Como queda expuesto, entonces, el
modo de defensa psicético consiste, no en un debilita-
miento de la representacién intolerable como en las neu-

2 Freud, S.: Las neuropgicosis de defensa, Madrid, Biblioteca Nue-
va, 1973, Obras completas, tomo I, pdgs. 175-176.
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rosis, sino en una separacién radical y definitiva del yo y
de la representacién. En consecuencia, el yo expuisa la re-
presentacién, y con elia el fragmento de la experiencia de
la castracién que le estaba unido. Es decir que el yo, al re-
chazar la representacién, también rechaza el contenido
afectivo de la representacién; al rechazar ia huella, recha-
za aquello que la huella evoca, a saber el deseo sexual ha-
cia la madre. La defensa en las psicosis es mis expeditiva
que en las neurosis, pero tiene por precio el hundimiento
de la persona en un estado grave de confusién alucinato-
ria. Subrayamos que, en esta misma época, Freud emplea
el término proyeccion para designar esta operacién de re-
chazoe que acabamos de desarrollar.s -

Abolicién de la representacién intolerable

Ahora bien, la concepcidon freudiana de la defensa
psicotica comprendida en un primer momento como una
expulsién de la representacién, se va modificando de mo-
do progresivo. Ahora se trata de una accién aun mas bru-
tal que consiste en la abolicién pura y simple del peligro
de la representacién. “No era, por lo tanto, exacto deeir
—escribe Freud en 1911— que la sensacién interiormente
reprimida es proyectada al exterior, pues ahora vemos
mads bien que lo interiormente reprimido [abolido] retorna

. desde el exterior” 4 Freud endurece notoriamente su posi-
cidn teérica: La representacién no es ya rechazada, sino
literalmente suprimida del interior. Entonces, la abolicién
de la representacién peligrosa es tan radical que uno se
puede preguntar si la experiencia de la castracién estuvo
inscrita alguna vez en el inconsciente e incluso si fue vivi-
da alguna vez. “Tal actitud no suponia juicio alguno sobre

3 Freud, S.: La naissance de la psychanalyse, PUF., 1879, p. 100.
[Hay versi6n castellana: Los origenes del psicoandlisis, Madnd, Blb].lote-
ta Nueva, 1973, Obras Completas, tomo I11.]

4 Freud, S.: Observaciones psicoanaltticas sobre un caso de para-
noia autobiogrpaficamente descrito {como “Schreber”), Madrid,
Biblicteca Nueva, Obras comletas, tomo II, p&g. 1523.
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su existencia {de la castracién], pero equivalia a hacerla
(la castracién] inexistente”s La abolicién es una accién
tan neta y tan definida que tenemos derecho a pensar que
el sujeto psicitico no conoce el dolor de la castracién, no
fue alcanzado jamds por esta experiencia crucial y decisi-
va. Como si estuviéramos en la alternativa entre dos te-
sis: o bien —tesis del rechazo forclusivo— la forclusién
consiste en la expulsién de la representacién inconsciente
de la castracién fuera del yo, es decir, en el rechazo de lo
inico que la hace existir en el inconsciente; o bien —tesis
de la abolicion forclusiva— la defensa no es un rechazo si-
no una supresién tan violenta, un borramiento a tal pun-
to total de dicha representacién que se podrfa concluir ia
inexistencia pura y simple de la experiencia de la castra-
cién. En suma, podemos resumir estas dos proposiciones
de la siguiente manera: o pensamos en el rechazo de la
huella de una castracién que existié, o pensamos en. la
abolicién de la huella de una castracién que, paraddjica-
mente, de hecho jamés existié.

Retorno de la representacién intolerable

Consista la defensa psicética en un enérgico rechazo
0 en una pura y simple abolicién, es siempre fataimente
una defensa inapropiada y mérbida, ya que el peligro que
se eché por la puerta vuelve obstinadamente por la venta-
na. En efecto, ya sea que la representacién haya sido
rechazada o abolida, ésta retornard de modo inevitable
desde el exterior hacia et yo, y traerd asi aparejados tras-
tornos tipicamente psicéticos. Tomemos el célebre ejemplo
del Hombre de los lobos y mds especificamente el del
acontecimiento de una alucinacién acaecida en su infan-
cia. El nifio juega en un jardin al lado de su nifiera. Esta-
ba tallando la corteza de un nogal con su navajita. Y de

5 Freud., S: Historia de una neurosis infantil (caso del “Hombre de
los lobos”), Madrid, Biblioteca Nueva, 1973, Obras completas, tomo I1.
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pronto, observa con “terrible sobresalto” que se habia cor-
tado el dedo meiiique de la mano, de tal manera que sélo
permanecia sujeto por la piel. Curiosamente no siente do-
lor alguno en ese momento pere sf un miedo terrible. Si-
bitamente afectado de mutismo e incapaz de volver a mi-
rarse el dedo, se desploma en el banco méds préximo,
Cuando finalmente se tranquiliza, mira su dedo, y ve
“que no tenfa en él herida alguna”.¢

Freud considera que este episodio alucinatorio es
testimonio del fracase de la defensa psicética; ésta no lo-
gra alejar de modo duradero el peligro de una castracién
cuya huella es reactivada. La representacién gue habia
sido rechazada vuelve desde el exterior y se transforma
ahora en algo alucinado (imagen alucinada del dedo me-
fiique cortado). Ciertamente, la huella de la castracién
fue rechazada del inconsciente, pero retorna bajo la forma
de una alucinacién.

Diferencia entre la represion neurdtica y el rechazo
psicotico. Q Observemos aqui una diferencia fundamental
enire la defensa neurética operada por represién, y la de-
fensa psicética operada por rechazo o abolicién. Ambas
fracasan en su tentativa de oponerse a la representacién
intolerable de la castracién, puesto que ésta retorna ine-
vitablemente, pero las modalidades neuréticas y psicéti-
cas de este retorno son muy diferentes. Mientras que en
la neurosis lo reprimido y su retorno son ambos de natu-
raleza simbélica, en la psicosis lo rechazado y lo que re-
torna son profundamente heterogéneos. En el caso de la
represién, el retorno de la representacién continia siendo
una representacién que sigue formando parte del yo; por
ejemplo, un sintoma neurdtice es un retorno de la misma
naturaleza simbdlica que la representacién reprimida, y
estd igualmente integrado al yo que aquélla. El retorno
psicético, en cambio, es algo totalmente distinto que la re-
presentacién rechazada; la imagen sibita y alucinada del
dedo meifiique cortado, no sélo no tiene ninguna de las

6 Tbid., pag. 1988.

218 ' www.esnips.com/web/Psique



propiedades simbdélicas de una representacién, sino que
ademas es aprehendida por el yo sin afecto alguno y per-
cibida con la nitidez de una realidad innegable que seria
extrafia a él. Podemos concluir entonces con la siguiente
férmula: en la neurosis lo reprimido y el retorno de lo re-
primido son homogéneos, mientras que en la psicosis lo
rechazado y el retorno de lo rechazado son heterogéneos.

El concepto de forclusion en Lacan

La posicién teérica de Lacan respecto de la forclu-
si6n varia segiin los textos y las épocas, pero fundamen-
talmente se elabora a partir de la distincién tripartita
que ya establecimos entre el mito de atribucién universal
del pene a todos los humanos (Todo universal), el descu-
brimiento que hace el nifio de que existe &l menos una
persona castrada —la madre— que es una excepcién a la
universalidad del mito (el Uno de la existencia), y el he-
cho de la falta en si misma. Tenemos, entonces, tres ele-
mentos: el Todo universal, el Uno de la existencia y la fal-
ta de si misma. Esta triada del Todo de una ilusién, del
Uno de una excepcién y de la falta, constituye una matriz
que serd considerada por Lacan segin una perspectiva y
una terminologia 16gicas, y al mismo tiempo segin una
perspectiva y una terminologia cldsicamente edipicas. La
primera perspectiva define la dimensién simbdlica, en
tanto que la segunda —la cual le es impecablemente su-
perponible— define la triada edipica, padre, madre, hijo.
Pero trdtese de una u otra de estas perspectivas, nos ma-
nejaremos siempre con un tripode bédsico —el Todo, el
Uno y la falta—, sobre el cual actuar4 la forclusién. Como
ya veremos, la operacion forclusiva recaer4 o bien sobre el
Todo, o bien sobre el Uno de la existencia; siendo que el
tercer elemento, la falta, sélo es afectado de modo indirec-
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to. Antes de seguir, cabe observar que Freud, a diferencia
de Lacan, siempre focalizé la forclusién en un dnico ele-
mento, el de la representacién intolerable (que equivale al
Uno de la triada lacaniana), mientras que Lacan, a lo lar-
go de sus textos, hard recaer la forclusién sea sobre el To-
do, sea sobre el Uno, sea sobre su comiin articulacién.

*
* *

El concepto lacaniano de forclusiéon segun
la perspectiva légica

Articulacién del Todo y del Uno

En efecto, la dimensién denominada por Lacan di-
mensién simbélica comprende tres componentes esencia-
les: el Todo, el Uno y la falta. Tres componentes perma-
nentemente articulados en una dindmica propia al orden
simbélico: el Uno de una existencia puntual, siempre
cambiante, que surge y se renueva sobre el fondo de un
Todo afectado de incompletud. Para condensar en una fér-
mula el movimiento de 1a vida simbélica diriamos: lo sim-
bélico es la perpetua emergencia de una existencia que,
positivamente, afirma un nacimiento, y negativamente,
abre una falta en el Tode.

Por cierto, las palabras de nuestra férmula son abs-
tractas, pero la légica de lo simbélico que describen
corresponde con exactitud a la l6gica de esa experiencia
dolorosa —la castracién— vivida en nuestra infancia y re-
novada sin cesar a lo largo de la vida, a saber, que sélo lo-
gramos afirmar nuestra identidad de sujeto en el momen-
to de fundar un acto, es decir, de ser capaces de hacer
existir un significante en respuesta a las exigencias de la
realidad. Y para que esto fuera posible, primero fue preci-
8o reconocer, no sin dolor, la falta por la que est4 afectada
nuestra realidad.
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Ahora que aclaramos lo anterior, podemos situar
mejor en qué consiste la operacién froclusiva. Mientras
que el mecanismo de la represién respeta totalmente la
coherencia y la fluidez del movimiento simbélico, la for-
clusién, en cambie, rompe brutalmente la articulacién en-
tre el Todo y la emergencia siempre recomenzada del Uno
nuevo. Asi, la forclusién consiste en la no-liegada de una
existencia esperada. Lo nuevo debia liegar pero no vino.
Entonces, jqué sucede con ello? Precisamente, “lo que su-
cede con ello pueden ustedes verlo: lo que no ha llegado a
la luz de lo simbélico aparece en lo real”. Es decir que la
existencia nueva que lo simbélico hubiera debide
actualizar (un sintoma o un lapsus, por ejemplo) queda li-
teralmente abolida, sofocada, para luego resurgir violen-
tamente en lo real. El Uno de la existencia simbélica que
no llegé aili donde se lo esperaba, ahora aparece en otro
lado, transformado en un hecho real, subito, masive y sin
llamado. Asi, si volvemos al episodio alucinatorio del
Hombre de los lobos, reconoceremos en el mutismo del ni-
fio petrificado por su alucinacién el signo mds revelador
del retorno en lo real de una palabra que hubiera debido
existir, es decir, que hubiera debido ser dicha por el nifio.
El nifio, aterrado, se quedé sin voz y entonces la palabra
que no llegé a la luz de lo simbélico se transformé en la
realidad de una imagen alucinada.

Es cierto, la forclusién corté el lazo entre el Todo y el
Uno, o entre el juicio de afirmacién y el juicio de existen-
cia. Pero ;podemos precisar con m4s exactitud el punto de
impacto de la operacién forclusiva? ;Cudl es el elemento
forcluido? La posicién de Lacan a este resspecto no nos
parece estar siempre definida. A veces, en algunos textos,
sobre todo en los primeros (1954), la forclusién correspon-
de a la abolicién pura y simple de este Todo previo que
Lacan designa Bejahung primaria o juicio de atribucién
primordial, al cual definimos diciendo que era el mito del
pene universal. Cuando Lacan sostiene la hipétesis de la
forclusién de la Bejahung primaria, entendemos que pos-
tula la eventualidad de una forclusién del primer tiempo
de la castracidén, es decir, una ausencia absoluta de la cre-
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encia en la universalidad del pene. Puesto que la Beja-
hung constituye el suelo mismo en el cual arraiga la expe-
riencia de la castracién, su forclusién significa que el nifio
ni siquiera tuvo que enfrentarse al dilema de atravesar
esta experiencia o de retroceder ante ella. Como si el
nifio, futuro psicético, no hubiera tenido siquiera la posi-
bilidad de vivir la ilusién primera del mito de un pene
atribuido a todos. Al no haber sido vivida por el nifio la
ilusién de la ¢mnipresencia del pene, queda excluido que
perciba su ausencia en la madre. Transcribimos a conti-
nuacién dos pasajes en los cuales Lacan sostiene que la
forclusién es forclusion de la Bejahung. En los Escritos 11,
por ejemplo, en la pdgina 539, leemos que la forclusién
“... se articula como la ausencia del juicio de atribucién”.
Y también en el Seminario 1, en la pdgina 97, estd escrito
que para el Hombre de los lobos no hubo Bejahung.

A la inversa, en otros textos, en general mas tardios
(a partir de 1955-1956), Lacan adoptard una posicién ted-
rica diferente, que se ird convirtiendo progresivamente en
su posicién definitiva, segiin la cual la forclusiéon no recae
sobre el Todo, sino sobre un significante. Precisamente,
esta concepcién de la forclusién operando fundamental-
mente sobre un significante serd desarrollada por Lacan
a la luz del mito edipico.

El concepto lacaniano de forclusiéon segin
la perspectiva edipica

iQué es el Nombre-del-Padre?
Nuestra triada simbélica del Todo, del Uno y de la
falta pasa a ser ahora la figura ternaria del Todo de la

madre todopoderosa, del Uno del significante del Nom-
bre-del-Padre, y de la falta representada por el deseo de
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la madre. Ya desde ahora, podemos adelantar que la for-
clusién se ejercerd exclusivamente sobre el significante
del Nombre-del-Padre. Para comprender el sentido de es-
ta expresién, “forclusién del Nombre-del-Padre”, debemos
admitir primero una serie de premisas:

¢ El Nombre-del-Padre, expresién de origen religio-
50, no es el equivalente del nombre patronimico de un pa-
dre particular, sino que designa la funcién paterna tal y
como es internalizada y asumida por el nifio mismo.
Volvamos a subrayar que el Nombre-del-Padre no es sen-
cillamente el lugar simbélico que puede o no ocupar la
persona de un padre, sino toda expresién simbélica,
producita por la madre o producida por el nifio, que
represente la instancia tercera, paterna, de la ley de pro-
hibicién del incesto. Por lo tanto, si queremos ubicar el
significante del Nombre-del-Padre, debemos indagar pri-
mero en la manera en que se sitiia una madre, en tanto
que mujer deseante, respecto de la ley simbélica de la
prohibicién, o en la manera en que un nifio, en tanto suje-
to deseante, integré en si la prohibicién, y llega entonces
a ser capaz de fundar un acto o de instituir su propio limi-
te. Claro estd4 que la persona misma del padre real estd
igualmente atravesada por la ley simbélica del Padre, pe-
ro con la dificultad suplementaria de tener que regular su
conducta cotidiana de padre de acuerdo con una ley que,
inevitablemente, lo excede.

* El Nombre-del-Padre, entendido como expresién
del deseo de la madre o del deseo del nifio, es llamado por
Lacan metdfora paterna, es decir, metdfora del deseo del
nifio atravesado por el deseo de la madre.

* El Nombre-del-Padre no designa algo objetive, si-
tuable, nombrable de una vez y para siempre, sino cual-
quier expresion significante que venga a ocupar el lugar
de la metafora del deseo del nifio o del deseo de la madre.
Un sintoma, un gesto, una palabra, una decisién e incluso
una accién, todos son, en su diversidad, ejemplos de signi-
ficantes del Nombre-del-Padre, siendo cada uno de ellos -
una expresién singular del deseo. Aclaremos que el lugar
del Nombre-del-Padre es siempre Uno, aun cuando los
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elementos que lo ocupen circunstancialmente sean muilti-
ples e innumerables.

*
* *

Para que se desencadene la forclusién,
es necesaria la incitacién de un llamado

Pero lo que define de modo fundamental al Nombre-
del-Padre —y esto es decisivo para comprender el sentido
del concepto lacaniano de forclusién— es el siguiente he-
cho: el significante del Nombre-del-Padre es la respuesta
siempre renovada a un llamado proveniente de un otro,
de un semejante exterior al sujeto. Sélo hay significantes
del Nombre-del-Padre en una sucesién infinita de res-
puestas “llegadas a la luz de lo simbdélico”. Ahora bien, la
forclusién consiste, justamente, en la suspensién de toda
respuesta a la solicitacién dirigida a un sujeto de que pro-
duzea un mensaje, funde un acto, o instituya un limite.
En consecuencia, la forclusién es la no-llegada del signifi-
cante del Nombre-del-Padre en el lugar y en el momento
en que estaba llamado a advenir. Esto permite com-
prender por gué no puede haber accién forclusiva gin la
condicién de un llamado que la desencadene. En suma,
para que la operacién de forclusién se verifigque, es decir,
para que haya carencia de un significante alli donde
debia haber una emergencia del mismo, es necesaria pre-
viamente la incitacién de un llamado.

Pero, ;de dénde viene este llamado? La forclusién es
lo no-respuesta a un mensaje o a una demanda que pro-
viene de una persona en posicién tercera respecto de la
relacién dual e imaginaria entre el sujeto —futuro psic6ti-
co— y un semejante amado u odiado apasionadamente.

Para un psicoanalista, localizar el origen dei llama-
do equivale a indagar el contexto en el cual se ha iniciado
el proceso de la psicosis. La persona que llama a la emer-
gencia del Nombre-del-Padre en el futuro psicético es, se-
gun Lacan, I{n~padre, es decir una persona “situada en
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posicién tercera en cualquier relacidn que tenga por base
la pareja imaginaria yo-objeto”, pareja que, con frecuen-
cia, estd cargada con una intensa tensién afectiva. Por
ejemplo, el llamado estard encarnado “... para la mujer
que acaba de dar a luz en la figura de su esposo, para la
penitente que confiesa su falta en la persona de su confe-
sor, para la muchacha enamorada en el encuentro del pa-
dre del muchacho”. Esposo, confesor o padre, todos ellos
son personajes laterales, relativamente menos investidos
por el sujeto que el partenaire de la pareja imaginaria.
Estos distintos personajes —Un-padre—, en apariencia
bastante secundarios, juegan sin saberlo el rol principal
en el desencadenamiento de un episodio psicético.

*
* *

Las dos consecuencias de la forclusién del
Nombre-del-Padre: consecuencias
simbélicas e imaginarias

Para concluir, abordemos ahora los efectos produ-
cidos por la forclusién. Distinguiremos de modo esquema-
tico dos dérdenes de consecuencias provocadas por la
forclusién del significante del Nombre-del-Padre: desérde-
nes en lo simbélico y desérdenes en lo imaginario.

Si se verifica la -operacién forclusién, es decir, si el
Nombre-del-Padre no surge alli donde se lo esperaba, le
suceden en el paciente psic6tico una serie de reorganiza-
ciones de elementos simbélicos que trastornan las refe-
rencias habituales del espacio, del tiempo y que, funda-
mentalmente, perturban las representaciones relativas a
su filiacién. Todas estas reorganizaciones son inducidas
por la vacante creada en lo simbdlico y que Lacan deno-
mina “agujero abierto en el campo del significante”. En
torno a este agujero se va a alzar la edificacién de una
nueva realidad que viene a reemplazar a la realidad per-
dida, anterior al advenimiento del acontecimiento forclu-
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sivo. Lacan, haciendo referencia al titulo de un articulo de
Freud, “La pérdida de la realidad en la neurosis y en la
psicosis”, sostiene que el problema fundamental en el pro-
ceso de una psicosis no es tanto el de la pérdida de la rea-
lidad cuanto el del mecanismo de formacién de la nueva
realidad que viene a sustituirla (cf. Escritos II, pdgina-
524), Precisemos aqui que el problema de la produccién
por forclusién de una nueva realidad fue extensamente
desarrollado en nuesiro articulo ya citado: “La forclusion
locale: contribution a la théorie lacanienne de la forclu-
sion™.7

Ya hemos reconocido en ¢l ejemplo del episodio aluci-
natorio del Hombre de los lobos los rasgus sobresalientes
de esta nueva realidad. Se trata de una realidad masiva
por invasiva, enquistada por estar aislada de los demsds
acontecimientos, enigmdtica por ser insensata {ausencia
de significacién fdlica), compacta porgue es tan sélo
tensién psiquica exacerbada y, lo mds importante, indis-
cutiblemente verdadera y cierta para el sujeto. Entend4-
monos, verdadera y cierta no porque corresponda a una
realidad tangible y verificable por medio de la prueba féc-
tica, sino porque, indiscutiblemente, esta realidad precisa
se dirige a mi solo. Tengo la certeza, no del cardcter au-
téntico de tal o cual realidad, sino del hecho de que esta
realidad me concierne. Asi, lo que es indiscutible no es la
realidad en si, sino el hecho de gque sea mia. Por io tanto,
mi “certeza” psicética reside en la conviccidén absoluta y
espontdnea de que esa realidad es mi realidad, y yo su
inico agente.

La otra consecuencia provocada por la forclusion, de
orden imaginario, puede resumirse en una cristalizacién
de la relacién imaginaria del yo psicético con un otro ele-
gido, relacién cargada con una extrema agresividad eroti-
zada, que puede llegar hasta la desaparicién de la imagen
especular y, en el limite, hasta la destruccién mortifera
del semejante. En este caso se trata, gsegiin Lacan, de una

7 En Les yeux de Laure, op. cit., pags. 107-132.
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regresién del psicético al estadio del espejo, “... por cuan-
to la relacién con el otro especular se reduce alli a su filo
mortal.” (Escritos, pag. 550.)

227






Fragmentos de las
obras de S. Freud y de

J. Lacan sobre la
forclusién

Seleccion bibliografica
sobre la forclusion






Fragmentos de las obras de S.
Freud y de J. Lacan sobre
la forclusion

Freud

La forclusion (agut proyececion) es la expulsién
de una idea sexual que retorna bajo la

forma de una percepciéon delirante

(ejemplo de la paranoia)

En una mujer surge el deseo del comercio con el
hombre. Sucumbe a la represitn y reaparece bajo la si-
guiente forma: se dice afuera que ella tiene tal deseo, cosa
que ella niega.

{Qué sucedid en esta especie de represién y de retor-
no caracteristicos de la parancia? Una idea ~-el contenido
del deseo— nacida en el interior ha sido proyectada al ex-
terior; retorna como una realidad percibida contra la cual
puede ahora ejercerse nuevamente la represién, como
oposicién (1907).[1]

*

Tres actitudes psiquicas diferentes: la represioén,
la aceptacion y el rechazo de la castracién,
pueden coexistir

Al final coexistian en él [el Hombre de los lobos] dos
corrientes antitéticas, una de las cuales rechazaba la cas-
tracién, en tanto que la otra estaba dispuesta a admitirla,
consoldndose con la femineidad como compensacién. Y
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también la tercera, la mds antigua y profunda, que se ha-
bia limitado a rechazar la castracién sin emitir juicio al-
guno sobre su realidad, podia ser activada todavia
(1918).[2]

¥

Rechazar la castracién no significa expulsaria al
exterior, sino tratarla como si no existiera

Al decir que la rechazé [la castracién] nos referimos
a que no quiso saber nada de ella en el sentido de la re-
presién. Tal actitud no suponia juicio alguno sobre su
existencia [de la castracién], pero equivalia a hacerla ine-
xistente (1987).03]

Lacan

Lo reprimido y el retorno de lo reprimido son
homogéneos (neurosis), lo rechazado (forclusién)

y el retorno de lo rechazado son heterogéneos (psi-
cosis)

Lo que cae bajo la accién de la represién retorna,
pues la represién y el retorno de lo reprimido no son sino
el derecho y el revés de una misma cosa. Lo reprimido
siempre estd ahi y se expresa de modo perfectamente ar-
ticulado en los sintomas (...). En cambio, lo gue cae bajo
la accién de la Verwerfung tiene un destino totalmente di-
ferente.[4]
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La forclusion es forclusién del juicio de atribucion

El proceso de que se trata aqui bajo el nombre de
Verwerfung (...) es exactamente lo que.se opone a la Be-
Jahung primaria y constituye como tal lo que es expulsa-
do. (...) La Verwerfung, pues, ha salido al paso de toda
manifestacién del orden simbélico, es decir de la Beja-
hung que Freud establece como el proceso primario en
que el juicio atributivo toma su rafz.®

*

La edsiracion no simbolizada, no llegada a

la luz de lo simbélico, reaparece en lo real.
Lacan iraduce aqui “verworfen” por “cercenado”
¥ no por “forclusién”

Pero jqué sucede pues con lo que no es dejado ser en
esa Bejahung? Freud nos lo ha dicho previamente, lo que
el sujeto ha cercenado (verworfen) (...) de la abertura al
ser no volver4 a encontrarse en su historia, si se designa
con ese nombre el lugar donde lo reprimido viene a reapa-
recer. Porque (,..) el sujeto no querrd “saber nada de ello
en el sentido de [a represion”. Pues para que hubiese efec-
tivamente de conocer algo de ello en ese sentido, seria ne-
cesario que eso saliese de alguna manera a la luz de la
simbolizacién primordial. Pero, una vez mas, ;qué sucede
con ello? Lo que sucede con ello pueden ustedes verlo: lo
que no ha Uegado a la luz de lo simbdlico aparece en lo
real.[6]

=

La castraciéon rechazada de lo simbélico
reaparece en oiro lado, en lo real

... todo lo rehusado en el orden simbélico, en el sen-

tido de la Verwerfung [forclusiénl, reaparece en lo real.
(...) Que [el Hombre de los lobos] haya rechazado todo ac-
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ceso a la castracién (...) al registro de la funcién simbé6li-
ca, (...} tiene un vinculo muy estrecho con el hecho de
haber tenido en la infancia una breve alucinacién...[7]

*

La forclusion es forelusion del significante
del Nombre-del-Padre

La Verwerfung serd pues considerada por nosotros
como preclusion [forclusion] del significante. En el punto
donde (...) es llamado el Nombre-del-Padre, puede pues
responder en el Otro un puro y simple agujero, el cual por
la carencia del efecto metaférico provocara un agujero co-
rrespondiente en el lugar de 1a significacién falica.[8}

*®

Es en un accidente de este registro [simbélico) y de
lo que en él se cumple, a saber la preclusién [forclusién]
del Nombre-del-Padre en el lugar del Otro, y en el fracaso
de la metédfora paterna, donde designamos el defecto que
da a la psicosis su condicién esencial...[9]

*

No puede haber forclusion sin la incitacién de un
llamado que la preceda y la desencadene

Para que la psicosis se desencadene, es necesario
que el Nombre-del-Padre, verworfen, precluido [forcluidol,
es decir sin haber llegado nunca al lugar del Otro, sea lla-
mado alli en oposicién simbélica al sujeto.[10]
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